Addictions
France

Association ERO

.y

Objectifs généraux

Animer une séance de prévention des
conduites addictives en choisissant des
supports et des techniques de
communication adaptées aux publics.

QRAMME
MATION

imer un outil de
a destination des

Public visé

e Tout-e professionnel-le de la région
Hauts-de-France intervenant dans le
champ de I'éducation, du médico-

Objectifs opérationnels et
compétences visées

e Situer la prévention des conduites
addictives dans une démarche
d'éducation pour la santé et de promotion
de la santé : stratégies, messages,
méthodologie

e Déterminer le/les support(s) d’'une séance
d’animation en fonction de la
méthodologie mise en place

e Animer une séance de prévention des
conduites addictives a I'aide d’un outil

Organisme de formation de I’ANPAA
Déclaration d‘activité enregistrée sous le
numéro 11751183675 auprés du préfet de la
Région Ile-de-France. Cet enregistrement ne
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social, du soin, du social, de
I'insertion... amené-e a animer un
programme de prévention des
conduites addictives aupres de jeunes
et/ou d'adultes

Prérequis
Oou niveau de connaissance
préalablement requis

Aucun prérequis
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Modalités et dispositif
d’accueil

e Durée : 3 jours / 19,5 heures

e Dates :
Calais, les 23, 26 et 27 juin 2023

Soissons, les 25, 26 et 29 septembre 2023 Moyens pédagogiques

Roubaix-Tourcoing, les 7, 9 et .
10 novembre 2023 techniques et

1 4
Cambrai, les 27, 28 et 30 novembre 2023 d’encadrement

e Type de formation :

Formation en presentiel e Alternance entre contenu théorique et

. mise en pratique.
e Nombre de stagiaires : PG

8 a 15 personnes e Mobilisation des outils pédagogiques

suivants (exemples) : support de
formation PPT et activités interactives
tels que jeux, brainstorming, cas
pratiques, quiz, simulations etc...

e Lieux (territoires) :
Calaisis : a définir
Soissons : a définir
Roubaix-Tourcoing : a définir
Cambresis : a definir e Remise d’'une documentation
pédagogique aux stagiaires et acces
aux ressources documentaires
accessibles sur le site d’Addictions

L'adresse sera communiquée par la
convocation

e Repas : libre a votre charge France
e Inclusion et handicap : nous sommes e Remise d'une attestation de fin de
disponibles pour échanger avec vous et formation a l'issue de la formation

rechercher ensemble des solutions pour
vous accueillir.
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Modalités d’évaluation du
positionnement et des
acquis

e Avant la formation
Recueil et évaluation des connaissances
et/ou compétences

e Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a
travers différentes modalités tels que
quiz, mises en situation, exercices de
reformulation par ex.

e Apres la formation
Evaluation a chaud des acquis qui peut
étre complétée, dans le cadre des
formations intra, par une évaluation a
froid.

Modalités d’'évaluation et
d’amélioration continue

E—
e Evaluation de la satisfaction & chaud.

e Les évaluations font I'objet d’'une analyse
systématique et entrainent la mise en
place de mesures correctives si
nécessaire en fonction des retours et
attentes.

Intervenantes

Calais : Alicia DEPRECQ, chargée de projets
en prévention et formation

Soissons : Anaél LECOT, chargée de projets
en prévention et formation
Roubaix-Tourcoing et Cambrai : Jeanne ROSE ;
chargée de projet en prévention et formation

Organisme de formation de I’ANPAA
Déclaration d‘activité enregistrée sous le
numéro 11751183675 auprés du préfet de la
Région Ile-de-France. Cet enregistrement ne

Contact et tarif

Tarif : pris en charge au titre de nos
financements ARS Hauts-de-France

EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté @ D Agence Régionale de Santé

Egalité Hauts-de-France
Fraternité

Contenu pédagogique :

Alicia Deprecq, Anaél Lecot, Jeanne Rose :
alicia.deprecq@addictions-France.org
anael.lecot@addictions-France.org
jeanne.rose@addictions-France.org

Renseignements administratifs :

A-Luce Dubrulle et/ou Lzetitia Métayer,
assistantes prévention :
anneluce.dubrulle@addictions-france.org
laetitia.metayer@addictions-france.org

Modalités d’inscription

Inscription obligatoire. Pour vous inscrire,
merci de compléter le bulletin

d’inscription GEIQUEZ ICI
Association ORGANISME

Addictions

\ francek ~ DE FORMATION

RECONNUE D'UTILITE PUBLIQUE ]
FONDEE EN 1872 PAR LOUIS PASTEUR ET CLAUDE BERNARD Suivez-nous sur :
www.addictions-france.org e

& @addictionsFr

vaut pas agrément de I'Etat (L. 6352-12 du formation-nord-est@addictions-france.ord g Association Addictions France

code du travail) e Mise a jour le 25/04/2023

ANPAA 24 bd Carnot - 59000 Lille @ Association Addictions France


mailto:formation-nord-est@addictions-france.org
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdVZcKhOOX9t2qf67SiEA8dYn9flOXVgjFJfeQp5Lim5mcTHw/viewform?usp=sf_link

Eléments de contenu

SEQUENCE INTRODUCTIVE
Présentation du contexte, des
objectifs et prise en compte
des attentes

SEQUENCE N°1
Les conduites addictives dans
une démarche de promotion

de la santé SEQUENCE N°3
La méthodologie de projet liée a
e Représentations sociales et idées la prévention des conduites
regues liées a la prévention des addictives

conduites addictives

Prévention des conduites addictives,
promotion de la santé et éducation
pour la santé : rappels des
concepts de base

e Principes de base et méthodologie de
projet

e Les étapes de la mise en place d’'une
action de prévention des conduites

addictives
SEQUENCE N°2

La place de I'outil dans une SEQUENCE N°4

seance d’animation La place et le role de I'animateur

dans I'animation d’un atelier de
e Son role, ses caractéristiques, sa prévention
place dans l'animation
e Adapter l'outil d’animation aux
objectifs de la séance et au public
e Découverte d’outils de prévention
des conduites addictives et analyse
des leviers utilisés

e La posture de l'animateur pendant
une animation

e Créer et gérer la dynamique de
groupe

e Gérer les situations difficiles
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SEQUENCE N°5

La création d’outils
pédagogiques répondant aux
objectifs de I'action

e Création d’un outil adapté aux
objectifs et au public

e Définition des regles du jeu et de
son évaluation

SEQUENCE N°6

L’animation d’un atelier de
prévention des conduites
addictives

e Mises en situation en sous-groupes
et expérimentation d’une séance
d’animation

e Analyse de la séance d’animation :
points forts et pistes
d’amélioration

SEQUENCE FINALE
Evaluer les acquis de la
formation

Evaluer la satisfaction
Cloturer la formation
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