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Quimper, le 2 janvier 2024

Addictions France organise une grande journée de dépistage au Centre
d’Addictologie de Quimper le 15 janvier 2024

Le dépistage de I'hépatite C n‘est pas assez efficace en France. Santé Publique France a émis, a I'été
2023, plusieurs recommandations visant a améliorer le dépistage, dont la mise en place d’actions
ciblant mieux les publics concernés.

Mieux dépister pour éliminer le virus de I'hépatite C

Atravers le plan Priorité prévention 2018-2022, la France s'est fixée pour objectif I'élimination du VHC
(virus de I'hépatite C) d'ici 2025. D'apres les données de Santé Publique France, on estime que
100.000 patients étaient encore infectés en 2019.

Pour atteindre cet objectif et favoriser I'accés au traitement, des politiques de dépistage efficaces et
innovantes sont nécessaires, notamment aupres des patients les plus éloignés du soin, comme les
utilisateurs de drogues injectables (UDI). lls ont une prévalence du VHC estimée entre 26 et 41 %,
toujours selon Santé Publique France.

Les populations vulnérables et précaires, les plus touchées par le VHC, échappent au parcours
habituel de soins. Le renforcement de la prévention pour toucher les publics prioritaires passe par des
actions « d‘aller-vers » visant a :

» Mettre en place des journées de dépistage avec des équipes pluridisciplinaires (hépatologue,
infectiologue, addictologue, infirmiéres...),

» Promouvoir le dépistage du VHC et le traitement “hors les murs” de I'hépital,

» Proposer un dépistage des maladies chroniques du foie dues notamment a l'alcoolisme, au
virus de I'hépatite B (VHB) par exemple.

Une journée de dépistage de I’'hépatite C et des maladies du foie en lien avec une
addiction le 15 janvier 2024 a Quimper

Le centre d'addictologie Addictions France a Quimper s'inscrit pleinement dans la stratégie nationale
de prévention en proposant un concept original et novateur : le « Test and Treat ». Il s’agit d'un guichet
unique permettant de dépister, diagnostiquer et traiter les personnes touchées par la maladie dans
un méme endroit.

Une équipe pluridisciplinaire composée d'un hépatologue et addictologue, des infirmieres du centre
de Quimper, ainsi que du chef de Service de Virologie du CHRU de Brest seront présents tout au long
de cette journée portes ouvertes.
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Il sera proposé:

e Un accueil convivial (café et viennoiseries), ainsi qu'un temps d‘information ludique,

e Un entretien individuel (bilan addictologique, social, informations pour la réduction des
risques),

e Un dépistage du VHC/VHB/VIH et dépistage de l'inflammation du foie (fibrose), via le
FibroscanR,

e Une prescription immédiate du traitement anti-VHC, si hépatite active diagnostiquée,

e La possibilité d’initier une prise en charge et un suivi gratuit au centre d‘addictologie si les
personnes présentent un besoin en addictologie.

A PROPOS D'ASSOCIATION ADDICTIONS FRANCE : Fondée en 1872 par Louis Pasteur et Claude Bernard, Association
Addictions France est reconnue d’utilité publique et agréée d'éducation populaire. L'association intervient sur toutes les
conduites addictives et propose un accompagnement meédico-psycho social, continu et global des personnes qui conjugue
prévention, réduction des risques et soins ; elle est également force de proposition pour faire évoluer les opinions et la
législation.
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