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Qui sommes-nous ?

Association Addictions France propose des formations pour mieux repérer, prévenir et
accompagner les risques liés aux conduites addictives.

Nos formations s’adressent a tout professionnel ou bénévole intéressé et/ou confronté aux
problématiques liées aux conduites addictives :

e Professionnels de premiere ligne au contact des populations

e Professionnels agissant aupres de personnes présentant des signes d’addictions ou
pouvant y étre exposées

e Professionnels de tout type d’organisation et professionnels relais dans le monde du
travail

Chargés de prévention, psychologues, médecins, infirmiers, travailleurs sociaux... Association
Addictions France dispose d’'unréseau de plus de 300 intervenants, tous professionnels en
addictologie.

Leur ambition : transmettre leurs connaissances, partager leurs expériences et leur expertise afin
de permettre aux participants de devenir des acteurs de prévention, capables d’appliquer en
situation réelle les compétences acquises. Notre offre de formation s’inscrit dans le cadre de nos
activités de prévention et de conseil en addictologie.

-

Notre organisme de formation en quelques chiffres :

Plus de 600 sessions organisées chaque année

7200 stagiaires formés par an

4 sites de formation permettant d’intervenir partout en France

300 intervenants

98 établissements d’accompagnement et de soins vers qui vous tourner apres nos
formations

o 97% des stagiaires déclarent étre satisfaits et tres satisfaits des formations proposées
par Addictions France.






Un organisme de formation national qui intervient sur
I'ensemble du territoire

Association Addictions France propose des formations au sein de ses 4 sites inter-régionaux.
Ces formations peuvent étre organisées soit en inter, soit en intra au sein de votre structure.
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Mk Les sites de I'organisme de formation

Les formations proposées par Association Addictions France peuvent étre adaptées :

e aux politiques de promotion de la santé et de prévention dans les territoires,
en réponse aux demandes de ses partenaires publics et privés ;

e aux besoins de formation spécifique de vos équipes en lien avec les thématiques
d’'intervention proposées ;

e aux besoins spécifiques des personnes en situation de handicap.

Vous avez identifié un besoin de formation spécifique pour vos équipes ? Contactez-nous
afin d’échanger sur votre projet et construire ensemble une réponse adaptée.




Démarche pédagogique

L’ancrage terrain

Des formations au plus prés des réalités de terrain avec des intervenants locaux qui connaissent
le territoire et ses acteurs.

L’expertise en addictologie

Des formations qui s’appuient sur I'expertise et 'expérience terrain de I'association, concues et
animées par des équipes pluridisciplinaires pour favoriser la diversité des approches théoriques
et cliniques.

L’'innovation pédagogique au ceeur de nos pratiques

Des formations qui s’inscrivent dans le cadre des activités de prévention et de conseil en
addictologie de I'association, conformément a sa démarche globale sur les addictions.

Les formations d’Association Addictions France se basent sur:

e Une articulation systématique avec la pratique de terrain a travers des partages
d’expérience, des temps en sous-groupes, des mises en situation, des
expérimentations d’outils ou de techniques ;

e Des ressources pédagogiques actualisées issues de notre travail de veille et de
plaidoyer et I'acces a nos ressources documentaires (fiches reperes, centre
ressource) ;

e Une adaptation de nos pratiques a la digitalisation a travers les ressources proposées
dans la plateforme de e-learning Addictions France Online et des modalités de
formation a distance ou en mixte (présentiel et a distance) ;

e Des professionnels qui contribuent a changer le regard et les pratiques sur les
addictions a travers une alternance entre des apports théoriques et pratiques et des
temps d’échanges.

Certification Qualiopi et démarche d’amélioration continue

Nous avons obtenu la certification Qualiopi pour nos actions de formation en avril 2021 pour
une durée de 3 ans (audits de surveillance réalisés avec succés en novembre 2022).

La certification Qualiopi garantit la conformité de nos actions de formation au référentiel national
qualité des organismes de formation et permet I'accés aux financements de la formation
professionnelle via les fonds publics ou les fonds paritaires.




Dans le cadre de notre démarche d’amélioration continue, nous collectons a l'issue de chaque
formation les appréciations des stagiaires a travers un questionnaire de satisfaction a chaud.
L’analyse des appréciations des parties prenantes (stagiaires, clients, donneurs d’ordre,
intervenants) permet d’adapter I'offre de formations au plus prés des besoins.

Le taux de satisfaction moyen de nos actions de formation est de plus de 94% sur
I’ensemble de nos sites.

Thématiques d’'intervention

Devant permettre de mieux repérer, prévenir et accompagner les risques liés aux conduites
addictives, nos formations s’articulent autour de 6 axes principaux :

Intégrer les bases de I'addictologie

Repérer, orienter et accompagner

Réduire les risques et les dommages liés aux conduites addictives
Mettre en place une démarche et des outils de prévention
Intervenir aupres de publics spécifiques

Prévenir et gérer les conduites addictives en milieu professionnel

mEoow

La formation pres de chez vous, le site Sud

Approche territorialisée

En développant les compétences des professionnels nous répondons aux enjeux de santé
publique, de promotion de la santé et de prévention des risques liés aux conduites addictives au
plus pres de vos besoins.

Pour cette raison, I'acces aux formations proposées au titre de nos financements publics peut étre
limité aux professionnels de certains territoires, soyez attentifs aux pré-requis.

Basé a Albi, notre site de formation Sud intervient sur les régions Auvergne-Rhone-Alpes, Corse,
Nouvelle Aquitaine, Occitanie et Provence Alpes Cote d’Azur.




Une équipe pour vous accompagner dans le développement de vos
compétences

Une équipe pédagogique composée de professionnels de terrain et d’experts en
addictologie pour vous accompagner dans l'atteinte de vos objectifs professionnels et le
développement de vos compétences a travers la transmission de connaissances et le partage
d’expériences.

Une équipe de coordination pour assurer une réponse réactive, coordonnée et de qualité aux
demandes de formation du territoire et vous accompagner dans la définition de votre besoin, le
choix des formations, la mise en place de vos projets de développement de compétences et
répondre a vos questions pratico-pratiques sur nos formations.

Une équipe de pilotage pour assurer la mise en ceuvre d'une démarche qualité.

Nous contacter

Contactez-nous pour toute question ou demande d’information. Nous reviendrons vers vous soit
par mail, soit par téléphone, dans un délai de 15 jours maximum, afin d’échanger avec vous sur
votre besoin en formation :

OFI SUD

128 Rue de Cantepau - 81000 ALBI

Q 0563547895



mailto:Formation-Sud@addictions-france.org

Notre offre de formation

e A1l -Développer les premiers repéres en addictologie

e B1 - Repérer, Accompagner, Orienter les publics ayant une conduite addictive
e B2 - Améliorer 'accompagnement des professionnels de 'aide a domicile auprées de
publics ayant des conduites addictives

e (1 - Laréduction des risques et des dommages (RDRD) en addictologie
e (2 - Ecrans et addictions : usages ou mésusages

e D1 : Construire et animer une démarche de prévention de conduites addictives
E_Intervenir aupres de publics spécifiques

e E1: Adolescence et conduites addictives

e E2:Addictions et précarité

e E3:Addictions : soutenir le changement dans un contexte de précarité
e E4: Alimentation et conduites addictives : repérer, en parler, orienter

F_Prévenir et gérer les conduites addictives en milieu professionnel

e F1: Manager et prévenir les conduites addictives en milieu professionnel

e F2: Prévenir et repérer les risques de conduites addictives en SPST (service de
prévention et santé au travail).

e F3: Prévenir et réduire les risques professionnels liés aux conduites addictives -
Personnels SPST en Occitanie

e F4: Prévenir les risques des conduites addictives au travail - IPRP en SPST en Occitanie

e F5: Accompagner les salariés dans une démarche de sevrage ou de réduction du tabac
en Occitanie



Sommaire des programmes classés par thématiques
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A.

Intégrer les bases
de 'addictologie

Sessions Site Sud : AURA - Corse -Nouvelle Aquitaine - Occitanie - PACA

Intitulé Durée Prochaine session Programme Inscription
INTER
@ [ | Développer les 7 heures Nimes :08/10/2024 A1l
premiers repéres en 1jour Page 16

addictologie

[ ]Formation inter
@ Formation intra : nous contacter

A Formation dont le colit stagiaire est pris en charge par nos financeurs

: inscription via le lien du programme

[ ] Tarif Inter 275€ par jour et par personne
@ Tarif Intra (nous 1450<€ sur catalogue
contacter) 1820€ sur mesure

La cloture des inscriptions a lieu 21 jours avant la date de début de formation

10



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UNlg1VVNNVFFWTlZJQVBBQTVFMk9BWFRSWSQlQCNjPTEu

B.

Repérer,
Accompagner,
Orienter

Sessions Site Sud : AURA - Corse -Nouvelle Aquitaine - Occitanie - PACA

Intitulé Durée Prochaine session Programme | Inscription
INTER
Montpellier : 25 et 26 septembre 2024
@ [ | Repérer, orienter, 14 Toulouse : 27 et 28 novembre 2024 B1
accompagner les publics ayant des heures Bordeaux : 14 et 15 novembre 2024
conduites addictives 2 jours Bayonne : 8 et 9 octobre 2024
Bayonne 2 : 19 et 20 novembre 2024
Valence : 12 et 13 février 2024
Intitulé Durée Prochaine session Programme | Inscription
INTER
@ [ | Améliorer 'accompagnement 14 Montpellier: 11 et 12 juin 2024 B2
des professionnels de 'aide a heures
domicile aupres de publics ayant des 2 jours
conduites addictives

[[]Formation inter : inscription via le lien du programme

@ Formation intra : nous contacter

A Formation dont le colit stagiaire est pris en charge par nos financeurs

[ ] Tarif Inter

275€ par jour et par personne

@ Tarif Intra
(nous contacter)

1450<€ sur catalogue
1820€ sur mesure

La cloture des inscriptions a lieu 21 jours avant la date de début de formation

11



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UNERHTDhWMzY4SURUN0FaNFVQMUJVVUlNRCQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UNjcxWExDSEdCVUMyRlJYSVlET1MxQVhTViQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UMUIyMkNZUjU3VlBEU0ZTTjdCSE41OEdOMiQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UQkpUV0pXVE9ORzgyMU1OSlBCUTlQRFhMSiQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UQ0lHN0ZZRkxMTFdET1UxMTkzS1RMUEwyTSQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UNjlCOVlaN1BOMlo5SEVOQ1RWSEoyUEdVSiQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5URjE2V0NFVVJZRlQ2RkRESUU1SExaM0o3WiQlQCNjPTEu

C.

Réduire les risques
et les dommages
(RDRD) liés aux

conduites
addictives

Sessions Site Sud : AURA - Corse -Nouvelle Aquitaine - Occitanie - PACA

Intitulé Durée Prochaine session Programme | Inscription
INTER
@ Laréduction des risques et des 14 Formation intra, nous contacter. C1 Nous
dommages (RDRD) en heures contacter
addictologie 2 jours
Cc2

@ [ | Ecrans et addictions : 14 Toulouse : 7 et 8 octobre 2024
usages ou mésusages heures

2 jours

[[]Formation inter : inscription via le lien du programme

@ Formation intra : nous contacter

AFormation dont le colit stagiaire est pris en charge par nos financeurs

[ ] Tarif Inter

275€ par jour et par personne

@ Tarif Intra
(nous contacter)

1450<€ sur catalogue
1820€ sur mesure

La cloture des inscriptions a lieu 21 jours avant la date de début de formation

12



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UMkY4SDFMNFFaWFJKMUU0SVYyVTJRMlFaQSQlQCNjPTEu

D.

Mettre en place
une démarche et
des outils de
prévention

Sessions Site Sud : AURA - Corse -Nouvelle Aquitaine - Occitanie - PACA

Intitulé Durée Prochaine session Programme Inscription
INTER
@ Construire et animer une démarche de 14 heures Formation intra, nous D1
prévention des conduites addictives 2 jours contacter. Nous contacter

[ |Formation inter : inscription via le lien du programme

@ Formation intra : nous contacter

AFormation dont le cofit stagiaire est pris en charge par nos financeurs

[ ] Tarif Inter 275€ par jour et par personne
@ Tarif Intra 1450<€ sur catalogue
(nous contacter) 1820€ sur mesure

La cloture des inscriptions a lieu 21 jours avant la date de début de formation

13




E.

Intervenir aupres
de publics
spécifiques

Sessions Site Sud : AURA - Corse -Nouvelle Aquitaine - Occitanie - PACA

Intitulé Durée Prochaine session Programme | Inscription
INTER
@ [ | Adolescence et conduites addictives 14 Montpellier : 11 et 12 mars 2024
heures E1l
2 jours
Toulouse : 13 et 14 mai 2024
@ [ | Addictions et précarité 14 Clermont Ferrand : 30 septembre E2
heures et 1¢r octobre 2024
2 jours
@ [ | Addictions : soutenir le changement 21 Bourg en Bresse : 7, 8 et 10 octobre E3
dans un contexte de précarité heures 2024
3 jours
@ [ | Alimention et conduites addictives : | 7 heures E4
Repérer, en parler, orienter 1 jour Toulouse : 18 juin 2024

[ | Formation inter : inscription via le lien du programme

@ Formation intra : nous contacter

A Formation dont le colit stagiaire est pris en charge par nos financeurs

[ ] Tarif Inter 275€ par jour et par personne
@ Tarif Intra 1450<€ sur catalogue
(nous contacter) 1820€ sur mesure

La cloture des inscriptions a lieu 21 jours avant la date de début de formation

14



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UNUc0ME9NMFpIWlpEVlZLM1VVQTVMMkdDNyQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UQzY5M0tCUTZRUTc0V0lOMlFBWjRIREUyUSQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UMDE3WlVXNzZYM0FKRVFJVTFMSVBWTE4zTSQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UMDE3WlVXNzZYM0FKRVFJVTFMSVBWTE4zTSQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UQlY1UUJGUDdBWkFTTUVZNjlNN0FRWkhSTSQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UQlY1UUJGUDdBWkFTTUVZNjlNN0FRWkhSTSQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UMzRNWVMzWE02MFBQSENBT0EyWldXNkhFNyQlQCNjPTEu

Sessions Site Sud : AURA - Corse -Nouvelle Aquitaine - Occitanie - PACA

@ [ Manager et prévenir les 14 Valence: 10 et 11 juin 2024 F1 Valence

conduites addictives en milieu heures Page 31

professionnel 2 jours Clermont-Ferrand : 04 et 05 avril Clermont

2024 Ferrand

Toulouse : 1¢r et 2 octobre 2024 Toulouse

@ [ Prévenir et repérer les 21 Lyon : 04 avril, 05 avril et 07 mai F2 Lyon

risques de conduites addictives en heures 2024 Page 32

SPST (service de prévention et 3jours | Clermont Ferrand : 10 juin, 11 juin Clermont

santé au travail) et 04 juillet 2024 Ferrand

[[] OPrévenir et réduire les 28 Montpellier : 28 mai, 29 mai, 18 F3

risques professionnels liés aux heures juin et 19 juin 2024 Page 33 Montpellier

conduites addictives - Personnels 4 jours

SPST en Occitanie Toulouse : 29 février - 1¢" mars - Toulouse

14 et 15 mars 2024

[[] O&Prévenir les risques des 14 Montpellier: 13 et 14 mars 2024 F4

conduites addictives au travail - heures Page 34 Montpellier

IPRP en SPST en Occitanie 2 jours

[] & Accompagner les salariés 21 Toulouse : En présentiel les 14 et F5

dans une démarche de sevrage ou heures 15 mars 2024 puis visios d'1h45 les Page 35 Toulouse

de réduction du tabac en 3 jours 26 avril, 7 juin, 13 septembre et 29

Occitanie

novembre 2024 (soit 21h)

[ |Formation inter : inscription via le lien du programme

@ Formation intra : nous contacter

AFormation dont le cofit stagiaire est pris en charge par nos financeurs

[ ] Tarif Inter

275€ par jour et par personne

@ Tarif Intra
(nous contacter)

1450€ sur catalogue
1820€ sur mesure

15



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UMDdLSjhFRzRTSlVSSDg2Qkg4WEtVVUZRMCQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UOEFCNTMwWEFCN1JCQ0k5WU1BTFFBTUJXRCQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UOEFCNTMwWEFCN1JCQ0k5WU1BTFFBTUJXRCQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UMTVZR045TEpMVVBYU0tCUFg4VjFNSjBXVyQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UMk8xRDcxRFNMNDFNTE1HRFZSU0ZPRkcySCQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UNjhYMUQ0MUI1MlFZVFVOUzUxMjhURjZNUiQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UNjhYMUQ0MUI1MlFZVFVOUzUxMjhURjZNUiQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UOUc5NUZWVjBTRldOTjdBUVZOMDNMR0hYOCQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UQTI5TjZCWjlSRlk3RVZSQ0VLSUJDUkkyRCQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UMDVRQTZKSUhNOUw3WFE5N09YQkJaVERYSSQlQCNjPTEu
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UOUJIUFVYNkgyRElKQzJMRlE5UE5RWU9CNSQlQCNjPTEu

La cloture des inscriptions a lieu 21 jours avant la date de début de forma

A.

Intégrer les bases de
I'addictologie



Association
Addictions
Francei

ORGANISME PROGRAMME DE FORMATION

DE FORMATION

Al

Développer les premiers reperes en addictologie

#* Objectifs :

Appréhender les éléments de langage et de
compréhension en addictologie

Identifier les mécanismes en jeu dans I’addiction

Repérer les bénéfices attendus et les dommages
potentiels dans les consommations et pratiques
addictives

Mobiliser les ressources permettant de créer un
environnement de proximité plus préventif.

#t Programme :

#% Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des

Séquence introductive : Présentation du
contexte, des objectifs, et prise en compte des
attentes.

Séquence 1 : les représentations dans le champ
de I'addictologie

Séquence 2 : Substances psychoactives et
addiction

Séquence 3 : Facteurs en jeu dans 'addiction

Séquence finale : Evaluation des acquis de la
formation et évaluation de la satisfaction.

solutions pour un accueil adapté.
#* Contact :
128, rue de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95

#* villes : Nimes

itk Inscriptions en INTER :

17
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mailto:formation-sud@addictions-france.org
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=v7d371oTj0SshrmgjF38Ynb6duUoOVlAkGEqAiqOQu5UNlg1VVNNVFFWTlZJQVBBQTVFMk9BWFRSWSQlQCNjPTEu

Repére

# Organisation

Public : tout public

Pré requis : aucun prérequis en
addictologie

Durée : 1 jour / 7heures
Dates : a définir
Type de formation : Présentiel

Nombre de participants : 8 a 14
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
maintenir la formation si le nombre de
stagiaire minimum n’était pas atteint 15
jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir

Intervenants : professionnels en
addictologie (métiers de la
prévention et du médico-social)

Modalités pédagogiques :

Pédagogie interactive alternant
théorie et pratique (jeux,
brainstorming, cas pratiques,
quizz, ...), supports de formation,
acces aux ressources
documentaires, attestation de fin
de formation.

Modalités d’évaluation :

Evaluation avant, pendant et
aprées la formation (recueil et
évaluation des connaissances et
compétences, a chaud et a froid,
validation des acquis en temps
réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).



o\ ORCANISME PROGRAMME DE FORMATION

Addcio*s  DE FORMATION B1

Repérer, accompagner, orienter
les publics ayant une conduite addictive

#* Objectifs : # Organisation
Permettre une meilleure prise en charge médico- _ _
psychosociale des publics ayant une conduite Public : tout public
addictive. Pré requis: aucun prérequis en
addictologie
- Repérer les mécanismes a I'ceuvre dans le champ
des addictions Durée : 2 jours / 14 heures

Dates : a définir
- Accompagner la personne dans son processus de i

changement Type de formation : Présentiel
- Orienter pour une prise en charge adaptée en Nombre de participants : 8 a 12
addictologie (L’organisme se réserve le droit de ne pas

maintenir la formation si le nombre de
stagiaire minimum n’était pas atteint 15

H Programme . jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir
- Séquence introductive : Présentation du contexte,

des objectifs, et prise en compte des attentes. Intervenants : professionnels en

addictologie (métiers de la

- Séquence 1 : Informations générales en addictologie prévention et du médico-social)
- Séquence 2 : Repérage précoce et soin en

addictologie
- Séquence 3 : Posture relationnelle et complexité de Modalités pédagogiques :

I'accompagnement

- Séquence 4 : L'orientation ou I'importance du Pédagogie interactive alternant

travail en réseau en addictologie théorie et  pratique  (jeux,
brainstorming, cas pratiques,
- Séquence finale : Evaluation des acquis de la quizz, ...), supports de formation,
formation et évaluation de la satisfaction. acces aux ressources
documentaires, attestation de fin

de formation.

#* Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble

des solutions pour un accueil adapté. Modalités d’évaluation :
& contact - Evaluation avant, pendant et
128, rue de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95 apien e jformarinen (el ¢
évaluation des connaissances et
#hvilles : Montpellier, Toulouse, Bordeaux, Bayonne, Valence. compétences, a chaud et a froid,
Inscriptions en INTER : validation des acquis en temps

réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).
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PROGRAMME DE FORMATION

B2

Améliorer 'accompagnement des professionnels de I'aide
a domicile, aupres des publics ayant des conduites

Association . ORGANISME
Adde 4 DE FORMATION
# Objectifs :

Contribuer au mieux-étre des bénéficiaires ayant
un probléme de conduite addictive et des
personnels de l'aide a domicile dans leur
positionnement professionnel.

Comprendre les mécanismes a I’ceuvre dans le
champ des addictions

Acquérir des outils pour accompagner les usagers en
difficulté avec les conduites addictives lors des
interventions a domicile

Développer un partenariat de proximité pour une
fluidité du parcours de prise en charge.

# Programme :

Séquence introductive : Présentation du contexte,
des objectifs, et prise en compte des attentes.

Séquence 1 : Informations générales en addictologie
Séquence 2 : Posture professionnelle

Séquence 3 : Echange de pratiques

Séquence 4 : Mise en pratique de la formation
Séquence 5 : Addictions sans produits

Séquence 6 : Structures locales de soin

Séquence finale : Evaluation des acquis de la
formation et évaluation de la satisfaction.

#* Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des
solutions pour un accueil adapté.
#* contact :

128, rue de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95

#4 villes : Mon tpellier

#® Inscriptions en INTER :
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#* Organisation

Public : tout public

Pré requis : aucun prérequis en
addictologie

Durée : 2 jours / 14 heures
Dates : a définir
Type de formation : Présentiel

Nombre de participants : 8 a 15
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
maintenir la formation si le nombre de
stagiaire minimum n’était pas atteint 15
jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir
Intervenants : professionnels en

addictologie (métiers de la
prévention et du médico-social)

Modalités pédagogiques :

Pédagogie interactive alternant
théorie et pratique (jeux,
brainstorming, cas pratiques,
quizz, ...), supports de formation,
acces aux ressources
documentaires, attestation de fin
de formation.

Modalités d’évaluation :

Evaluation avant, pendant et
apres la formation (recueil et
évaluation des connaissances et
compétences, a chaud et a froid,
validation des acquis en temps
réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).
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C.

Réduire les risques et les
dommages (RDRD) liés aux
conduites addictives



Association ORGCANISME PROGRAMME DE FORMATION

Addictions

Francej DE FORMATION

C1

La réduction des risques et des dommages (RdRD)
en addictologie

#* Objectifs :

Acquérir des connaissances en RARD liées aux
conduites addictives et développer un langage
commun transférable sur ce sujet.

- Comprendre les principes et concepts de la
RdARD

- Identifier les contextes liés aux consommations
et les outils de RdARD.

- Adapter sa posture professionnelle en RARD
#t Programme :

- Séquence introductive : Présentation du
contexte, des objectifs, et prise en compte des
attentes.

- Séquence 1 : Travail sur les représentations

- Séquence 2 : Notions de base en addictologie

- Séquence 3 : Présentation de la RARD

- Séquence 4 : Echanges et apports concrets

- Séquence 5 : Le réseau addictologie de
proximité

- Séquence finale : Evaluation des acquis de la
formation et évaluation de la satisfaction.

#* Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des
solutions pour un accueil adapté.

#** contact :

128, rue de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95

i Inscriptions en INTER : nous contacter
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# Organisation

Public : tout public

Pré requis : aucun prérequis en
addictologie

Durée : 2 jours / 14 heures
Dates : a définir
Type de formation : Présentiel

Nombre de participants : 6 a 12
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
maintenir la formation si le nombre de
stagiaire minimum n’était pas atteint 15
jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir

Intervenants : professionnels en
addictologie (métiers de la
prévention et du médico-social)

Modalités pédagogiques :

Pédagogie interactive alternant
théorie et pratique (jeux,
brainstorming, cas pratiques,
quizz, ...), supports de formation,
acces aux ressources
documentaires, attestation de fin
de formation.

Modalités d’évaluation :

Evaluation avant, pendant et
apres la formation (recueil et
évaluation des connaissances et
compétences, a chaud et a froid,
validation des acquis en temps
réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).
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Mnidcions . ORGANISME PROGRAMME DE FORMATION
Francei DE FORMAT'ON
c2

Ecrans et addictions : usages ou mésusages

#h Objectifs : # Organisation
Comprendre les enjeux des différentes pratiques
liées aux écrans. Public : Personnel en
questionnement sur son
- Comprendre les différents usages des écrans accompagnement avec des publics

ayant des usages d’écrans

- Acquérir des outils et des postures de

5 ) i i : Pré requis : aucun prérequis en
prévention et de réduction des risques et des

addictologie
dommages
Durée : 2 jours / 14 heures
- Elaborer un projet de prévention des écrans Dates : a définir

Type de formation : Présentiel

Nombre de participants : 6 a 12
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
maintenir la formation si le nombre de

# Programme :

- Séquence introductive : Présentation du stagiaire minimum n’était pas atteint 15
contexte, des objectifs, et prise en compte des jours avant le début de la formation).
attentes. Lieu : a définir

- Séquence 1 : Bases en addictologie Intervenants : professionnels en

- Séquence 2 : L'univers des écrans addictologie ~ (métiers de la

- Séquence 3 : Réduction des risques et outils prévention et du médico-social)

d’accompagnement
- Séquence 4 : Réflexion autour d’'un projet de
prévention sur les écrans Pédagogie interactive alternant
théorie et pratique (jeux,
- Séquence finale : Evaluation des acquis de la brainstorming, cas pratiques,
formation et évaluation de la satisfaction. quizz, ...), supports de formation,
acces aux ressources
documentaires, attestation de fin
de formation.

Modalités pédagogiques :

Modalités d’évaluation :
#* Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble

des solutions pour un accueil adapté. Evaluation avant, pendant et
#* Contact : apres la formation (recueil et
128, rue de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95 évaluation des connaissances et

compétences, a chaud et a froid,

## ville : Toulouse validation des acquis en temps

#h Inscriptions en INTER : réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).
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D.

Mettre en place une
démarche et des outils de
prévention



PROGRAMME DE FORMATION

D1

Construire et animer une démarche de prévention des

conduites addictives.

Mrieoen | ORGANISME
Francei DE FORMATION
# Objectifs :

Construire et animer une démarche de prévention
des conduites addictives.

Situer sa démarche dans un cadre global de
promotion de la santé.

Repérer les grandes étapes de la méthodologie
de projet.

Animer des séquences de prévention avec outils
ou techniques d’animation spécifiques.

# Programme :

#* Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des

Séquence introductive : Présentation du
contexte, des objectifs, et prise en compte des
attentes.

Séquence 1 : le cadre de référence de la
promotion de la santé

Séquence 2 : La méthodologie de projet
Séquence 3 : Les outils de prévention
Séquence 4 : L'animation de son projet en
prévention

Séquence finale : Evaluation des acquis de la
formation et évaluation de la satisfaction.

solutions pour un accueil adapté.
#* contact :
128, rue de Cantepau - 81000 Albi — 05.63.54.78.95

" Inscriptions en INTER : nous contacter
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Interve
public

# Organisation

Public : Professionnels en lien
avec les jeunes

Pré requis: avoir suivi une
formation de base en addictologie

Durée : 2 jours / 14 heures
Dates : a définir

Type de formation : Présentiel /
Distanciel

Nombre de participants : 8 a 14
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
maintenir la formation si le nombre de
stagiaire minimum n’était pas atteint 15
jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir

Intervenants : professionnels en
addictologie (métiers de la
prévention et du médico-social)

Modalités pédagogiques :

Pédagogie interactive alternant
théorie et pratique (jeux,
brainstorming, cas pratiques,
quizz, ...), supports de formation,
acces aux ressources
documentaires, attestation de fin
de formation.

Modalités d’évaluation :

Evaluation avant, pendant et
apres la formation (recueil et
évaluation des connaissances et
compétences, a chaud et a froid,
validation des acquis en temps
réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).



(o ORGANISME PROGRAMME DE FORMATION

Addictions

Francei DE FORMATION

Adolescence et conduites addictives

#* Objectifs :

Améliorer sa compréhension des pratiques
addictives des jeunes afin de mieux les
accompagner.

- Repérer les jeunes pouvant étre en difficulté face
a une pratique addictive.

- Echanger avec un jeune, grace a des outils
favorisant le dialogue autour des pratiques
addictives.

- Orienter les jeunes en difficulté face a une
pratique addictive.

# Programme :

- Séquence introductive : Présentation du
contexte, des objectifs, et prise en compte des
attentes.

- Séquence 1 : Adolescence et pratiques
addictives

- Séquence 2 : Le repérage précoce des jeunes en
difficulté

- Séquence 3 : Accompagner les adolescents en
difficulté

- Séquence 4 : Orienter les jeunes

- Séquence finale : Evaluation des acquis de la
formation et évaluation de la satisfaction

#* Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des
solutions pour un accueil adapté.

#* Contact :

128, rue de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95

#h villes : Montpellier, Toulouse
Inscriptions en INTER :
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#* Organisation

Public : Professionnels en lien
avec les jeunes

Pré requis : aucun pré-requis en
addictologie

Durée : 2 jours / 14 heures
Dates : a définir

Type de formation : Présentiel /
Distanciel

Nombre de participants : 8 a 14
(L’organisme se réserve le droit de ne
pas maintenir la formation si le nombre
de stagiaire minimum n’était pas atteint
15 jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir
Intervenants : professionnels en

addictologie (métiers de la
prévention et du médico-social)

Modalités pédagogiques :

Pédagogie interactive alternant
théorie et pratique (jeux,
brainstorming, cas pratiques,
quizz, ...), supports de formation,
acces aux ressources
documentaires, attestation de fin
de formation.

Modalités d’évaluation :

Evaluation avant, pendant et
apres la formation (recueil et
évaluation des connaissances et
compétences, a chaud et a froid,
validation des acquis en temps
réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).
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frssdtiation ORGANISME PROGRAMME DE FORMATION

Addictions

Francei DE FORMATION

Addictions et précarité

#* Objectifs :

Prendre en compte la problématique addictive des
usagers dans un contexte de précarité et
d’accompagnement global de la personne.

- Adapter sa posture selon les niveaux d'usage et de
motivation au changement.

- Décliner un continuum d’intervention au sein de sa
structure (prévention, réduction des risques, acces
aux soins et accompagnement vers le soin).

- Orienter les personnes vers les différents dispositifs
thérapeutiques en addictologie

#* Programme :

- Séquence introductive : Présentation du contexte,
des objectifs, et prise en compte des attentes.

- Séquence 1 : Les représentations de 'addiction
dans un contexte particulier de précarité

- Séquence 2 : Aborder et accompagner I'addiction
dans le contexte de la précarité

- Séquence 3 : Etude de situations individuelles et
collectives

- Séquence 4 : La prise en charge en addictologie

- Séquence finale : Evaluation des acquis de la
formation et évaluation de la satisfaction

#* Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des
solutions pour un accueil adapteé.

#% Contact :

128, rue de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95

#* ville : Clermont-Ferrand
#} Inscriptions en INTER :
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# Organisation

Public : tout public

Pré requis: avoir suivi une
formation de base en addictologie

Durée : 2 jours / 14 heures
Dates : a définir

Type de formation : Présentiel /
Distanciel

Nombre de participants : 8 a 14
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
maintenir la formation si le nombre de
stagiaire minimum n’était pas atteint 15
jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir

Intervenants : professionnels en
addictologie (métiers de la
prévention et du médico-social)

Modalités pédagogiques :

Pédagogie interactive alternant
théorie et pratique (jeux,
brainstorming, cas pratiques,
quizz, ...), supports de formation,
acces aux ressources
documentaires, attestation de fin
de formation.

Modalités d’évaluation :

Evaluation avant, pendant et
apres la formation (recueil et
évaluation des connaissances et
compétences, a chaud et a froid,
validation des acquis en temps
réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).
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PROGRAMME DE FORMATION

E3

Addictions : soutenir le changement dans un contexte de

Moren . ORGANISME
Franceﬁ DE FORMATION
#t Objectifs :

Prendre en compte et accompagner la problématique
addictive des usagers dans un contexte de précarité.
Faire évoluer sa posture professionnelle avec les usagers
ayant une conduite addictive en prenant en compte le
contexte de précarité.

Etre capable de repérer et d’aborder la problématique
addictive

Etre capable d’identifier les étapes du changement et
d’identifier les postures favorables a chaque étape
Etre capable de repérer les différentes options
thérapeutiques ainsi que les dispositifs
d’accompagnement en addictologie

#% Programme :

Séquence introductive : Présentation du contexte, des
objectifs, et prise en compte des attentes
Séquence 1 : Mise en évidence des représentations

Séquence 2 : Savoir repérer les effets recherchés et
induits des substances psychoactives

Séquence 3 : Du non-usage a 'addictions

Séquence 4 : Pour une approche unitaire des addictions

Séquence 5 : Comment aborder et accompagner
I'addiction dans le contexte de la précarité ?

Séquence 6 : Echange de pratiques professionnelles

Séquence finale : Evaluation des acquis de la formation
et évaluation de la satisfaction

#* Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des
solutions pour un accueil adapté.

#* Contact :

128, rue de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95

#* Ville : Bourg en Bresse

#® Inscriptions en INTER :
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précarité

# Organisation

Public: Personnels salariés des
associations d’accueil et d'insertion des
bénéficiaires du R.S.A., personnels des
C.H.R.S., autres foyers de logement et
tout  travailleur  social chargé
d’‘accompagner dans leur démarche
d’insertion les bénéficiaires du R.S.A.

Pré requis: pas de prérequis en
addictologie

Durée : 3 jours / 21 heures
Dates : a définir
Type de formation : Présentiel

Nombre de participants: 8 a 12
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
maintenir la formation si le nombre de
stagiaire minimum n’était pas atteint 15 jours
avant le début de la formation).

Lieu : a définir

Intervenants: professionnels  en
addictologie (métiers de la prévention
et du médico-social)

Modalités pédagogiques :

Pédagogie  interactive  alternant
théorie et pratique (jeux,
brainstorming, cas pratiques, quizz,
...), supports de formation, acceés aux
ressources documentaires, attestation
de fin de formation.

Modalités d’évaluation :

Evaluation avant, pendant et apres la
formation (recueil et évaluation des
connaissances et compétences, a chaud
et a froid, validation des acquis en
temps réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).
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PROGRAMME DE FORMATION

Association ORGAN|SME E4‘
Addictions . . . . .
FraneA  DE FORMATION Alimentation et conduites addictives :

Repérer, en parler, orienter

#* Objectifs : # Organisation

Permettre un meilleur accompagnement des

. . o . Public: P I Is de 1
publics ayant des conduites addictives ubne rofessionnels  de la

nutrition (diététiciens,

p , . . nutritionnistes, ...
- Repérer les mécanismes a l'ceuvre dans le )

champ des addictions Pré requis : aucun prérequis en
addictologie

- Aborder plus facilement le sujet des conduites , ,

i . . Durée : 1 jour / 7heures
addictives en consultation diététique

Dates : a définir

- Orienter pour une prise en charge adaptée en
p P & P Type de formation : Présentiel /

addictologie _ _
Distanciel
# Programme : Nombre de participants : 8 a 15
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
- Séquence introductive : Présentation du maintenir la formation si le nombre de
contexte, des objectifs, et prise en compte des stagiaire minimum n'était pas atteint 15
attentes jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir

- Séquence 1 : Généralités en addictologie :
Intervenants : professionnels en

addictologie (métiers de la

- Séquence 2 : Comment repérer les conduites a A - .
prévention et du médico-social)

risque dans les consultations en diététique ?

- Séquence 3 : Partage d’expérience et Modalités pédagogiques :

orientation vers les lieux ressources , .. .
Pédagogie interactive alternant

théorie et pratique (jeux,
brainstorming, cas pratiques,
quizz, ...), supports de formation,

- Séquence finale : Evaluation des acquis de la
formation et évaluation de la satisfaction.

acces aux ressources
documentaires, attestation de fin
de formation.

Modalités d’évaluation :

#* Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des Evaluation avant, pendant et
solutions pour un accueil adapté. apres la formation (recueil et
#** contact : évaluation des connaissances et
128, rue de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95 compétences, a chaud et a froid,

validation des acquis en temps

#* ville : Toulouse , . , . )
réel, quizz, mises en situation,

#% Inscriptions en INTER : exercices, ...).
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fissdCiation ORGANISME PROGRAMME DE FORMATION

Addictions

Francej DE FORMATION

F1

Manager et prévenir les conduites addictives
en milieu professionnel

#* Objectifs :

- Identifier les facteurs de risque et de protection
individuels et collectifs

- Prévenir les risques et savoir agir en cas de
situation critique.

- Engager une démarche de prévention collective

o Comprendre les mécanismes d’addiction

o Maitriser la reglementation
et les responsabilités de chacun

o Intervenir auprés d’un salarié: savoir
engager le dialogue

#* Programme :

- Séquence introductive : Présentation du contexte,
des objectifs, et prise en compte des attentes.

- Séquence 1 : Les conduites addictives et leur
évolution au fil du temps

- Séquence 2 : Comprendre les conduites addictives

- Séquence 3 : Reglementation et outils de prévention
et d’'accompagnement en milieu professionnel

- Séquence 4 : Identifier et gérer les situations
individuelles

- Séquence 5 : Les acteurs ressources et leur
fonctionnement

- Séquence finale : Evaluation des acquis de la
formation et évaluation de la satisfaction

#* Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des
solutions pour un accueil adapté.
#* Contact :

128, rue de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95
#* villes : Valence, Clermont-Ferrand, Toulouse

Inscriptions en INTER : . -
33

# Organisation

Public : Dirigeants, DRH,
Managers

Pré requis: aucun prérequis en
addictologie

Durée : 2 jours / 14 heures
Dates : a définir

Type de formation : Présentiel /
Distanciel

Nombre de participants : 6 a 14
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
maintenir la formation si le nombre de
stagiaire minimum n’était pas atteint 15
jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir
Intervenants : professionnels en

addictologie (métiers de la
prévention et du médico-social)

Modalités pédagogiques :

Pédagogie interactive alternant
théorie et pratique (jeux,
brainstorming, cas pratiques,
quizz, ...), supports de formation,
acces aux ressources
documentaires, attestation de fin
de formation.

Modalités d’évaluation :

Evaluation avant, pendant et
apres la formation (recueil et
évaluation des connaissances et
compétences, a chaud et a froid,
validation des acquis en temps
réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).
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Prévenir et repérer les risques de conduites addictives en
Services de Prévention et de Santé au Travail
# Objectifs : # Organisation

Prévenir et réduire les risques professionnels liés aux
conduites addictives

Repérer et orienter les publics accueillis ayant des
conduites addictives

Etre plus a l'aise pour aborder avec les salariés les
usages a risque avec ou sans substances

Mettre en place des projets d’actions de prévention
des conduites addictives dans un cadre professionnel

# Programme :

Séquence introductive : Présentation du contexte,
des objectifs, et prise en compte des attentes.
Séquence 1 : Les bases communes en addictologie et
travail

Séquence 2 : Le soin en addictologie et la question du
travail

Séquence 3 : Informations sur les substances
psychoactives pour une prévention collective en
entreprise

Séquence 4 : Travail autour de sa posture
relationnelle

Séquence 5 : Le cadre juridique en milieu
professionnel

Séquence 6 : Une démarche globale de prévention en
entreprise

Public:  Professionnels  des
Services de Prévention et de Santé
au Travail

Pré requis : pratique
professionnelle en santé au travail

Durée : 3 jours / 21 heures
Dates : a définir
Type de formation : Présentiel

Nombre de participants : 8 a 15
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
maintenir la formation si le nombre de
stagiaire minimum n’était pas atteint 15
jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir

Intervenants : professionnels en
addictologie (métiers de la
prévention et du médico-social)

Modalités pédagogiques :

Pédagogie interactive alternant

théorie et pratique (jeux,

- Séquence finale : Evaluation des acquis de la brainstorming, cas  pratiques,
formation et évaluation de la satisfaction quizz, ...), supports de formation,
acces aux ressources

documentaires, attestation de fin
de formation.

Modalités d’évaluation :

#* Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des
solutions pour un accueil adapté.
#b Contact :

Evaluation avant, pendant et
apres la formation (recueil et
évaluation des connaissances et
compétences, a chaud et a froid,
validation des acquis en temps
réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).

128, rue de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95

#% Villes : Lyon, Clermont-Ferrand

Inscriptions en INTER : -
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Prévenir et réduire les risques professionnels liés aux
conduites addictives - Personnels SPST en Occitanie

Association . ORGANISME
Addeo*A  DE FORMATION
#t Objectifs :

Développer les compétences des professionnels de santé

au travail en addictologie pour une prévention, un
repérage, une orientation adaptée.

Connaitre les bases en addictologie nécessaires a
'exercice en service de santé au travail

Pratiquer le repérage et I'intervention breve

Utiliser des outils de prevention collective, connaitre
le réseau en addictologie utile aux salaries et aux
organisations de travail

#* Programme :

#} Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des

Séquence introductive : Présentation du contexte,
des objectifs, et prise en compte des attentes.
Séquence 1 : Les conduites addictives, I'addiction, la
dépendance

Séquence 2 : Approche juridique

Séquence 3 : Le soin en addictologie et le RPIB en
santé au travail

Séquence 4 : Les outils thérapeutiques

Séquence 5 : Prévention collective des usages de
substances psychoactives en milieu professionnel
Séquence finale : Evaluation des acquis de la
formation et évaluation de la satisfaction

solutions pour un accueil adapté.
#* contact :

128, rue

de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95

#* villes : Montpellier, Toulouse

Inscriptions en INTER : -
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# Organisation

Public:  Professionnels  des
Services de Prévention et de Santé
au Travail (médecins, infirmiers)

Pré requis : aucun prérequis en
addictologie

Durée : 4 jours / 28 heures
Dates : a définir
Type de formation : Présentiel

Nombre de participants : 10 a 15
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
maintenir la formation si le nombre de
stagiaire minimum n’était pas atteint 15
jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir
Intervenants : professionnels en

addictologie (métiers de la
prévention et du médico-social)

Modalités pédagogiques :

Pédagogie interactive alternant
théorie et pratique (jeux,
brainstorming, cas pratiques,
quizz, ...), supports de formation,
acces aux ressources
documentaires, attestation de fin
de formation.

Modalités d’évaluation :

Evaluation avant, pendant et
apres la formation (recueil et
évaluation des connaissances et
compétences, a chaud et a froid,
validation des acquis en temps
réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).
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oy Susa Prévenir les risques de conduites addictives au travail -
IPRP en SPST en Occitanie
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#* Objectifs :

Prévenir et réduire les risques professionnels liés aux

conduites addictives.

e Repérer les fonctions et les risques des conduites

addictives au travail

e Maitriser I'aspect législatif et des outils a la disposition de

'organisation de travail.

e Mettre en place des projets d’actions de prévention des

conduites addictives en milieu professionnel.

#* Programme :

- Séquence introductive : Présentation du contexte,

des objectifs, et prise en compte des attentes.

- Séquence 1 : Les bases communes en addictologie au

travail

- Séquence 2 : Le cadre législatif autour des conduites

addictives

- Séquence 3 : De la démarche collective a I'approche

individuelle

- Séquence 4 : Pour outiller les managers : des mots

pour en parler

- Séquence 5 : Témoignages d’association néphaliste
- Séquence 6 : Questionner I'organisation de travail et

le travail

- Séquence finale : Evaluation des acquis de la

formation et évaluation de la satisfaction

#* Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des

solutions pour un accueil adapté.
#* contact :
128, rue de Cantepau - 81000 Albi - 05.63.54.78.95

#* villes : Mon tpellier

#* Inscriptions en INTER :
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#* Organisation

Public : Professionnels
Intervenants en Prévention des
Risques Professionnels (IPRP)
dans les Services de Prévention et
de Santé au Travail (SPST)

Pré requis: aucun prérequis en
addictologie

Durée : 2 jours / 14 heures
Dates : a définir
Type de formation : Présentiel

Nombre de participants : 10a 15
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
maintenir la formation si le nombre de
stagiaire minimum n’était pas atteint 15
jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir
Intervenants : professionnels en

addictologie (métiers de la
prévention et du médico-social)

Modalités pédagogiques :

Pédagogie interactive alternant
théorie et pratique (jeux,
brainstorming, cas pratiques,
quizz, ...), supports de formation,
acces aux ressources
documentaires, attestation de fin
de formation.

Modalités d’évaluation :

Evaluation avant, pendant et
apres la formation (recueil et
évaluation des connaissances et
compétences, a chaud et a froid,
validation des acquis en temps
réel, quizz, mises en situation,
exercices, ...).
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Accompagner les salariés dans une démarche de sevrage
ou de réduction du tabac

#* Objectifs :

Développer les compétences des professionnels de
santé au travail en tabacologie et favoriser la
prescription des substituts nicotiniques

e Transmettre des connaissances en tabacologie

e Accompagner des salariés d’entreprises dans une
démarche de sevrage ou de réduction tabagique
collectif

e Prescrire des substituts nicotiniques

#t Programme :

- Séquence introductive : Présentation du contexte,
des objectifs, et prise en compte des attentes.

- Séquence 1: Qu’est-ce qu’es le tabac ?

- Séquence 2 : Pourquoi est-il difficile d’arréter de
fumer ?

- Séquence 3 : Accompagner, conseiller, prendre en
charge, orienter.

- Séquence 4 : Quelles méthodes d’arrét ?

- Séquence 5 : Conduire une démarche collective de
sevrage tabagique en entreprise

- Séquence 6 : Accompagner individuellement les
salariés

- Séquence finale : Evaluation des acquis de la
formation et évaluation de la satisfaction

# Inclusion et handicap : échange pour trouver ensemble des
solutions pour un accueil adapté.

#* contact :

128, rue de Cantepau - 81000 Albi — 05.63.54.78.95

#* villes : Toulouse

#* Inscriptions en INTER :
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# Organisation

Public : Professionnels des Services
de Prévention et de Santé au Travail
(SPST), prescripteurs de substituts
nicotiniques

Pré requis: Aucun prérequis en
addictologie. Venir avec un projet de
sevrage collectif en tabacologie
aupres d’'une entreprise identifiée en
amont.

Durée : 3 jours / 21 heures
Dates : a définir

Type de formation : Présentiel et
distanciel

Nombre de participants : De 5 a 8
(L’organisme se réserve le droit de ne pas
maintenir la formation si le nombre de
stagiaire minimum n’était pas atteint 15
jours avant le début de la formation).

Lieu : a définir
Intervenants : professionnels en

addictologie ~ (métiers de la
prévention et du médico-social)

Modalités pédagogiques :

Pédagogie interactive alternant
théorie et pratique (jeux,
brainstorming, cas pratiques, quizz,
...), supports de formation, accés aux
ressources documentaires,
attestation de fin de formation.

Modalités d’évaluation :

Evaluation avant, pendant et apres la
formation (recueil et évaluation des
connaissances et compétences, a
chaud et a froid, validation des
acquis en temps réel, quizz, mises en
situation, exercices, ...).
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Organisme de formation de FANPAA
= Déclaration d'activité enregistrée sous e numera
1175183675 aupres du préfer de 1a Région lle-de-France.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat
g (L 6352-12 du code du travail)
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