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Introduction   

Association Addictions France c'est plus de 150 ans d'histoire, de bénévolat, d’engagement 
et d'actions, au service de la prévention, de la réduction des risques et des dommages, de 
l'intervention précoce, du soin et de l'accompagnement en addictologie. Fort de cet héritage 
nous nous tournons résolument vers l’avenir.  

Cette mobilisation n’est possible que par l’engagement de tous et de toutes au service de 
nos concitoyens, des personnes concernées et de leurs proches. 

Une approche holistique en mettant la personne au cœur de notre projet associatif.  

Notre association a pour mission d’améliorer la santé en agissant sur les addictions et leurs 
conséquences. L’approche addictologique place la personne concernée au cœur de la 
réflexion et de l’action. Elle intègre les spécificités des produits comme des conduites, et la 
prise en compte des réalités de l’entourage et de l’environnement est, pour nous, une règle 
intangible.  

Notre association est à l’écoute d’une société sans cesse en mouvement.  

Ses fondements s'inscrivent dans des valeurs humanistes qui visent au respect de la dignité 
de toutes les personnes, à leur capacité à l'autonomie, à l’auto-détermination, à la 
responsabilité, à la liberté d'expression et de choix quant à leur projet de vie, à 
l'indépendance par rapport à toute organisation philosophique, politique ou religieuse, à 
promouvoir pour toutes et tous, l’amélioration de la qualité de vie et le progrès social, 
économique et environnemental.  

Addictions France est attentive aux évolutions sociétales, législatives, administratives, 
réglementaires et organisationnelles, comme à celles des consommations, des usages, des 
pratiques et des conduites addictives.  

Elle intègre les dispositions nationales, régionales et territoriales, comme les réalités des 
usagers et de leurs proches, elle s’adapte au mieux et dans la mesure des contraintes 
budgétaires, pour répondre de manière pertinente et efficiente à toutes les diversités, toutes 
les spécificités et toutes les transversalités de l’addictologie.  

Notre Association contribue par son action à l'orientation, l'élaboration, la mise en œuvre et 
le suivi des politiques publiques de santé dans le champ de l’addictologie, déterminant 
majeur de santé publique. Elle doit poursuivre un travail de fond visant à modifier les 
représentations concernant les addictions.  

Addictions France, c’est aussi un acteur majeur de la formation en addictologie. 

Dans nos sociétés ou les fausses informations pseudo scientifiques circulent de plus en 
plus rapidement engendrant la confusion, la formation est un élément majeur pour 
permettre d'éclairer les citoyens et les politiques avec pour objectif de modifier les 
représentations et d’améliorer la santé. Notre association est reconnue pour l’expertise des 
formations qu’elle dispense et bénéficie du label Qualiopi.  

Association Addictions France c’est :  

Une association « loi 1901 », reconnue d'utilité publique et agréée d'éducation populaire qui 
œuvre dans tout le champ de l’addictologie. Les valeurs, l'humanisme, la dimension 
citoyenne, chers à notre association, cette dimension associative, notre présence sur 
presque tous les territoires, notre volonté de partenariats, notre esprit de solidarité et le 
professionnalisme de nos équipes confèrent à Addictions France une place incomparable 
dans le paysage addictologique et dans notre société. Cette place prépondérante dans le 
paysage addictologique est un atout mais constitue une réelle gageure et une source de 
motivation pour progresser et innover.  



4 
 

La dimension nationale de notre association, notre organisation unitaire et déconcentrée 
contribue à la cohésion et à la pertinence du dispositif addictologique que nous portons 
collectivement. Nos participations au plus haut niveau contribuent à la réflexion, à 
l'orientation, à l'élaboration, à la mise en œuvre et à l'évaluation des politiques publiques de 
santé en addictologie. Notre maillage, du territoire à la région, au niveau national, et notre 
organisation fonctionnelle nous permettent de jouer un rôle majeur de relais et d'acteur de 
ces politiques.  

La dimension régionale et territoriale est un atout incontestable dans notre association. 
Faire vivre cette dimension locale est un enjeu fort rappelé dans notre projet stratégique 
CAP2024. Nous devons tous avoir à cœur cet objectif.  

Elle permet de faire remonter au niveau national les demandes spécifiques, d’intervenir au 
plus près des personnes concernées et de leur entourage et d’assurer des actions de 
prévention centrées sur les préoccupations territoriales. Nous devons poursuivre nos efforts 
pour rendre encore plus efficiente notre organisation au plus près des élus et des bénévoles.  

Élaboration commune, mutualisation, diffusion des informations et des concepts, à tous les 
niveaux, sont autant d'éléments pertinents pour la structuration du champ de l'addictologie. 
Notre association par la mobilisation de ses bénévoles et d'équipes compétentes, est 
présente et active du territoire, du bassin de vie, niveau de tout premier recours, à la région 
et au niveau national, voire européen. 

L'engagement associatif des bénévoles et des élus est essentiel. Il constitue l’essence 
même d’Addictions France, issu d'une démarche personnelle, citoyenne et volontaire de 
chacun au service de tous et de la dimension militante de notre association, à l'écoute des 
usagers, de leurs proches et au plus près du terrain. Il est relancé et dynamisé. Cet 
engagement associatif des bénévoles accompagne, soutient et valorise l’action de nos 
équipes professionnelles, formées et pertinentes. Il s’agit de travailler ensemble dans un 
souci d’écoute et de partage d’opinions qui peuvent être diverses mais toujours dans le 
respect de l’autre. L'organisation, le fonctionnement comme la gestion, sont toujours plus 
professionnels et rigoureux.  

Un engagement fondé autour de valeurs et d’un projet associatif qui 
placent l’Humain au centre 

La force de notre association repose sur la primauté de la réflexion et de l'action collective 
sur les logiques individuelles et sur la mobilisation des compétences de chacun pour servir 
au mieux les buts et les valeurs de l'association. Réfléchir, élaborer, décider 
démocratiquement et faire ensemble doivent constituer le socle de nos projets.  

La diversité des horizons personnels et professionnels, la multiplicité des points de vue et la 
pluralité des avis doivent être des richesses à partager et jamais des sujets de discorde et 
des alibis de clivage, délétères pour toute association. Conformément à l’esprit associatif, 
l’expression de notre association doit être celle qui est partagée par le plus grand nombre, 
être le modus vivendi fédérateur que chacun doit s’approprier, et que toutes et tous doivent 
pouvoir porter. Solidarité, cohérence et cohésion, toutes indispensables, seront alors au 
rendez-vous.  

Le respect mutuel doit fonder l’engagement associatif, le respect de la place et des 
prérogatives de chacun, la libre expression de tous, mais aussi la diffusion, le portage et la 
défense des décisions, des orientations et des positionnements déterminés collectivement. 
Chacun doit pouvoir être entendu et porteur de la parole commune ; notre association doit 
être exemplaire en matière de démocratie participative associative et en santé. L’échange et 
le partage, d’égal à égal, dans la libre expression de tous et le respect de l’autre, doivent être 
la règle. En parallèle, le développement, l'organisation et la mobilisation de nos forces 
associatives sont nos priorités.  
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La force, l’influence et la représentativité d'une association sont déterminées par les valeurs 
qu’elle porte, les missions qu'elle remplit, l’engagement et l'investissement de ses membres 
actifs, les compétences de ses équipes et la qualité de ses actions. Les bénévoles et les élus 
sont en coopération avec les salariés et conformément au projet associatif les porte-voix 
d’Association Addictions France.  

L'importance et la place de notre association, sa reconnaissance d'utilité publique, les 
attentes et les besoins des usagers, des patients, de leur famille et de leurs proches, les 
enjeux inhérents à nos missions, nous imposent, comme un devoir, d'avoir la plus grande 
représentativité possible et une efficience sans faille.  

Notre association se fonde sur des valeurs humanistes : respect des droits fondamentaux ; 
de la dignité et de la liberté des personnes ; de leur capacité d'autonomie, de responsabilité 
et de choix quant à leur projet de vie, en toute indépendance par rapport à quelque 
organisation philosophique, politique ou religieuse que ce soit ; et pour la promotion d'un 
progrès social, économique et environnemental. Notre histoire est au service d’une ambition 
: orienter et accompagner les politiques publiques de santé.  

Nous sommes force de débats et de propositions en matière d'addictologie et sur les 
questions de société qui la sous-tendent. Innover, adapter les interventions aux évolutions 
des pratiques et aux enjeux de société, en France et en Europe font partie de nos objectifs 
réaffirmés. Notre association s'inscrit et promeut une politique globale et cohérente. Les 
personnes concernées et leurs proches sont au centre de nos préoccupations.  

Par sa réflexion et ses débats citoyens, notre association s'efforce de modifier la 
représentation des conduites addictives, tant au niveau des citoyens que des décideurs, et 
d'impulser, de soutenir les évolutions sociétales favorables à la protection de chacun.  

Il convient de poursuivre dans le respect des prérogatives de chacun le dialogue 
indispensable entre direction régionale et président régional, cela dans la lignée du guide 
des bonnes pratiques de coopération, non seulement pour élaborer le projet stratégique 
régional mais aussi des actions à mener ensemble. 

Un engagement auprès des jeunes  

Nous sommes également un acteur qui intervient au plus proche des plus jeunes soit dans 
le cadre de projet nationaux de prévention, citons par exemple GBG ou dans le cadre des CJC 
avancées. Nous comptons sur la vitalité des plus jeunes qui, au cours du service civique ou 
du service sanitaire, ont choisi notre association. Accompagnons-les dans leur projet, ce doit 
être pour nous une occasion de leur présenter nos valeurs, nos actions et gageons qu’ils 
seront des futurs professionnels de l’addictologie ou bénévoles au service des plus fragiles. 

Un engagement pour promouvoir et soutenir les métiers de l’Humain  

Le secteur de la santé, du social et du médico-social traverse une crise majeure. Pénurie de 
personnels et manque d'attractivité des métiers engendrent des conditions de travail 
dégradées pour les métiers du "soin" et du "prendre soin" qui ne sont pas sans 
conséquences pour les personnes accueillies dans nos structures. 

Addictions France est mobilisée aux côtés des acteurs de l’économie sociale et solidaire, en 
lien avec le réseau UNIOPSS-URIOPSS, pour demander la reconnaissance de tous les 
métiers de l’Humain 
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Le plaidoyer, dans l’ADN de l’association depuis 1872  

Notre Association est la plus ancienne et la plus importante des associations de prévention, 
de soin et d’accompagnement en addictologie. Son champ d’action comprend également 
les actions de plaidoyer. 

Un plaidoyer rendu plus visible 

Il s’agit d’un axe majeur de notre engagement associatif. En tant qu’élus associatifs, nous 
sommes tous des acteurs du plaidoyer que ce soit par nos prises de paroles ou nos 
interventions auprès d’élus (député, sénateur, maire...). Le plaidoyer est l'essence même de 
notre activité associative. Cette activité de plaidoyer doit encore être intensifiée parce qu’elle 
est importante pour la visibilité de notre association, pour la diffusion de nos orientations 
politiques et de nos prises de position dans le champ de l’addictologie 

La présence de notre association dans le débat public, sa visibilité au sein des médias et des 
réseaux sociaux ne fait que croître grâce aux interventions, volontaires et répétées, de 
nombreuses personnes engagées. L’ensemble de ces actions, véritables missions, contribue 
à donner pleinement son sens au bénévolat.  

Nos bénévoles et élus bénéficient de formations organisées régulièrement, notamment à 
propos de la loi Evin et sur la stratégie de plaidoyer de l’association. Celles-ci doivent être 
plus largement proposées sous des formats différents et accessibles (e-learning, webinaire). 
La qualité des formations dispensées par notre organisme de formation certifiée Qualiopi 
fait d’Addictions France un acteur incontournable.   

Les bénévoles, membres actifs, les élus, sont décisifs par leur participation et leur 
contribution à des débats internes visant à élaborer les positions politiques et stratégiques 
de notre association. Les journées organisées pour permettre réflexion collective, échanges 
et appropriation des éléments du débat, sont particulièrement appréciées.  

Les adhérents et élus bénévoles sont écoutés. Leur analyse et leur retour du terrain doivent 
être recherchés et valorisés. Nous devons susciter la réflexion qui nourrit notre vie 
associative.  

Le rôle des élus est amplifié ; au niveau politique, ils mettent à profit leur expertise en matière 
de politiques de santé en matière d'addictologie, et définissent les orientations stratégiques 
de l’association. Il comprend le développement et l'animation de la vie associative 
notamment en s'appropriant tous ses temps forts, le soutien local et régional, le débat 
d'idées.  

Collectivement nous faisons reculer les clichés rattachés aux addictions. Pour ce faire, le 
lobbying de santé publique est un axe clé de notre association et nous avons tous un rôle à 
jouer.  

Nous avons développé nos capacités de plaidoyer à tous les niveaux car le contexte 
politique et économique nous en démontre la nécessité régulièrement. Nous multiplions les 
communiqués de presse, les entretiens, les interviews avec la volonté d'informer, de 
sensibiliser, de mobiliser.  

Nous pouvons nous appuyer sur de nombreux documents produits au niveau national tels 
que les « Décryptages » ou « Notes de position ». Disponibles en ligne, ces documents à faire 
connaître et à diffuser nous donnent les éléments dont nous avons besoin pour étayer nos 
prises de positions.    

La représentation politique de l'association, le plaidoyer, le « contre lobbying » pour limiter 
l'impact du marketing intensif de la filière alcoolière et de la désinformation trop souvent 
pratiquée, la création et l'entretien des liens avec les usagers, les partenaires, les décideurs, 
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la participation au débat public, l'observation sur le terrain, la contribution au diagnostic 
territorial, ainsi que la mobilisation de proximité, au niveau régional et national, sont 
désormais les principales préoccupations de nos bénévoles et de nos élus.  

Sur chaque territoire, dans chaque comité régional, doivent être répertoriées les 
compétences des bénévoles et des élus, leurs attentes et leurs souhaits d'investissement 
au sein de l'association. Il doit être donné à chacun les moyens de partager ses 
connaissances et de mettre au service de tous son savoir-faire.  

De la vigilance à la créativité, envers les politiques de santé publique en matière d'addictions 
et de risques addictifs, le brassage d'informations et d'idées doit être favorisé. 

Une action militante à tous les niveaux 

Chaque adhérent et élu bénévole est en mesure de porter, à son niveau, dans son quartier, 
sur son territoire, dans sa région, les valeurs de notre association. Il ou elle peut faire 
connaître, expliquer et argumenter nos orientations et nos choix, tant en termes de politique 
associative et sociétale, que de réponse spécialisée dans le champ de l'addictologie.  

C’est l’essence même de notre organisation associative, de notre démarche citoyenne et de 
notre mobilisation militante. C’est le support indispensable à la légitimité et à la 
reconnaissance de nos valeurs, de nos orientations et de nos actions. Les adhérents, les élus, 
jouent un rôle majeur en matière de communication tant en interne qu'en externe, vis-à-vis 
des institutions, des différentes instances, des usagers et de leurs proches, des associations 
d'entraide et de tous les partenaires.  

Favoriser et organiser le débat public constituent des aspects importants de la vie 
associative. Adhérents et élus doivent investir, tant au niveau territorial que régional et 
national, toutes les instances d'expression de la démocratie en santé. Développer le maillage 
territorial, amplifier et soutenir le militantisme sont essentiels. Les journées militantes 
doivent participer activement à ces objectifs. Toutes et tous s’investissent dans le 
recrutement, et participent à la formation de nouveaux adhérents. 

De la vie statutaire à l'engagement associatif militant et à 
l’action  

Assemblée générale, cérémonie des vœux : temps forts de la vie 
associative nationale 

L’année 2023 a été l’occasion d’organiser des moments démocratiques que sont 
l’assemblée générale et les assemblées régionales. Il est important de maintenir ces 
espaces institutionnels de partage et de réflexion et d’y inviter systématiquement nos 
partenaires et financeurs.    

La démocratie est l'essence même de notre organisation associative, de notre démarche 
citoyenne et de notre mobilisation militante. C'est le support indispensable à la légitimité et 
à la reconnaissance de nos valeurs, de nos orientations et de nos actions. 

Notre projet associatif, élaboré en commun dans une démarche participative et dans le cadre 
de statuts, est un outil central qui donne sens à la vie au sein de notre association. Toutes 
et tous, adhérents, élus, salariés doivent connaître, s'approprier, partager et porter ce projet, 
nos orientations politiques et stratégiques, et toutes les facettes de notre mobilisation.  

Avec la mise en œuvre de notre projet associatif, nous revenons au sens et aux 
fondamentaux de notre engagement et de notre rôle d’élu. Il est nécessaire d’aller sur des 
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sujets militants pour mobiliser les adhérents. Nous devons impulser une dynamique autour 
de ces temps forts de la vie associative.   

L’accent mis sur la dimension associative 

Sur la dimension associative, l’accent est mis sur le développement des adhésions et la 
revitalisation des Comités Territoriaux et des Comités Régionaux. L’ancrage de l’association 
dans les territoires est essentiel pour sa vie et sa vitalité, c’est le choix fait par le CA et l’AG 
du 25 juin 2022 en votant la stratégie #CAP2024.  

La dimension associative est nécessaire pour faire vivre ces comités mais aussi développer 
la vie dans les territoires, source de dynamisme et de visibilité et favoriser les recrutements. 
En effet, la crédibilité d’une association passe aussi par le nombre d’adhérents. La 
Commission d’Animation de la Vie Associative (CAVA) y a travaillé.  

Ceci ne peut être qu’en étroite collaboration avec les directions et les équipes des 
établissements, en cohérence avec le projet associatif. 

Des avancées peuvent déjà être notées par rapport au projet stratégique #CAP2024 : 
formation des élus, possibilité d’être bénévole sans être adhérent, mise en place d’une petite 
équipe pour développer les adhésions en lien avec les régions et les territoires 
expérimentaux, répertorier les créneaux d’investissement bénévoles en articulation avec les 
directions et les équipes des établissements… 

Réinventer le parcours bénévole au sein de l’association  

Dans le cadre de son projet stratégique #CAP2024, Addictions France a engagé un chantier 
pour mieux répondre aux attentes des personnes intéressées par l’engagement associatif 
et attirer de nouveaux profils. En accord avec les valeurs et le projet associatif, le Conseil 
d'administration a choisi de distinguer clairement l’adhésion du bénévolat, l’une n’excluant 
cependant pas l’autre.  

Pour l’association, s’engager dans ce changement implique de réfléchir à des parcours 
adaptés, en particulier pour les jeunes qui ne souhaitent pas nécessairement s’engager sur 
le long terme. Une attention particulière est portée à l’accueil et à l’intégration des nouveaux 
adhérents et bénévoles, à la formation des élus associatifs et des bénévoles ainsi qu’à la co-
construction d’une offre de bénévolat locale. Divers outils ainsi que des modules de 
formation vont être créés pour susciter l’intérêt des citoyens qui ont une fibre militante. 

Lors de la construction du projet, les régions ayant une forte présence de bénévoles ont 
apporté une importante contribution technique. Par exemple, en Corrèze, des bénévoles 
effectuent déjà des actions de prévention : 

• Le 31 mai 2023 : journée au Jardins de Colette à Varetz 

• Les 20 au 23 Juillet 2023 : tenue d’un stand à Brive Festival à Brive 

• Le 1er octobre 2023 : marche pour octobre rose 

• 1 fois par mois : soins socio esthétiques par une bénévole 

• 1 fois par mois : médiation de rue avec 1 bénévole 

• 1 fois par mois : atelier d’écriture avec 1 bénévole 

Une collaboration entre la gestionnaire Intrassoc de Nouvelle Aquitaine, Nathalie Goudard-
Blain et la chargée de mission vie associative ont permis de tester tout au long de l’année 
2023 un processus d’enregistrement des bénévoles dans la plateforme de gestion des 
adhésions et du bénévolat qui va être généralisé dans le cadre du projet dans la phase 
d’accueil et d’intégration des bénévoles. 
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Pour tester ces nouveaux parcours, trois régions pilotes ont été identifiées : l’Ile-de-France, 
la Bretagne et l’Occitanie. Des temps d’échanges avec les équipes élues et salariées de ces 
3 régions ont permis de coconstruire :  

• Une offre de bénévolat avec des missions spécifiques pour chaque établissement 

• Un parcours d’intégration des bénévoles 

• Un parcours de fidélisation des bénévoles et des adhérents 

Ces outils seront déployés à partir de janvier 2024 dans les régions pilotes, mais aussi mis 
à disposition de l’ensemble des régions souhaitant développer le bénévolat ou mettant déjà 
en place des actions de bénévolat.  

La vie associative à Addictions France en 2023 

La vitalité de notre association se concrétise dans une vie associative qui doit encore et 
toujours innover dans une société qui évolue sans cesse notamment dans les modalités de 
participation à une association.  

Aujourd'hui, Addictions France, c'est environ 700 adhérents et 130 bénévoles, qui participent 
aux actions de l’association au sein des 14 comités régionaux et 82 comités territoriaux en 
métropole et en outre-mer. L'engagement des bénévoles est primordial mais pas toujours 
valorisé par nos sociétés à sa juste hauteur. Beaucoup d’entre eux ne comptent pas leurs 
heures passées et ce sont près de 2000 heures cumulées par an consacrées à notre 
association.  

A l’heure où dans nos sociétés l’individualisme devient omniprésent nous pouvons les 
remercier et rappeler que l’engagement bénévole est l’essence même du monde associatif. 
Véritables acteurs d’un projet démocratique, les adhérents et élus bénévoles sont associés 
à la réflexion politique et stratégique de l’organisation. Ils jouent également un rôle essentiel 
en matière de représentation et participent aux actions de plaidoyer et de sensibilisation. 

Vie démocratique 

Association unitaire, Addictions France est fortement représentée dans les territoires. La vie 
associative est animée à trois échelons : 
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2023, des élections pour un renouveau démocratique  

  
Tous les trois ans, la vie démocratique d’Addictions France bat son plein avec un 
renouvellement des élus à tous les échelons de l’association (territorial, régional et national). 
Au premier semestre 2023, les adhérents de l’association ont élu leurs représentants au sein 
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des comités territoriaux d’abord, puis des comités régionaux. Les élus d’Addictions France 
ont un rôle-clé en participant à la réflexion stratégique et en représentant l’association 
auprès d’institutions ou de partenaires. Ce sont également eux qui animent la vie associative 
locale.  

 Le 1er juillet 2023, la moitié des membres du Conseil d’Administration a également été 
renouvelée. La composition du Bureau national a été modifiée. Présentation.  
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Les instances associatives nationales  

Réunions du Conseil d’Administration et du Bureau National 

 

CA 2023 

Dates 
25 mars, 03 juin, 1er juillet, 21 octobre, 

16 décembre 

Nombre de réunions 5 

 

BUREAU 2023 

Dates 

10 janvier, 07 février, 07 mars, 04 
avril, 09 mai, 13 juin, 04 juillet, 05 

septembre, 03 octobre, 07 novembre, 
05 décembre 

Nombre de réunions 11 

Les commissions du Conseil d’Administration d’Addictions France 

Le Conseil d’Administration d’Addictions France a souhaité mettre en place des 
commissions. Elles réunissent des élus et des salariés, et sont animés avec l’appui des 
directions nationales compétentes (DNA, DCAAP et DFG). Elles sont régulièrement 
sollicitées et leurs travaux témoignent de l’engagement des participants dans notre vie 
associative. C'est une marque de vitalité indéniable. Chacun peut y trouver sa place, chaque 
avis est pris en compte dans le respect des prérogatives de chacun.  

Chaque président de commission a été invité à transmettre une contribution à intégrer au 
rapport moral.  

▪ La commission d’animation de la vie associative 

Les adhérents et les élus peuvent s’appuyer sur notre commission d'animation de la vie 
associative (CAVA) qui a pour ambition de soutenir à tous les niveaux notre réflexion, nourrir 
et impulser les débats et les échanges entre nous. Depuis plusieurs années un effort 
particulier est mené pour mettre en avant le travail associatif dans chaque région qui siègent 
toutes à la commission. Nous pouvons remercier l’implication de chacun de ses membres : 

• Antoinette Fouilleul, Occitanie - Présidente jusqu’en décembre 2023 

• Sandrine Charnier, Grand-Est 

• Luc Durouchoux, Bretagne 

• Bernard Lefrançois, Pays de la Loire  

• Yvan Lelièvre, Bourgogne-Franche-Comté  

• Jean Normand, Ile-de-France 

• Elisabeth Oury, Normandie 

• Gerard Puech, Océan Indien 

• Pierre Sazerat, Nouvelle Aquitaine   

• Jean-Claude Simand, Auvergne-Rhône-Alpes   

• Denis Turpin, Centre Val de Loire  
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• Francine Vanhee, Hauts-de-France 

Rejoints suite aux élections associatives de 2023 par :  

• Christine d’Autume, Ile-de-France 

• Sandrine Charnier, Grand-Est 

• Christine Genin-Cossin, Normandie – Elue présidente en décembre 2023 

En 2023, la CAVA s’est réunie à 5 reprises aux dates suivantes : le 18 janvier, le 15 mars, le 2 
juin, le 25 septembre et le 4 décembre. 

Ce fut une année de support au renouvellement démocratique avec les élections 
territoriales, régionales et nationales ; une année de mobilisation de la CAVA pour continuer 
à réaliser et donner les moyens à nos élus pour amplifier l’engagement associatif dans les 
territoires et les régions, pour préparer le débat associatif de 2024, fruit de l’investissement 
de l’Association pour développer le 1er Axe de #CAP2024 : Fédérer et rassembler autour 
des valeurs communes et activités de l’Association auprès de tous et partout.   

La CAVA a été partiellement renouvelée à l’automne 2023 et une nouvelle Présidente a 
succédé à Antoinette Fouilleul, Christine Genin-Cossin, une autre normande, active depuis 
de nombreuses années dans en Région.   

La CAVA a été particulièrement mobilisée au premier semestre sur le suivi des élections 
associatives. Le travail a été dense en 2023 pour préparer et accompagner le processus 
électoral complexe lié aux 3 niveaux d’élections pour les adhérents. La commission 
Elections, composée de membres administrateurs de la CAVA a préparé ce processus et 
validé les candidatures, vérifié les résultats conformément aux statuts. Cela a permis de 
mobiliser nos adhérents et susciter les renouvellements d’adhésion et de nouvelles 
adhésions.   

Les membres de la CAVA, qui comprend non seulement des administrateurs mais aussi des 
représentants de chaque région, entend être au plus près de besoins des élus et leur 
apporter les outils et les échanges dans ils ont besoin sur le terrain. L’arrivée de Stella 
Hedreville, en tant que chargée d’études Engagement et Bénévolat, aux côtés de Caroline 
Dib au sein du pôle vie associative, a renforcé l’aide dans les territoires et régions à l’heure 
où nous avons promu des parcours d’engagement dans 3 régions pilotes : l’Île-de-France, la 
Bretagne et l’Occitanie. Aussi, le deuxième semestre a été consacré à la construction d’outils 
du projet parcours d’engagement dont plusieurs formations à destination des élus, 
bénévoles et adhérents.  

Le deuxième semestre a également été consacré à la préparation du débat associatif 2024 
tant dans la définition précise de la thématique que dans la construction du kit de mise en 
œuvre à destination des organisateurs du débat en région. Le débat associatif qui s’inscrit 
dans les axes stratégiques #CAP2024 sur la thématique de la place des bénéficiaires de 
nos actions dans l’Association, a permis de pouvoir enclencher dès le début 2024, cette 
réflexion dans tous les territoires.   

La richesse des échanges et l’implication des membres de la CAVA toujours très présents 
et très actifs, apporte un soutien essentiel à notre gouvernance. Nous savons qu’il faut aller 
plus loin dans la participation de toutes les personnes concernées par le champ des 
addictions. Nos nouveaux adhérents et maintenant bénévoles ont besoin de support, de 
formation, d’information pour trouver leur place, réfléchir et agir.  

Depuis 3 ans, nous avons préparé l’organisation de webinaires qui sont très suivis. Les 
régions ont bénéficié de formations au plaidoyer. Les régions ont commencé à bénéficier de 
formations au plaidoyer qui se poursuivront en 2024. La CAVA prépare également de 
nouveaux outils et de nouvelles formations à destination des élus qui seront déployés au 
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premier trimestre 2024.La coopération entre salariés et élus, adhérents et bénévoles se 
développe de mieux en mieux dans les territoires. Nos directions d’établissement participent 
de plus en plus activement. Le parcours d’engagement offre des ouvertures pour le 
recrutement de nouveaux profils, de nouvelles opportunités de co-intervention. Ici et là, des 
initiatives se prennent, partageons-les ainsi que les initiatives de communication 
(newsletter, clips vidéo…) qui se font jour dans les régions avec le support de la Direction 
CAAP.   

La CAVA demeure essentielle pour permettre d’organiser cet ensemble dans une cohérence 
unitaire, et pourtant vivante et diverse, afin d’aider Addictions France à accompagner au 
mieux les usagers dans l’amélioration de leur santé et de leur qualité de vie et agir dans 
notre société au travers du Plaidoyer.  

Les difficultés existent, l’investissement bénévole change, il est donc important de s’adapter 
pour accueillir et fidéliser les personnes dans leur engagement mais aussi travailler à la 
place que les bénéficiaires peuvent prendre au sein de l’Association. Grand défi pour les 
années à venir !  
  

▪ La commission scientifique   

Composée de salariés et bénévoles, la commission scientifique a pour objectif de produire 
une aide à la réflexion et aux décisions du Conseil d'administration, qu’il s’agisse des 
orientations générales ou des prises de position par rapport à l’actualité de l’addictologie. 
Elle émet également un avis sur la participation ou non d’Addictions France à des études de 
recherche. 

En 2023, la commission scientifique s’est réunie à 8 reprises et a rendu 2 avis sur des 
sollicitations de participation à des recherches. 

Les 11 membres nommés par le Conseil d’administration le 14 décembre 2021 et composant 
la commission sont : 

• Dr Guillaume AIRAGNES, membre actif (75), chef de service du centre ambulatoire 
d'addictologie de l'Hôpital Européen Georges Pompidou (démission en mai 2024) 

• Pr Isabelle BOULZE-LAUNAY, membre actif (34), professeur des universités, 
Université Paul Valéry, Montpellier’ 

• Chantal CASES, membre actif (92), retraitée (ancienne inspectrice générale de 
l’INSEE, statisticienne diplômée de l’ENSAE) (décédée en juillet 2024) 

• Dr Renata DA ROCHA CAMPOS FRANCO, salariée (09), docteure en psychologie, 
psychologue clinicienne au CSAPA de Toulouse  

• Léna DORMEAU, salariée (75), responsable prévention formation à Addictions 
France en Ile-de-France, philosophe et chercheuse en santé mentale 

• Dr Sophie FIERDEPIED-BIBA, salariée (18), docteure en psychologie, psychologue 
clinicienne au CSAPA du Cher 

• Dr Amandine LUQUIENS, membre actif (30), praticien hospitalier au CHU de Nîmes 

• Dr Pascal MENECIER, membre actif (71), praticien hospitalier dans l’unité 
d'addictologie du CH de Mâcon, docteur en psychologie, 

• Dr Laetitia MINARY, membre actif (54), chercheuse en santé publique, UR 4360 
APEMAC Université de Lorraine 

• Pr Benjamin ROLLAND, membre actif (69), professeur de psychiatrie et 
d'addictologie au Hospices Civils de Lyon / CH Le Vinatier / Université Lyon 1 

• Pr Lucia ROMO, membre actif (92), professeure de psychologie clinique et co-
directrice du laboratoire EVACLIPSY (Psychologie clinique empirique et TCC) 
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▪ La commission économique permanente (CEP)  

Composée de 4 membres du Conseil d’administration ainsi que de la Directrice générale et 
du Directeur Finances-Gestion, la CEP est composée de 4 membres du Conseil 
d'administration :  

• M. Luc Durouchoux, administrateur, région Bretagne  

• M. Paul Jeanson, administrateur, région Hauts-de-France  

• M. Dominique Keller, trésorier général adjoint, région Occitanie 

• M. Jean Normand, trésorier général, région Ile-de-France  

La CEP a pour mission et responsabilité de fournir aux membres du Bureau national et aux 
membres du Conseil d’administration tous les éléments leur permettant de prendre les 
décisions d’emploi des fonds de l’association. Ces décisions concernent entre autres les 
orientations budgétaires, les investissements en particulier l’immobilier, les fusions et 
acquisitions, les cessions de patrimoine, la gestion des fonds propres, du pool de trésorerie 
et des placements financiers d’Addictions France. 

Cela se traduit par exemple par l’examen des comptes de l’exercice clos et le budget de 
l’exercice à venir et l’accompagnement des établissements en difficulté financière afin 
d’établir avec eux un plan de retour à l’équilibre.  

Enfin, la CEP veille et contribue avec la Direction Finances et Gestion et la Directrice générale, 
à la bonne gestion des fonds appartenant à l’association (ex les placements financiers en 
respect avec les règles liés au statut de R.U.P.), les recours au pool de trésorerie, les fonds 
propres et les dons financiers recueillis.  

La CEP se réunit systématiquement en amont du Conseil d’administration afin d’étudier et 
mettre en forme les dossiers sur lesquels ce dernier aura à se prononcer. Elle travaille en 
amont avec l’aide de la Direction Finances et Gestion qui prépare les dossiers étudiés. 

La CEP s’est réunie 8 fois en 2023 les 17 mars, 4 et 24 mai, 20 juin, 27 septembre, 6 novembre, 
1er et 7 décembre 2024 

En 2023, elle a notamment eu à se prononcer sur un projet de développement de l’accueil et 
la formation de nos élus et bénévoles afin de les fidéliser et de créer des ponts entre 
bénévolat et adhésion. Une cible pour commencer de 3 régions pilotes : Occitanie, Bretagne 
et Ile-de-France (161 K€ sur 18 mois).  

La commission a poursuivi le suivi de la succession de Madame Veuve Laborie, née Tronc 
dont nous partageons le legs avec la Société Française d’Alcoologie (SFA). Les sommes 
devant revenir à Addictions France et la SFA ont été perçues. Conformément aux volontés 
de la défunte, cette somme sera utilisée pour prévenir l’alcoolisme des jeunes.  

Chaque année, la commission examine, en début d’année, les comptes de l’association pour 
l’exercice de l’année passée (2022), mais aussi, en fin d’année, le budget prévisionnel de 
l’année à venir (2024). 
 
A la fin du premier semestre, la commission a été consultée sur la question de la reprise de 
deux CAARUD gérés auparavant par AIDES (Brest avec antenne à Quimper, et Nevers). Elle 
s’est positionnée favorablement avec une attention à avoir sur le solde des actifs/passifs au 
moment du transfert et au niveau social. 
 
La CEP s’est également prononcée sur des projets immobiliers qui seront présentés à 
l’Assemblée Générale 

• Un projet d’achat à la Mothe Achard (Vendée) suite à une demande de recentrage de 
nos activités sur le département à la demande de l’ARS. L’objectif serait de regrouper 
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les deux antennes Addictions France des Sables d’Olonne et La Roche sur Yon dans 
des locaux situés à la Mothe Achard. 

• Une vente immobilière à Nevers (Nièvre= avec un acquéreur potentiel déjà identifié. 

• Un projet d’achat de locaux neufs dédiés à l’installation d’un Pôle médical sont 
disponibles à la vente sur la commune de La Possession (Île de la Réunion).  

La CEP a aussi eu à se prononcer sur le changement de DUI, le virage numérique en santé 
imposant de nouvelles normes et contraintes techniques aux DUI déployés dans le secteur 
sanitaire et médico-social. Ce projet nécessite des investissements humains et financiers 
forts, et si une subvention a été demandée à la CNSA (obtenue fin 2023), une garantie de 
financement via le pool Solidarité avait été proposée par la CEP au Conseil d'administration.  

En fin d’année, la commission a enfin été favorable, comme l’année précédente, à un 
financement sur les fonds propres de l’association d’une prime compensatoire aux salariés 
exclus des dispositifs du « Ségur ». Son coût global est estimé à 1 557 K€.  

▪ La commission d’aide à la réflexion éthique (CARE) 

Créée en 2017, et composée de 4 membres du conseil d’administration, d’un représentant 
de la direction nationale des activités et d’un représentant de la commission des pratiques 
professionnelles, la commission d’aide à la réflexion éthique a pour missions de favoriser la 
réflexion sur des questionnement éthiques, d’accompagner les membres d’Addictions 
France (adhérents et salariés) dans cette démarche et d'émettre des recommandations dans 
des domaines où les questions d'ordre éthique sont présentes.   

La CARE a été renouvelée le 14 décembre 2021. Aucune réunion n’a eu lieu en 2023. 

Les membres nommés par le Conseil d’administration et composant la commission sont :  

• Bernard BASSET, président de l’association (statutaire) ;  

• Hervé MARTINI, secrétaire général de l’association (statutaire) ;  

• Nelly DAVID, directrice générale, ou son représentant ;  

• Patrick DAIME, membre du conseil d’administration ;  

• Jean-Louis GRIGUER, membre du conseil d’administration ;  

• Bruno NADIN, membre actif et à jour de sa cotisation ;  

• Eric PEYRON, membre actif et à jour de sa cotisation ;  

▪ La commission Plaidoyer 

La Commission plaidoyer renforce la structuration de la démarche de plaidoyer de 
l’association. Espace de réflexion quant aux politiques des drogues et de santé, 4 réunions 
ont eu lieu en 2023 qui ont permis de définir les actions pour mettre en œuvre la stratégie 
de plaidoyer. 

Composition : 

• Bernard Basset, Président d’Addictions France et de la commission 
• Yvan Lelièvre, Président territorial de l’Yonne 
• Hervé Martini, Secrétaire général d’Addictions France 
• Alain Rigaud, Président territorial de la Marne, Grand Est 
• Francine Vanhee, Présidente territoriale du Littoral, Hauts de France 

L’année 2023 fut riche en échanges écrits et oraux sur le plaidoyer. La commission Plaidoyer 
s’est réunie aux dates suivantes : le 31 janvier, 23 mars, 1er juin, 19 octobre.  

Après avoir construit la stratégie de plaidoyer de l’association validée par le Conseil 
d'administration en mars 2023, la commission a apporté son appui et ses idées aux 
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différents projets et propositions de lois débattus au Parlement (régulation de l’activité des 
influenceurs, propositions d’amendements au PLFSS 2024, encadrement des JONUM).  

Elle a étudié les argumentaires pour promouvoir l’implantation des haltes soins addictions, 
l’encadrement du marketing des paris sportifs, et a défini la position de l’association sur les 
boissons sans alcool et les casinos en ligne.  

La commission a aussi aidé à déployer les échanges et la sensibilisation au plaidoyer opérée 
auprès des élus et des directions régionales en 2024. 

▪ La commission des pratiques professionnelles (CPP)   

La Commission des Pratiques Professionnelles et du Développement des Compétences est 
une instance créée en 2010 et instituée par le Conseil d’Administration auprès de la 
Directrice générale. Son fonctionnement est régi par un règlement intérieur. Elle constitue 
l’une des trois commissions « activité » d’Addictions France (avec la Commission 
Scientifique et la Commission d’Aide à la Réflexion Ethique). Elle a pour missions :  

• La production de recommandations de bonnes pratiques et référentiels Addictions 
France en matière de prévention, de formation, d’accompagnement et de soins dans 
le respect des législations et réglementations en vigueur.  

• Des réflexions autour de l’amélioration des pratiques professionnelles et du 
développement des compétences. 

• Des réflexions sur les évolutions des emplois et des compétences associées au sein 
d’Association Addictions France (en lien avec la démarche GPEC). 

• La réponse aux sollicitations relatives aux pratiques professionnelles adressées par 
le Conseil d’administration, la commission d’aide à la réflexion éthique (CARE), la 
commission scientifique (CS) et les professionnels d’Association Addictions France. 

• Des propositions auprès du Conseil d’administration et de la direction générale.  

C’est une commission pluridisciplinaire composée de 25 personnes  

• 8 membres de droit nommés par le CA 
• 17 membres élus répartis au sein de 3 collèges :  

- Collège médico-social (9 membres) 
- Collège prévention/formation (4 membres)  
- Collège management et autres activités (4 membres)  

Sur l’année 2023, la CPP s’est réuni 4 fois aux dates suivantes :  

Les 15 et 16 février, 20 octobre et 15 décembre 2023. 

Certains travaux démarrés en 2022 ont été suspendus et d’autres poursuivis pour une 
diffusion début 2024 : 

• « GBL / GHB » ; 

• « Le Cannabidiol (CBD) » 

• La déclaration d’évènements indésirables 

En raison de la vacance du poste de chargée de mission des pratiques professionnelles 
entre février et décembre 2023, l’animation de la CPP a été assurée de manière transitoire 
par plusieurs membres de la DNA.  

Ces quelques mois ont permis de réaffirmer les objectifs et attendus de la CPP ainsi que de 
définir une feuille de route pour 2024 en adéquation avec l’actualité et les préoccupations 
relevées par les professionnel(le)s de terrain et différents services de l’association.  

Ainsi, pour l’année 2024, la CPP a fait le choix de produire des repères en lien avec les 
pratiques professionnelles (et plus les produits) et travaillera sur les thématiques suivantes : 
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- Repérage et accompagnement des psychotraumas et des conduites addictives 
- Parcours de l’usager(e) 
- Secret, déontologie et éthique professionnelle  

Elle a également fait le choix d’intégrer de nouvelles fonctions en 2024 (IPA et MSP) et de 
repenser ses modes de communication avec la DCAAP afin d’être mieux identifiée et 
sollicitée par les professionnel(le)s.  

La vie associative – Des actions tout au long de l’année 

Principales actions menées par les comités territoriaux  

L’activité des comités territoriaux est organisée autour six grands axes :  

• Organiser, animer la vie associative et militante sur le territoire, promouvoir notre 
association et recruter de nouveaux adhérents, structurer la réflexion collective, 
mener des actions et des débats citoyens de proximité, le tout en complémentarité 
et en collaboration avec les salariés du territoire ;  

• Entretenir et développer des relations, des partenariats avec les acteurs locaux, en 
concertation avec la direction régionale ;  

• Participer au diagnostic local, à l'observation des problématiques et faire remonter 
les besoins locaux et les propositions au comité régional ;  

• Faire connaître les offres de services de notre association, nos activités sur le 
territoire, rendre visibles nos actions de terrain, assurer la représentation de notre 
association ;  

• Apporter un soutien aux professionnels par un regard citoyen ou une expertise 
spécifique ;  

• Réaliser un bilan annuel de l'activité associative, valoriser l’activité bénévole 
qualitativement et quantitativement.  

Dans l’Yonne, un Atelier théâtre a été mis en place pour les usagers et a pu se produire lors 
de la Journée des Vœux 2024 de l’association à Paris, avec la pièce "Histoire d’Hommes (150 
ans de regard  sur nous et les drogues)". Le président du comité territorial y jouait le rôle d’un 
des présidents de l’association. Le comité territorial s’est également mobilisé pour une 
journée de manifestation pour le SEGUR de la santé pour tous. Ils ont aussi participé à la 
Commission plénière du Conseil Territorial en Santé de l’Yonne ainsi qu’au Conseil 
d’Administration et à l’Assemblée de Tab’Agir et à une réunion, au Palais de Justice 
d'Auxerre, avec Hugues De Phily, Procureur de la République afin de présenter l'Association 
et l'organisation des CJCA, dans le département, par la directrice d’établissements. Yvan 
Lelièvre et François Cruz ont accueilli Monsieur Pascal Jan, Préfet de l'Yonne et Nicolas 
Prisse, Président national de la MIDELCA. A cette occasion, Yvan Lelièvre a présenté 
l'Association et la Directrice d’établissements a fait la visite les locaux. Ils ont été par ailleurs 
invités par la MGEN89 pour « Addictions et Éducation ».  

En Haute-Saône, le comité territorial était présent lors de l’inauguration de la Maison des 
Adolescents à Jussey et aux vœux AHBFC à Saint-Rémy, et a pu rencontrer les élus. Tout 
comme à Vesoul où ils ont participé à la réunion bilan UDAF, ainsi qu’à la réunion du Contrat 
Local de Santé et à une réunion du comité de pilotage de la Maison des Adolescents. Ils ont 
aussi participé au contrat CLS Vosges-Saônoise. Ils ont participé à des ateliers à Saint  Loup 
et dans le cadre d’« épicerise » où ils ont également pu rencontrer les élus. Ils ont organisé 
une matinée « café-parents » sur le cannabis et l’alcool au Collège Jacques Brel et une soirée 
« Addiction aux écrans » pour les parents, enseignants, infirmières scolaires à Vesoul. 

Le comité territorial Amiens et Abbeville s’est mobilisé pour défendre la Loi Evin à l’occasion 
d’une course à pied organisée le 3 juin 2023 à Abbeville et au cours de laquelle il était prévu 
comme récompense pour les coureurs une bière, « la Willecoq », créée spécialement pour 
l’évènement par une brasserie locale. Un rappel à la loi a été adressé aux organisateurs, au 
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maire de la commune, au courrier Picard et à la brasserie en question. Ils ont préparé l’action 
« Défi janvier 2024 » lors de réunions en mairie les 22 novembre et 14 décembre 2023 (2 et 
3 adhérents présents). Une membre du comité territorial était présent au colloque Entourage 
à Paris.  

Pour le comité territorial Territoire du Littoral, le maintien ou la recherche de nouveaux 
adhérents a été une préoccupation constante. Des contacts ont été pris avec les adhérents 
pour qu’ils renouvellent leur cotisation même s’ils ne souhaitaient plus prendre une part 
active dans son fonctionnement. Des démarches ont également été réalisées auprès de 
médecins addictologues à Calais, Dunkerque et St Omer. Les professionnels se montrent 
intéressés lors du contact, mais confondent Addictions France avec Hauts de France 
Addictions, et ne donnent pas suite quand ils comprennent qu’il ne s’agit pas de la même 
association. Enfin, au cours d’une matinée Francine VANHEE a photographié dans des 
supermarchés et hypermarchés du Calaisis les offres de bière Budweiser non conforme à la 
loi EVIN. Cette action, menée au niveau national, a permis la condamnation de la marque 
pour non-conformité publicitaire. 

L’évaluation interne du CSAPA de Roubaix s’est poursuivie en 2023. La présidente du 
Comité territorial de la métropole lilloise, Edith Pons, est membre du comité de pilotage qui 
met en œuvre ce gros chantier avec l’aide du cabinet HConsult. Celui-ci s’est réuni en février 
et septembre notamment pour préparer l’évaluation externe. L’évaluation externe du CSAPA 
confiée à RH Organisation, a eu lieu les 26 et 27 octobre 2023. Cette évaluation a pour 
objectif d’apprécier la qualité des activités et prestations délivrées par la structure aux 
personnes accueillies selon des critères définis par la HAS. Edith Pons a participé activement 
à l’ensemble des phases de cette évaluation aux cotés des salariés et de bénéficiaires. Sa 
connaissance du domaine de la santé publique et des addictions lui assurait une expertise 
légitime. Le cabinet R.H. ORGANISATION a notamment souligné l’intérêt de la participation 
des élus aux travaux du CSAPA.  Enfin, sur la thématique Plaidoyer Alcool et sport, Francine 
VANHEE a adressé un courrier à la mairie de Lille pour alerter par rapport à la coupe du 
monde de rugby et aux consommations d'alcool dans les stades. 

Dans le cadre du partenariat établi par Addictions France et la CAMERUP, Madame Bailay, 
Présidente du comité territorial de la Seine et Marne a poursuivi les relations en 2023 avec 
une association adhérente à la CAMERUP qui travaille avec nos antennes CSAPA du 
département, VIE LIBRE implantée dans le sud Seine et Marne. Elle a également participé au 
Forum Santé de la ville de Melun, et a aussi poursuivi avec les référents carcéraux de Melun 
et Réau, les réunions d’échanges sur les pratiques professionnelles des éducateurs afin de 
leur faire bénéficier d’un regard extérieur neutre. Ce temps se déroule régulièrement après 
accord du directeur d’établissement. Par ailleurs, plusieurs bénévoles sur le site de 
Montereau participent toutes les semaines à une permanence de l’association Vie Libre. 
Certains de ces bénévoles ont participé activement à l’organisation de la journée porte 
ouverte du 18 octobre 2022 par la décoration, la mise en place d’une exposition photo, et la 
participation aux ateliers théâtre. Sur le site de Dammarie les Lys, les bénévoles ont assuré 
un groupe « Paroles d’usagers », ce groupe se réunissait régulièrement une fois par mois, le 
premier mardi de chaque mois en mode présentiel et distanciel. 

Le président du comité territorial Petite couronne, Jean Normand, a eu plusieurs entretiens 
avec la directrice de l’établissement de Paris, notamment sur la possible intégration de 
bénévoles dans les activités des professionnels plus particulièrement en prévention. Un élu 
du comité territorial, Guillaume Quercy, a participé aux réunions annuelles avec les usagers 
des CSAPA Parisiens (dont l’antenne du 14ème, du 12ème et du 19ème). Le Vice-Président Paris 
Petite couronne, Bernard Basset a participé avec la directrice Jalila Bouzid : 

• Au dialogue de gestion 2023 à la demande de l’ARS. 
• Au colloque Addictions et proches (entourage) le 8 novembre 2023 à l’Espace Saint 

Martin Paris 3e. 
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• A la journée départementale organisée par sa directrice, Laurence Lefèvre le 12 
décembre 2023. 

L’association a un adhérent actif au comité territorial de Guyane, Monsieur Loyce, malgré le 
fait qu’il n’y a pas d’implantation de CSAPA ou d’équipe de prévention. Il est en relation avec 
Franck Lecas au siège (responsable projets politiques publiques) pour remonter tout ce qui 
lui paraît contrevenir à la Loi Evin et particulièrement toute publicité abusive et illégale en 
matière d’alcool (non-respect des périmètres de publicités près des enceintes scolaires et 
autres abus) sur le département (notamment à l’occasion de la coupe du monde de rugby). 
Grâce à M. Loyce nous avons pu poursuivre une action contre de groupe Carrefour implanté 
dans la commune de Matury. 

Les adhérents/bénévoles du comité territorial des Landes ont participé aux actions festives 
Landaises à l’été 2023 par le biais de stand et de maraudes : La Madeleine, Musicalarue, 
Little Festival.   

Dans le Lot et Garonne, les adhérents/bénévoles du comité territorial ont participé du 29/06 
au 02/07 au festival Garorock en animant des stands et effectuant des maraudes lors des 
concerts et sur le site du camping.  

Dans les Pyrénées Atlantique, les adhérents/bénévoles ont tenu des stands et effectué des 
maraudes dans les rues et au camping lors des fêtes de Bayonne entre le 26 et le 30 juillet 
en lien avec l’établissement de prévention. 

Les adhérents/bénévoles du comité territorial de Gironde participent aux maraudes de 
Bordeaux, les jeudis, vendredis, samedis soirs).   

La présidente du comité territorial Haute Garonne/Lavaur Antoinette Fouilleul a participé à 
3 journées de travail du Conseil National de la Refondation en Santé de la Haute-Garonne, 
ainsi qu’à émission de Radio sur les addictions à R’D’Autan, au CA de l’IREPS (3 réunions), à 
2 réunions avec les usagers du CSAPA et à la projection du film «Tout pour être heureux » 
de Jérôme Adam avec 3 adhérents du 31. Elle était également présente à la réunion et 
l’accueil du député Joel Aviragnet à Saint-Gaudens. Elle a eu un rendez-vous avec la Mairie 
de Lavaur et participé à 1 journée Jeunes et Addictions avant d’intervenir en direct sur la radio 
locale.  

Antoinette Fouilleul est aussi mandatée par le comité régional pour intervenir sur le comité 
territorial du Gers/Haute Pyrénées et d’Ariège en carence de président de comité territorial. 
Pour le comité territorial du Gers, elle a été invitée à participer à la Conférence de Presse sur 
le Défi de janvier avec le président de la CPAM 32 sur la thématique Femmes & Addictions, 
la présence de la délégation aux droits des femmes, la représentante de l’Ordre des sage-
femmes, les journalistes de la presse locale et les Radios locales avec des interviews. Elle a 
aussi représenté l’association lors des 4 réunions du CTS Gers en tant que membre titulaire. 
Elle est en contact avec un médecin qui effectue des prestations bénévoles pour 
l’établissement des Hautes-Pyrénées. Pour le comité territorial d’Ariège, elle a assisté à une 
rencontre avec un adhérent bénévole, ancien usager, qui a des compétences de sculpteur et 
désire s’engager dans des actions de bénévolat. Elle a également représenté l’association 
aux 3 réunions du CTS Ariège. 

Dans l’Allier, le président du comité territorial est mobilisé sur le recrutement de bénévoles. 
Il a présenté aux équipes de Montluçon un projet de recrutement de bénévoles le 27 février 
2023. Entre février et octobre 2023, il a pu recruter 4 bénévoles/adhérents à Montluçon, 1 
bénévole/adhérent et 2 bénévole non adhérent à Moulins et 2 bénévoles non adhérents à 
Vichy. Le 8 novembre 2023 à Montluçon, il a pu animer une réunion des bénévoles de l’Allier 
afin de faire connaissance, engager une réflexion sur la proposition de la CAVA d’Addictions 
France « Quelle place pour les bénéficiaires au sein de notre vie associative ? ». Ce fut aussi 
l’occasion de parler du « plaidoyer » pour défendre les valeurs de notre association et de la 
« pair aidance » pour l’accompagnement des usagers. Il a également représenté l’association 
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à 3 séances du CTS à Moulins et au CNR du 2 décembre 2022 sur le Projet Territorial de 
Santé Mentale (PTSM) et le Droits des usagers et santé mentale. Il était également présent 
à Vichy le 5 avril pour l’inauguration de Mobil Santé, un partenaire d’Addictions France. Le 11 
avril 2023, il a prêté main forte aux équipes au classement de dossiers dans le cadre de 
l’évaluation du CSAPA et du CAARUD de Montluçon. Il représentait l’association à la Journée 
d’étude départementale Allier à Vichy le 6 juin sur la thématique de la loi 2002 : 
bientraitance et éthique, en présence de Julie Soustre, philosophe, ainsi qu’à la Journée 
d’étude départementale Allier de Moulin le 19 décembre sur la thématique : « La Pair Aidance 
dans les dispositifs Addicto ».  

Le comité territorial de Mayenne a participé à un temps de rencontre entre élus et salariés le 
12 janvier 2023. Les élus ont représenté l’association à des réunions en préfecture et ont co-
animé avec une salariée une réunion d’information tout public sur le thème « les addictions 
aujourd’hui », en partenariat avec l’association Alcool Assistance le 15 mai 2023 à 
l’Huisserie.  

Dans la Sarthe, le président du comité territorial, Charles Boyer, a rencontré la Procureure de 
la Sarthe le 13 novembre 2023 en présence de Bernard Basset et Catherine Loiseleux suite 
à la décision de la procureure de retirer à l’association la gestion des stages stupéfiants. 
Cette décision faisant suite à la diffusion d’une pétition à laquelle l’association s’est 
associée pour demander la dépénalisation de l’usage des stupéfiants. 

Un élu du comité territorial Loire Atlantique a participé à des interviews et plateaux radio lors 
du Dry January et co-animé un stand avec une salariée à l’occasion du Mois Sans Tabac 
2023.  

Principales actions menées par les comités régionaux  

Le niveau régional est composé de l'ensemble des membres de la région et est organisé en 
comité régional où chaque territoire est représenté.  

Ses principales missions, autour des trois axes définis précédemment, sont :  

• Préparer et fixer les orientations stratégiques régionales avec le directeur régional ;  

• Animer la vie militante et associative, faire voir et faire savoir les activités de notre 
association ;  

• Organiser réflexions et débats au niveau régional, assurer la représentation de notre 
association et agir, en lien avec la direction régionale, au sein des instances 
régionales et auprès des partenaires ;  

• Assurer et organiser le lien entre le niveau associatif, bénévole, technique, salarié, 
s'approprier les enjeux émergents de l'action de terrain, des connaissances et des 
pratiques, mettre en place les moyens d'évaluer l'adéquation des projets menés aux 
orientations de notre association et leur fidélité à nos valeurs associatives ;  

• Gérer les adhésions en région, le fichier, l’agrément et la politique de recrutement des 
membres de l’association ;  

• Adopter le budget régional, au regard du rapport d'activité et des orientations 
stratégiques ;  

• Favoriser l'harmonisation et la complémentarité des pratiques de territoire ; les 
mutualisations.  

Le 20 janvier 2023, le comité régional Hauts-de-France a organisé une réunion amicale à 
Lille avec les organisateurs et les intervenants de la conférence-débat sur « l’évolution des 
pratiques en addictologie depuis les années 1980 à nos jours » organisée dans le cadre des 
150 ans par le comité régional le 17 novembre 2022. L’objectif était de remercier les 
intervenants et de faire un retour d’expérience. Largement ouverte à nos partenaires, la 
conférence a accueilli plus de 70 participants. L’évaluation de la journée a souligné la bonne 
organisation, la qualité des échanges, la pertinence des témoignages retraçant bien 
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l’évolution des soins, et l’intérêt des interventions des usagers experts pour ouvrir des pistes 
de travail. 

La Direction Prévention-Formation des Hauts-de-France était hébergée gracieusement par 
le Département du Nord depuis plus de vingt ans en centre-ville de Lille. Par courrier en date 
du 23 mai 2023, le département a indiqué mettre un terme à cet hébergement à compter du 
31 décembre 2023 pour des raisons de restructuration immobilière. Afin que ces nouvelles 
contraintes ne remettent pas en cause la poursuite des actions de qualité réalisées par 
l’équipe, la présidente du comité régional des Hauts de France a apporté son soutien à 
l’équipe de direction et a notamment sollicité des rendez-vous auprès du Département, du 
préfet, de la Mairie de Lille et du Conseil régional. La direction Prévention-Formation a pu 
déménager dans nouveaux locaux de à Lille-Fives en février 2024 dans de bonnes 
conditions. 

Les élus du comité régional d’Île-de-France ont participé à certaines formations comme 
l’initiation aux outils numériques et à l'environnement numérique d'Addictions France. L'un 
des objectifs était de pouvoir consulter et rechercher sur l’extranet les outils de la vie 
associative à disposition des élus (trame de lettre de remerciement pour un don, trame de 
relance des adhésions, vadémécum de la vie associative, etc.). Ils ont également assisté au 
webinaire sur les conduites alimentaires le 15/12/2023. 

Plusieurs actions de plaidoyer auprès d’un maire et d’un député ont été menées par des élus 
du comité régional de Nouvelle Aquitaine à l’occasion par exemple de l’inauguration des 
locaux de Mont-de-Marsan le 5 octobre en présence du maire de la commune, tout comme 
lors de l’inauguration des locaux d’Angoulême le 6 juillet et l’inauguration des locaux de 
Périgueux le 9 juin. Le maire de quartier Bassins à Flots, M. Maurin, de la mairie de Bordeaux 
a également rencontré un élu associatif pour l’installation d’une antenne le 14 mars. Ils ont 
également participé aux travaux d’installation d’une Halte Soins Addictions à Bordeaux à la 
demande des élus chargés de la santé de la Mairie. De même, aux côtés du maire de Bègles, 
M. Rossignol Puech, ils ont participé aux travaux pour une expérimentation de 
dépénalisation contrôlée du cannabis sur la commune. 

Les élus du comité régional Occitanie ont conduit un travail avec la CPAM comme dans le 
Gers pour le Mois sans tabac, et ont sensibilisé la Préfecture de Haute Garonne et Toulouse 
sur la coupe du monde de Rugby. Ils ont également participé à une rencontre de jeunes et 
d’usagers à Lavaur, à la Journée de la santé de la femme dans le Gard ou à différents journées 
santé ou débat à Ales, Anduze et Grand Combe. Ils ont également participé à des temps sur 
la sécurité routière dans le Tarn, et à des ateliers et à des journées de sensibilisation dans 
les Pyrénées-Orientales. Une sensibilisation du public s’est faite en lien avec l’établissement 
dans l’Hérault à la faveur d’une conférence. Une sensibilisation des salariés à la dimension 
associative a aussi été conduite, ainsi qu’une formation des nouveaux adhérents en lien 
avec la Directrice régionale. Le comité régional a, par ailleurs, porté une attention particulière 
à la reconstitution d’un Comité Territorial en Lozère. 

Bernard Lefrançois, élu national et au comité régional Pays de la Loire a participé à la journée 
régionale d’intégration des nouveaux salariés d’Addictions France le 5 avril 2023 à Nantes 
pour présenter la dimension associative aux nouveaux arrivants. Un temps fort de 
rassemblement des salariés et des élus de la région à l’occasion des journées régionales 
organisées les 15 et 16 juin 2023 à la Rivière Saint Jean-de-Monts en Vendée. Une matinée 
entière a été consacrée à des échanges sur la vie associative et le plaidoyer de notre 
association en présence de Bernard Basset, président national et Myriam Savy, directrice 
Communication, animation associative et plaidoyer (CAAP).  

Principales actions menées par le Conseil d'administration   

Le Conseil d’administration, à l'écoute des territoires, des régions et de la Direction, outre les 
missions statutaires qui sont les siennes, travaille activement, en lien étroit avec le Comité 
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de direction national, sur l’ensemble des questions stratégiques et politiques qu’il définit et 
arrête. Il étudie, amende si besoin, et valide les propositions organisationnelles et 
fonctionnelles. Les représentants du personnel qui assistent au conseil d'administration 
font part des questions et remarques émises par les instances qu'ils représentent.  

Les administrateurs se mobilisent très régulièrement sur les grandes questions qui 
traversent le champ de l’addictologie et tout particulièrement celles qui imposent un 
positionnement et une représentation politique de l'association. Les administrateurs sont 
aussi des personnes ressources, chacun dans le champ de ses compétences, à la 
disposition du siège comme des régions. Ils participent activement à l'organisation du travail 
en commission.  

▪ Représentation auprès des acteurs de la santé et de la sécurité publiques  

La participation d’élus bénévoles d’Addictions France aux travaux d'instances nationales 
permet à la fois de contribuer au débat sur la base de nos orientations et de donner une 
visibilité à notre association. 

C'est ainsi que l'association est présente dans : 

- Le Conseil d’administration de la Fédération Française d'Addictologie (Bernard Basset et 
Hervé Martini) 

- Le Conseil d'administration du Comité national de lutte contre le tabagisme (Alain 
Rigaud) 

- Le Conseil d'administration de l’Alliance contre le tabac (Hervé Martini)  
- Le Conseil d’administration de la Société française de santé publique (Patrick Daimé)  
- Le groupe santé/précarité/collectif ALERTE de l’Uniopss (Luc Durouchoux) 
- Le Conseil national de Sécurité routière (Patrick Daimé) 
- Le Comité de pilotage du Programme National de Réduction du Tabagisme (Alain Rigaud 

et Patrick Daimé) 
- Le groupe de travail alcool de Santé publique France (Bernard Basset) 
- Le conseil d'administration du Fonds Action Addictions dont dépend le portail 

Addict’Aide (Bernard Basset et Amine Benyamina) 

- Le Comité de pilotage d’Addict’Aide pro (Hervé Martini) 

▪ La représentation médiatique et l’expertise 

Les bénévoles experts contribuent activement à la rédaction des Décryptages, publications 
qui permettent de diffuser sous une forme accessible des connaissances sur des sujets 
complexes et d’actualité, d’analyser les jeux d'influence politique et de soulever le voile sur 
les pratiques de certains lobbies.  

En 2023, 3 numéros ont été publiés : 

• Industrie et santé : La guerre hybride, Décryptages n°53 

• Les cris d’orfraie : La fin de la culture du vin, Décryptages n°54  

• La coupe du monde, entre paris sportifs, alcool et sport, Décryptages n° 55 

Les sollicitations média ont été nombreuses en 2023, mobilisant plusieurs porte-paroles 
parmi les élus d’Addictions France :  

« Le snus, ce tabac à chiquer qui fait fureur dans les lycées est-il dangereux pour la santé 
? », BFM TV, 5 janvier 2023 – Bernard Basset 

Fumer du CBD : effets, légal, test, peut-on conduire après ? 

« Les dangers du jeu : addictions et perte d’argent », Santé Journal des femmes, 16 janvier 
2023 – Patrick Daimé 

https://www.bfmtv.com/sante/le-snus-ce-tabac-a-chiquer-fait-fureur-dans-les-lycees-est-il-dangereux-pour-la-sante_VN-202301050094.html
https://www.bfmtv.com/sante/le-snus-ce-tabac-a-chiquer-fait-fureur-dans-les-lycees-est-il-dangereux-pour-la-sante_VN-202301050094.html
https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-sante-du-quotidien/2751111-fumer-du-cbd-loi-france-effet-secondaire-test-salivaire-urinaire-enceinte-fleur-conduire/
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Les dangers du jeu : addictions et perte d’argent 

« Cannabis : La prohibition ne marche pas, testons autre chose », France Inter, 25 janvier 
2023– Amine Benyamina  

L’invité de 6h20 

 

« Gagner son poids en CBD : un concours pour « démocratiser » la substance ou « la pire 
façon » de la défendre ? », BFM TV, 3 février 2023 – Amine Benyamina 

Gagner son poids en CBD: un concours pour "démocratiser" la substance ou "la pire façon" de la 
défendre? 

« Accident de Pierre Palmade : les questions se multiplient », C à vous, 13 février 2023 – 
Amine Benyamina  

Accident de Pierre Palmade : les questions se multiplient 

« Cure de désintoxication : drogue, alcool, comment ça se passe ? », Le Journal des Femmes, 
1er mars 2023 – Hervé Martini 

Cure de désintoxication : drogue, alcool, comment ça se passe ? 

« Le Chairman & le Dr Amine Benyaminia parlent Addictions, Santé, Drogues, Pyschiatrie, 
Economie », OuiHustle, 2 mars 2023 – Amine Benyamina  

LeChairman & Le Dr Amine Benyamina parlent Addictions, Santé, Drogues, Psychiatrie, Économie 

« Tabac, alcool, cannabis… Que cache la baisse de consommation des adolescents ? », 
France Info, 18 mars 2023 – Georges Brousse  

Tabac, alcool, cannabis… Que cache la baisse de consommation des adolescents ? 

« Bernard Basset, Association Addictions France – Les stratégies des alcooliers pour nous 
faire boire », Eurocare, 21 mars 2023 – Bernard Basset 

Les stratégies des alcooliers pour nous faire boire 

« Légalisation du cannabis : la France va suivre « de près » le projet de loi allemand », 
Euractiv, 22 mars 2023 – Bernard Basset 

Légalisation du cannabis : la France va suivre « de près » le projet de loi allemand 

« Le snus, le tabac prisé des jeunes si addictif », Minute Papillon !, 11 avril 2023 – Bernard 
Basset 

Le snus, le tabac prisé des jeunes si addictif 

« L’oniomanie ou la manie des achats, une addiction qui peut coûter très cher », Actu, 22 avril 
2023 – Alain Rigaud 

L'oniomanie ou la manie des achats, une addiction qui peut coûter très cher 

« Sécurité routière : quels sont les effets de la drogue au volant ? », RTL Midi, 25 mai 2023 – 
Patrick Daimé 

Sécurité routière : quels sont les effets de la drogue au volant ? 

« Les avertissements sanitaires sur les bouteilles d’alcool en Irlande », Le 13/14, France Inter, 
24 mai 2023 à partir de 15:00 – Bernard Basset 

Les avertissements sanitaires sur les bouteilles d’alcool en Irlande 

https://www.francebleu.fr/emissions/on-n-est-pas-a-l-abri-d-faire-une-bonne-emission/les-dangers-du-jeu-addictions-et-perte-d-argent-9999678
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/l-invite-de-6h20/l-invite-de-6h20-du-mercredi-25-janvier-2023-8214589
https://www.bfmtv.com/societe/gagner-son-poids-en-cbd-un-concours-pour-democratiser-la-substance-ou-la-pire-facon-de-la-defendre_AN-202302030037.html
https://www.bfmtv.com/societe/gagner-son-poids-en-cbd-un-concours-pour-democratiser-la-substance-ou-la-pire-facon-de-la-defendre_AN-202302030037.html
https://www.youtube.com/watch?v=40DeTl3QOhI&t=191s
https://sante.journaldesfemmes.fr/fiches-sante-du-quotidien/2897759-cure-de-desintoxication-drogue-alcool-duree-deroule/
https://www.youtube.com/watch?v=pvvrnv7kqyc
https://www.francetvinfo.fr/societe/drogue/tabac-alcool-cannabis-que-cache-la-baisse-de-consommation-des-adolescents_5714816.html
https://www.youtube.com/watch?v=sQKgvHzPb2w
https://www.euractiv.fr/section/sante-modes-de-vie/news/legalisation-du-cannabis-la-france-va-suivre-de-pres-le-projet-de-loi-allemand/
https://podcasts.20minutes.fr/20-minutes-minute-papillon/202304110959-le-snus-le-tabac-prise-des-jeunes-si-addictif
https://actu.fr/societe/l-oniomanie-ou-la-manie-des-achats-une-addiction-qui-peut-couter-tres-cher_57571033.html
https://www.rtl.fr/actu/sante/securite-routiere-quels-sont-les-effets-de-la-drogue-au-volant-7900267797
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-13-14


25 
 

« Le paquet de cigarettes à 15 euros en 2027 : la bonne décision ? », Sud-Radio, 31 mai 2023 
– Bernard Basset 

Le paquet de cigarettes à 15 euros en 2027 : la bonne décision ? 

« Législation du cannabis : en Gironde, la municipalité de Bègles réfléchit à une 
expérimentation pour autoriser la culture, la vente et la consommation », France Info, 15 juin 
2023 – Bernard Basset 

Légalisation du cannabis : en Gironde, la municipalité de Bègles réfléchit à une expérimentation pour 
autoriser la culture, la vente et la consommation 

« Macron/Corona : une mauvaise image pour la prévention contre l’alcool ? », BFM avec 
RMC, 19 juin 2023 – Bernard Basset 

Macron/Corona : une mauvaise image pour la prévention contre l’alcool ? 

« « Une bonne nouvelle » : des JO de Paris 2024 sans alcool, sauf pour les VIP », RMC, 27 
juin 2023 – Bernard Basset 

"Une bonne nouvelle" : des JO de Paris 2024 sans alcool, sauf pour les VIP 

« Taxes sur l’alcool : « Agir sur les prix via les taxes, c’est agir sur la consommation et les 
conséquences sanitaires que la collectivité supporte » pour le Docteur Bernard Basset », 
BFM TV, 28 août 2023 – Bernard Basset 

Taxes sur l'alcool : "Agir sur le prix via les taxes, c'est agir sur la consommation et les conséquences 
sanitaires que la collectivité supporte" pour le docteur Bernard Basset 

« Alcool : « On en a fait un marqueur de l’identité française » », Arrêt sur images, 14 septembre 
2023 – Bernard Basset 

Alcool : « On en a fait un marqueur de l’identité française » 

« Les drogues de synthèse sont « beaucoup plus pernicieuses » », France Inter, 20 
septembre 2023 – Amine Benyamina 

Les drogues de synthèse sont « beaucoup plus pernicieuses » 

« Alcool : une campagne de prévention du ministère de la Santé à destination des jeunes 
fait polémique », Sud Radio, 26 septembre 2023 – Bernard Basset 

Alcool : une campagne de prévention du ministère de la Santé à destination des jeunes  
fait polémique 

« Alcool, la campagne de sensibilisation qui divise », BFM TV, 27 septembre 2023– Bernard 
Basset 

Alcool, la campagne de sensibilisation qui divise 

« Mois sans tabac : 10 conseils d’un addictologue pour arrêter de fumer », France 3 Grand-
Est, 4 novembre 2023 – Hervé Martini  

Mois sans tabac : 10 conseils d'un addictologue pour arrêter de fumer 

« Proches de malades alcooliques : quel accompagnement ? », Je pense donc j’agis, RCF 
Radio, 6 novembre 2023 – Bernard Basset 

Alcoolisme : comment prévenir cette addiction ? 

« Addiction à l’alcool : en manque de thérapie ? », France Culture, 20 novembre 2023 – Hervé 
Martini 

Addiction à l’alcool : en manque de thérapies ? 

https://www.sudradio.fr/emission/la-confrontation-139
https://www.francetvinfo.fr/sante/drogue-addictions/cannabis/legalisation-du-cannabis-en-gironde-la-municipalite-de-begles-reflechit-a-une-experimentation-pour-autoriser-la-culture-la-vente-et-la-consommation_5889514.html
https://www.francetvinfo.fr/sante/drogue-addictions/cannabis/legalisation-du-cannabis-en-gironde-la-municipalite-de-begles-reflechit-a-une-experimentation-pour-autoriser-la-culture-la-vente-et-la-consommation_5889514.html
https://rmc.bfmtv.com/replay-emissions/apolline-matin/macron-corona-une-mauvaise-image-pour-la-prevention-contre-l-alcool_VN-202306190210.html
https://rmc.bfmtv.com/actualites/societe/une-bonne-nouvelle-des-jo-de-paris-2024-sans-alcool-sauf-pour-les-vip_AV-202306270338.html
https://www.bfmtv.com/politique/taxes-sur-l-alcool-agir-sur-le-prix-via-les-taxes-c-est-agir-sur-la-consommation-et-les-consequences-sanitaires-que-la-collectivite-supporte-pour-le-docteur-bernard-basset-addictions-france_VN-202308210603.html
https://www.bfmtv.com/politique/taxes-sur-l-alcool-agir-sur-le-prix-via-les-taxes-c-est-agir-sur-la-consommation-et-les-consequences-sanitaires-que-la-collectivite-supporte-pour-le-docteur-bernard-basset-addictions-france_VN-202308210603.html
https://www.arretsurimages.net/emissions/arret-sur-images/alcool-on-en-fait-un-marqueur-de-lidentite-francaise
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/l-invite-de-6h20/l-invite-de-6h20-du-mercredi-20-septembre-2023-6694806
https://www.youtube.com/watch?v=juDtpDiJjTw
https://www.youtube.com/watch?v=juDtpDiJjTw
https://www.bfmtv.com/sante/alcool-la-campagne-de-sensibilisation-qui-divise_VN-202309270064.html
https://france3-regions.francetvinfo.fr/grand-est/meurthe-et-moselle/nancy/mois-sans-tabac-10-conseils-d-un-addictologue-pour-arreter-de-fumer-2867510.html
https://www.rcf.fr/economie-et-societe/je-pense-donc-jagis?episode=424051
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/la-science-cqfd/alcoolodependance-7845286
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« Parlons Vrai chez Bourdin », Sud Radio, 13 décembre 2023 – Bernard Basset  

Alcoolisme, l’État laisse-t-il trop faire ? 

« 15 jours avant le Dry January, les addictologues saoulés par le gouvernement », France 
Inter ; 13 décembre 2023 – Bernard Basset  

15 jours avant le Dry January, les addictologues saoulés par le gouvernement  
  

https://www.sudradio.fr/emission/parlons-vrai-chez-bourdin-2-99
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-18-20-le-telephone-sonne/le-18-20-le-telephone-sonne-du-mercredi-13-decembre-2023-7335573
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ANNEXES 

Bilans détaillés de la vie associative régionale 

AURA 

ACTIONS MENEES 

* AU NIVEAU DU COMITE REGIONAL 

• 30 01 2023 Visio Comité régional Auvergne Approbation du dernier PV du comité 
régional Auvergne du 9 décembre 2022 / Tour des départements / Retour sur les 150 
ans à Paris / Elections 2023 / Réflexions par rapport au fonctionnement de la région 
AURA 

• 22 03 2023 Visio Addictions France AuRA Assemblée constituante AuRA  Fusion 
des comités régionaux Auvergne et Rhône-Alpes / plaidoyer? / Liste des élus des 
comités territoriaux pour détermination du nombre des membres à élire lors de 
l’assemblée régionale : président, vice-présidents, secrétaire et trésorier / Elections 
du 10 mai 2023  

• 10 05 2023 Addictions France Lyon Aura Assemblée régionale Elections AuRa 
Association Addictions France /Election des membres du comité régional  / 
Présentation des activités régionales et actualités 

• 21 06 2023 Visio Addictions France AuRA Tour d’activités des départements / Vie 
associative en AuRA. 

• 08 09 2023 Addictions France AuRA Visio Comité régional 

• 12 10 2023 Visio Addictions France AuRA Comité régional 

▪ Participation du comité régional à des actions nationales 

• 27 01 2023 Visio Vœux 2023 

• 03 04 2023 Webinaire projets de Testing au sein de l'association 

• 01 07 2023 Paris Assemblée générale 

• 05 09 2023 Webinaire Coupe du monde 

AU NIVEAU DES COMITES TERRITORIAUX 

▪ Allier 

Recrutements bénévoles 

• 23 02 2023 Vichy  

• 24 02 2023 Moulins  

• 27 02 2023 Montluçon Présentation aux équipes d’un projet de recrutement de 
bénévoles 

• 16 03 2023 Montluçon Recrutement bénévole adhésion H.A. 

• 05 04 2023 Montluçon Recrutement bénévole adhésion V.T. 

• 17 04 2023 Moulins Recrutement bénévole Rencontre candidat B-T non adhésion 

• 09 05 2023 Moulins Recrutement bénévole adhésion C.J. 

• 15 05 2023 Vichy Recrutement bénévole Rencontre candidate G. non adhésion 

• 13 07 2023 Vichy Recrutement bénévole Rencontre candidat non adhésion 

• 02 10 2023 Montluçon Recrutement bénévole 2 adhésions J. et M. 

• 09 10 2023 Moulins CSAPA Recrutement bénévole  adhésion O. 

• 08 03 2023 Vichy Elections territoriales 
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Réunion bénévoles Allier 

• 08 11 2023 Montluçon Addictions France Faire connaissance / Engager une réflexion 
sur la proposition de la commission « Vie associative » d’Association Addictions 
France « Quelle place pour les bénéficiaires au sein de notre vie associative ? / Parler 
du « plaidoyer » pour défendre les valeurs de notre association / Parler de la « pair 
aidance » pour l’accompagnement des usagers 

Représentation territoriale 

• 20 01 2023 Moulins ARS ARA CTS 03 Séance du CTS plénière 
CNR du 2 décembre 2022 / Projet Territorial de Santé Mentale (PTSM) / Droits des 
usagers et santé mentale 

• 05 04 2023 Vichy Partenariat Inauguration Mobil Santé 

• 05 07 2023 Yzeure Commission santé mentale ARS 

• 07 07 2023 Moulins CNR santé ARS 

• 22 09 2023 Moulins ARS AGE 

• 27 09 2023 Tronget Rencontre partenariale CSAPA 

• 02 10 2023 Montluçon COPIL PASS 

• 03 10 2023 Vichy PEPS 

Participation à des activités de l’équipe territoriale 

• 11 04 2023 Montluçon CSAPA/CAARUD Administration Aide au classement de 
dossiers dans le cadre de l’évaluation 

• 06 06 2023 Vichy Journée d’étude départementale Allier  
Loi 2002.2 : bientraitance et éthique en présence de Julie Soustre, philosophe / 
Ateliers en groupe : Prévention / Bénévoles / Médico-Social : ateliers de groupes et 
retour collectif 

• 14 09 2023 Vichy Administration Rencontre budget  

• 20 09 2023 Vichy Réflexion bénévole Pair aidance 

• 19 12 2023 Moulins Journée d’étude départementale Allier 
« La Pair Aidance dans les dispositifs Addicto » / Echanges par « métiers ou services 
» / Ateliers : Formalisation de nos approches sur le psychotraumatisme- Outil d’aide 
aux choix des priorités d’accompagnement- Partage autour des outils de la 
prévention 

▪ Puy de Dôme 

Déménagement de l’antenne d’Issoire fin décembre 2023, avec ouverture au public début 
janvier 2024. Ces nouveaux locaux sont plus adaptés à l’activité du l’antenne CSAPA, avec 
une accessibilité pour les personnes à mobilité réduite. 
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Bourgogne-Franche-Comté 

 

Le mot de la Présidente Régionale par le Dr Françoise CUSIN 

L’année 2023 fut encore une année riche en actions et évènements parfois traumatiques. 

L’engagement des professionnels, la confiance réalisée entre élus et Directrices ont 
contribué à la réussite des projets engagés : 

• Axes stratégiques 2020/2024 : « CAP 2024 » 

• Installation de l’Association au sein des instances régionales (CRSA, URIOPSS, IREPS, 
CSP)  

• Les 150 ans en région Bourgogne-Franche-Comté les 16 et 17 mai 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rencontre sur deux jours pour tous les salariés et élus 
de la région au domaine du 

Directrice Générale. 
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• 6 Comités Régionaux (18/01 - 14/06) (24/05 - 14/06 - 23/09 - 30/10) dont 2 réservés 
aux comptes et budgets et un spécial élections le 27 mars 2023 

• Une Assemblée Régionale le 10 mai 2023 

• Le 27/03/2023 le Comité Régional préparatoire aux élections avec l’aide d’Yvan 
Lelièvre a permis d’engager et de valider les adhésions (long périple sur les 
territoires), d’identifier les candidats, de procéder aux élections territoriales, 
régionales et candidatures nationales. 

Elections territoriales : 

 

 

 

 

 

 

Elections régionales : 

Membres de droit : Les 7 Présidents (ci-dessus) et 7 Représentants élus : 

  

Un passionnant travail préparatoire avec : 

• La direction des maisons de 
pasteur à Dole et Arbois 

• Organisation des journées avec 
Jérôme Querenet, journaliste 
directeur du service sciences, art et 
culture de l’université de Franche–
Comté 

• Françoise Salvadori, enseignante 
chercheuse à l’Université de 
Bourgogne 

 

Président territorial de Côte-d’Or 

Présidente territoriale de la Nièvre 

Présidente territoriale de la Saône-et-Loire 

Président territorial de l’Yonne 

Président territorial du Doubs et du Jura 

Président territorial de la Haute-Saône 

M. Bernard FAVET 

Dr Françoise CUSIN 

M. Yvan LELIEVRE 

Dr Didier MAURICE 
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Bureau Régional : 

Présidente : 

• Dr Françoise CUSIN 

Vice-Présidents :  

1. Bernard FAVET 
2. Bruno RICHELET 
3. Evelyne PEPIN 

Secrétaire régional :  

• Gérard ESCANO 

Secrétaire régionale adjointe :  

• Frédérique NASSOY-STEHLIN 

Trésorier Régional : 

• Haïd GUETARNI 

Élections au Conseil d’Administration d’Association Addictions France 

Pour rappel élection en 2020 d’Yvan Lelievre. 

 

Lors de l’Assemblée Générale du 1er juillet 2023, deux candidatures issues du Comité 
Régional : Dr Evelyne Pepin et Dr Gerard Escano. 

Vice-Président territorial de Côte-d’Or 

Vice-Président territoriale de la Saône-et-Loire 

Vice-Président territorial de l’Yonne 

Vice-présidente territoriale du Doubs et du Jura 

Adhérent Doubs et Jura 

Adhérent de la Haute-Saône 

M. Philippe PATOUX 

Dr François ESCANO 

M. François CRUZ 

M. Gille LEBOUBE 

Dr Bruno RICHELET 



 

Election de Gérard Escano après retrait volontaire d’Evelyne Pepin  dont la position sur le sujet de 

la dépénalisation encadrée a été estimée incompatible  avec la position du CA. 

 

 

• mais un pré-requis fut nécessaire : réactivation et validation des adhésions le 
6/02/2023 (Comité Régional extraordinaire) 

• harmonisation du fichier Intrassoc : le 29/11/2023, une visioconférence a été réalisée 
entre Caroline Dib, Yvan Lelievre, Françoise Cusin et Sandrine Breton (secrétaire) 

 

 

Un nouveau Comité Régional (CR) se réunit le 23/09/2023 et puis le choc violent imprévu, le décès 

brutal le 24/09/2023 de Bernard Favet, Président du 21 et 1er vice- président du CR ; il a fallu après 

cette sidération, continuer, nous qui voulions compter sur son expérience, sa bienveillance et son 

humanité. 

La vie associative d’Addictions France en Bourgogne-Franche-
Comté 

ACTIONS MENEES 

AU NIVEAU DU COMITE REGIONAL 

Suite à la réforme de l’évaluation médico-sociale est entrée en vigueur le 1er janvier 2022. Elle 
vise à renforcer la qualité de l’accompagnement des personnes et à introduire des 
modalités d’évaluation particulièrement exigeantes. Le projet associatif et le projet 
stratégique d’Association Addictions France s’inscrivent pleinement dans cette 
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évolution favorable aux personnes accompagnées et valorisent le travail des 
professionnels des établissements. 

Tous les établissements de Bourgogne-Franche-Comté (à l’exception du CAARUD 70) 
ont passé leurs évaluations externes entre août et novembre 

L’année 2023 s’est donc clôturée par la grande réussite de toutes les évaluations   externes. 

AU NIVEAU DES COMITES TERRITORIAUX 

Côte d’Or (21) 

• Réaménagement des espaces accueil et secrétariat du CSAPA à Fontaine-les- 
Dijon durant le deuxième trimestre 2023. 

• De nombreux échanges avec la directrice et un dialogue constructif grâce à son 
expérience de DE et DR à Addictions France. 

• Le décès brutal de Bernard Favet, Président du 21 et 1er vice-président du CR le 
24/09/2023. 

Nièvre (58) 

• Construction des nouveaux locaux à Nevers au 11 rue Bovet. Les bureaux 
comprennent : 

o au 2ème étage du bâtiment (CSAPA/Unité TSO/Prévention-Formation), 
pour une superficie de 511,70 m², 

o au 1er étage, une surface de 119,10 m² permettant de bénéficier d’une grande 
salle de réunion. 

En Haute-Saône (70) 

• Inauguration de la Maison des Adolescents à Jussey, rencontre avec les élus 

• Participation Contrat CLS  Vosges,  Saônoise  -  Saint  Loup,  visite  atelier 

• « épicerise », rencontre avec les élus, ateliers en groupes. 

• Réunion bilan UDAF Vesoul – Réunion Contrat Local de Santé Vesoul, CLS 
coordination des actions, rencontres avec les élus. 

• Vœux AHBFC (HP à Saint-Rémy), rencontre avec les élus et direction. 

• Organisation d’une matinée « café-parents » sur le cannabis et l’alcool au Collège 
Jacques Brel à Vesoul. 

• Organisation d’une soirée « addiction aux écrans » pour les parents, enseignants, 
infirmières scolaires à Vesoul. 

• Participation réunion du comité de pilotage de la Maison des Adolescents à 
Vesoul. 

 

En Saône-et-Loire (71) 

Des turbulences sur le département de Saône-et-Loire ont nécessité un audit avec une restitution en 

janvier 2023 et la mise en place dans un premier temps d’une directrice de transition puis du 

recrutement d’une Directrice (promotion interne) le 1er juillet dans un second temps. 

Des travaux ont eu lieu dans les locaux d’Autun avec une réception des travaux en juillet 2023 - un 

emménagement le 6 octobre 2023. 
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A Mâcon, sur le site principal des travaux sont en cours 

 

 

Yonne (89) 

• Echanges avec la directrice d’établissement et le chef de service pour faire le point 
sur l’activité du CSAPA et du CAARUD 89, l'avancée du projet immobilier, de 
l'organisation des élections et l'état des adhésions 

• Journée de manifestation pour le SEGUR 

• Participation au CA de notre association 

• Participation à la Commission plénière du Conseil Territorial en Santé de l’Yonne 

• Participation au Conseil d’Administration et à l’Assemblée de Tab’Agir 

• Nous avons accueilli (Yvan Lelièvre et François Cruz), Monsieur Pascal Jan, Préfet de 
l'Yonne et Nicolas Prisse, Président national de la MIDELCA. A cette occasion, j'ai 
présenté l'Association et la Directrice d’établissements a fait la visite les locaux. 

• Réunion du CTS 89, sur le Projet Régional de Santé présenté par M. DE KERGUENEC, 
Directeur de l'ARS BFC 

• Invitation par la MGEN89 pour « Addictions et Éducation ». 

• Suite à l’interpellation, lors de la réunion d'une autre association dont je suis 
membre, Mme De SAINT-ANTONIN, adjointe au Conseil Municipal de la ville 
d'AUXERRE, déléguée à la Santé et aux Affaires Sanitaires et Sociales, nous avons 
échangé sur le projet de construction (au départ, avec la ville), que notre 
association a abandonné pour des raisons financières. 

• Organisation d’une réunion avec les adhérent(e)s sur le site principal d'Auxerre, 10 
adhérents sur 18 étaient présents 

• Mise en place d'un Atelier théâtre pour les usagers ; informations sur le label 
qualité; représentation, à Paris, de la pièce "Histoire d' Hommes (150 ans de regard  sur 
nous et les drogues)". 

• Réunion, au Palais de Justice d'Auxerre, avec Hugues De Phily, Procureur de la 
République. Présentation de l'Association par Yvan Lelièvre et de l'organisation 
des CJCA, dans le département, par la directrice d’établissements. 

En Franche-Comté (25, 39, 90) 

Départ de la Directrice d’établissements en mai 2023. 

 

CHIFFRES CLES 2023 

• Nombre d’adhérents au niveau régional : 

o  En 2022 : 60 

o En 2023 : 66 

• Nombre de comités territoriaux = 7 

• Date de l’Assemblée Régionale : 10 mai 2023 
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PERSPECTIVES ET EVOLUTIONS EN 2024 

La vie associative fut rythmée par des évènements humains traumatiques (voir l’éditorial). 

 

De grands chantiers se sont ouverts et s’offrent à nous 

• Débat et engagement associatif 

• « Avoir l’œil sur intrassoc » 

• Aller vers nos hommes et femmes Politiques régionaux et territoriaux 

• Assurer un confort « immobilier » pour les professionnels et usagers 

• Prolonger la cohésion et confiance dans la durée entre Directions et élu(e)s 
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Centre-Val de Loire 

Le mot du Président Régional 

 

L’année 2023 a été marquée par le renouvellement de nos instances. 

Conformément aux statuts, les élections se sont déroulées à tous les niveaux de 

l’association. 

Le Cher a élu une nouvelle présidente : Elodie MARTIN, qui succède à Odile BELAN, partie 

sous d’autres cieux et reconduit Mireille FONSAGRIVE comme vice-présidente 

Le Loiret a reconduit Laurent GIANGRECO comme président 

L’Indre et Loire a reconduit Denis TURPIN comme président. 

Le Loir et Cher, l’Indre et l’Eure et Loir, n’ont pas désigné d’élus. 

Au niveau régional, le Comité Régional est est constitué de : 

Membres de droit :Elodie Martin, Laurent Giangreco et Denis Turpin 

Membre élu : Daniel JONEAU (du 41) 

Le bureau est constitué de : 

Denis TURPIN : Président 

Laurent GIANGRECO : Vice-Président 

Daniel JONEAU : Trésorier 

Elodie MARTIN 

Au niveau national, Laurent GIANGRECO a été élu au Conseil d’Administration. 

La vie associative, au-delà des réunions statutaires (bureau du CR, CR , AR), est pour 

l’instant peu développée au niveau régional, de par le petit nombre d’adhérents actifs de la 

région , et aussi une relation « lointaine » entre les élus et les professionnels, ce qui est 

largement remonté lors du débat associatif. 

Néanmoins, les membres du CR assurent la visibilité de l’association par leur action plus 

individuelle que collective (ex : participation aux travaux de l’URIOPSS). 

La vie associative d’Addictions France en Centre Val de Loire 

ACTIONS MENEES  

AU NIVEAU DU COMITE REGIONAL 

Le comité régional s’est réuni 4 fois et son bureau 4 fois également. 

Les travaux ont essentiellement concerné la vie des territoires, les projections d’organisation 
et la remise en route du projet de journée régionale sur la place des bénévoles. 

Le président a assisté à 5 bureaux de l’URIOPSS ainsi qu’à 3 CA ;  
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Il a participé au congrès de l’UNIOPSS les 3 et 4 avril. 

Il a également participé à 4 réunions de la CAVA ; 

Denis TURPIN  (1er semestre)et Laurent GIANGRECO (2eme semestre) ont participé aux 
travaux du CA. 

CHIFFRES CLES 2023 

• Nombre d’adhérents au niveau régional : 
En 2022 : 52 
En 2023 :  51 
 

• Nombre de comités territoriaux = 3 

• Nombre d’heures bénévoles cumulées : 150H ( Denis TURPIN) 

• Date de l’Assemblée Régionale :09/05/23 

PERSPECTIVES ET EVOLUTIONS EN 2024 

L’année 2024 verra ou a vu deux évènements majeurs se profiler : 

1- L’organisation de la journée régionale prévue le 26 novembre à Bourges. 

Cette journée questionnera notre capacité à accueillir, former et faire participer des 
bénévoles à nos actions tant en CSAPA que lors des actions de prévention et de formation. 

2- Notre participation active au débat associatif consacré à la place des bénéficiaires 
de nos actions dans nos structures. 

Ce débat mené dans Tous nos territoires a été très riche dans un mode participatif très large, 
avec une implication remarquable de tous les participants (professionnels, bénévoles et 
bénéficiaires). 

Au-delà du positionnement qui en découlera au niveau national, ce débat a été l’occasion 
d’un large échange sur nos pratiques et d’un questionnement qui appellera des réponses , 
en particulier sur le rôle du CR, ce qui alimentera notre feuille de route pour la fin 2024 et 
2025 
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Hauts-de-France 

Le mot de la Présidente Régionale 

 Sur le plan associatif, 2023 a été une année de démocratie interne avec les élections 
au sein des comités territoriaux et du Comité Régional. Ce sont autant de forces vives qui 
porteront les positions et les messages de l’association auprès du grand public et des 
décideurs. Par ailleurs, la présence de deux administrateurs parmi les élus régionaux garantit 
un lien étroit avec le Conseil d’Administration.  

 
 Les membres actifs ont collaboré aux actions régionales organisées en 
interne et se sont engagés dans la mise en œuvre des axes stratégiques en lien avec 
l’équipe de direction.  Ils ont apporté leur soutien aux actions des salariés, 
notamment pour des dossiers importants que sont l’évaluation du CSAPA La Trame 
et les changements de locaux de la Direction Prévention/Formation. Ils se sont 
également impliqués dans des actions de représentation, plaidoyer et partenariat 
pour étendre le rayonnement du Comité Régional Hauts-de-France. 

Notre vie associative est riche et diversifiée, elle repose sur l’investissement important et la 
motivation des bénévoles actifs. Cependant elle demeure très fragile. Malgré des démarches 
proactives les adhérents se font de plus en plus rares, notamment en ruralité et les membres 
actifs s’usent. Une réflexion commune avec le Conseil Administration est souhaitée pour 
redynamiser les adhésions. 

Après plus de 13 ans où j’ai exercé des responsabilités au sein de notre belle association 

(Présidente du Comité du Nord puis du Comité Nord-Pas-de-Calais et du Comité Hauts de 

France ainsi qu’ administratrice de 2012 à 2020), j’ai souhaité recentrer mon implication sur 

les actions locales. C’est avec beaucoup d’émotion que je remercie les adhérents, les 

salariés et l’équipe de direction pour ces beaux moments partagés. Un grand merci à toutes 

et tous. 

   

 

                                                                   Docteure Edith PONS 
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La vie associative d’Addictions France en Région Hauts de 
France  

La vie des instances associatives Hauts de France 

En 2023 la vie des instances associatives a été ponctuée par : 

- 2 réunions de bureaux par visioconférence ont facilité le dialogue élus/direction sur les 
affaires en cours (2 mars et 4 mai). Ces réunions sont précieuses pour le suivi de la stratégie 
régionale et du plan d’action, malheureusement depuis les nouvelles élections cette 
instance n’a plus d’existence. 

- 4 Comités Régionaux ont eu lieu en 2023. Ils ont été l’occasion pour les membres actifs de 
faire le point sur le déroulement des élections et le fonctionnement associatif (9 février, 27 
mars, 11 mai et le 17 octobre). 

Le 17 octobre le comité a été réuni sous la présidence de Bernard BASSET. Il a permis 
l’approbation des budgets prévisionnels HDF 2024 mais aussi de faire part au Président de 
nos difficultés de fonctionnement suite aux élections et notamment en raison de l’absence 
de bureau régional constitué. 

- 1 Assemblée Régionale Hauts-de-France le 11 mai a permis le partage et l’échange entre 
bénévoles sur les activités réalisées mais aussi sur les freins à la vie associative en Hauts 
de France. 

L’implication dans la vie associative nationale  

Notre région est représentée au sein du Conseil d’Administration par deux élus 
Francine VANHEE (collège régional) et Paul JEANSON (collège national) Ils 
participent par ailleurs aux travaux de la commission économique permanente (CEP, 
P JEANSON) et de la commission d’animation de la vie associative (CAVA, F 
VANHEE). Francine VANHEE est également membre de la Commission Plaidoyer. 
 
La présence de deux administrateurs parmi les élus régionaux garantit un lien étroit 
avec le Conseil d’Administration et leur participation aux commissions permet de 
porter les problématiques du terrain auprès des instances nationales.  
 

Enfin, des membres du Comité régional et plusieurs adhérents de la région Hauts de France 
ont participé aux événements nationaux que sont la journée des vœux du 27 janvier, et 
l’Assemblée Générale du 1er Juillet.  

 

ACTIONS MENÉES AU NIVEAU DU COMITE RÉGIONAL 

 

▪ Les élections des comités territoriaux et du comité régional  

 
Les élections des Comités Territoriaux et du Comité régional en région Hauts de 
France ont constitué un chantier important en 2023 pour notre Comité régional.  
Le rôle des comités territoriaux est notamment l'observation des problématiques et 
besoins du terrain, l'animation de la vie associative et le développement des 
partenariats locaux. Le Comité Régional, tête de réseau, coordonne l'action des 
Comités Territoriaux et fixe les orientions stratégiques régionales, en lien avec la 
direction régionale et en cohérence avec celles du niveau national.  
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A l’occasion de ces élections, chacun a pu réfléchir à ses attentes, aux valeurs de 
notre association et à ses possibilités d’investissement. Malheureusement, la 
difficulté de trouver des adhérents notamment en ruralité a limité le nombre de 
candidats aux fonctions électives. Aussi, seuls 5 adhérents ont candidaté pour les 
élections territoriales et 1 seul comme membre élu au Comité régional.  Le calendrier 
électoral et les scrutins se sont toutefois déroulés dans de bonnes conditions 
(résultat des élections territoriales en annexe 1)  
 
Au terme de cette campagne le Comité régional est composé de 6 membres : 
 

• 5 membres de droit, Présidents de territoire 

- Abbeville : Président,M. Paul JEANSON 

- Amiens : Présidente : Mme Agnès JEANSON, Vice-Président : M. Laurent VALOT 

- Littoral : Présidente : Mme Francine VANHEE 

- Métropole Lille Nord Est : Présidente : Mme Edith PONS 

- Métropole Lille Sud Ouest : Président : M. Vincent MORIVAL 
 

• 1 Membre Elu 
- M  Laurent VALOT 
 
Cependant, le bureau de ce comité n’a pas pu être constitué, aucun des élus ne s’étant porté 
candidat aux fonctions de Président, Vice-Président ou Trésorier. La décision a été prise de 
laisser les choses en l’état et de le remonter au niveau national.  
Concrètement cela pose notamment des difficultés pour la convocation et le 
fonctionnement du Comité régional. 
 
Par ailleurs, 5 Comités Territoriaux Hauts de France restent à revivifier, il s’agit des comités 
Saint-Omer/Flandre Intérieure, Artois, Douaisis/Hainaut, Aisne et Oise. 

▪     Le retour d’expérience sur les 150 ans 

Le 20 janvier 2023, une réunion amicale a réuni à Lille les organisateurs et les intervenants1 
à la conférence-débat sur « l’évolution des pratiques en addictologie depuis les années 1980 
à nos jours » organisée dans le cadre des 150 ans par notre comité régional le  17 novembre 
2022 à Arras.  

 

L’objectif était de remercier nos intervenants et de faire un retour d’expérience. Largement 
ouverte à nos partenaires, la conférence a accueilli plus de 70 participants. L’évaluation de 
la journée a souligné la bonne organisation, la qualité des échanges, la pertinence des 
témoignages retraçant bien l’évolution des soins, et l’intérêt des interventions des usagers 
experts pour ouvrir des pistes de travail. 

 

1- sont intervenus 

- Docteur Thierry DANEL, CHU de Lille, Service d’addictologie  

- Clément BAILLEUL, chargé de mission à France Assos Santé Hauts-de-France,  

- Mathilde MICZINSKI, bénévole Association Addictions France, patiente-experte en addictologie de l 

APEA  

- Marc LABOUR, bénévole Vie Libre et Association Addictions France, patient-expert en addictologie 

de l’APEA 

-Gérard VANHEE, bénévole  Association Addictions France pour la réalisation des témoignages vidéo 
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ACTIONS MENÉES AU NIVEAU DES COMITES TERRITORIAUX 

▪ Territoires d’Amiens et Abbeville 

- Rencontre avec le professeur M.Naassila Le 13 janvier 2023 : pour réfléchir sur ce qui 
pourrait susciter l’intérêt des adhérents et leur mobilisation sur le plan local (5 personnes) 
 

- Comité territorial du 13 mars 2923 : (7 adhérents présents) Réunion en visio avec 
Delphine Barbotin directrice de la Prévention, pour une présentation du service et des 
actions menées dans le département de la Somme. 

 
- Comité territorial du 22 juin 2023 :(6 adhérents présents). Réunion avec la conseillère 
déléguée à la santé à la Mairie d'Amiens, et de M. Bruno BIENAIME, adjoint au maire 
d’Amiens. Réflexion sur la mise en place du défi janvier 2024. 

 

- Rappel de la Loi Evin Le samedi 3 juin 2023 s’est déroulé à Abbeville une course à pied : « 
le Mémorial Bruno Willecoq » avec pour récompense proposée aux coureurs, une bière « la 
Willecoq », créée spécialement pour l’évènement par une brasserie locale. Un rappel à la loi 
a été adressé aux organisateurs, au maire de la commune, au courrier Picard et à la brasserie 
en question. 

 

- Préparation action « défi janvier 2024 » Réunions en mairie les 22 novembre et 14 
décembre 2023 (2 et 3 adhérents présents) 
 
- Participation au colloque Entourage à Paris (une participante) 

▪ Territoire du Littoral : 

- Le maintien ou la recherche de nouveaux adhérents a été une préoccupation constante. Des 
contacts ont été pris avec les adhérents pour qu’ils renouvellent leur cotisation même s’ils 
ne souhaitaient plus prendre une part active dans son fonctionnement. 

Des démarches ont également été réalisées auprès de médecins addictologues à Calais, 
Dunkerque et St Omer. Les professionnels se montrent intéressés lors du contact, mais 
confondent Addictions France avec Hauts de France Addictions, et ne donnent pas suite 
quand ils comprennent qu’il ne s’agit pas de la même association.  

- Le respect de la loi Evin. Au cours d’une matinée Francine VANHEE a photographié dans 
des supermarchés et hypermarchés du Calaisis les offres de bière Budweiser non conforme 
à la loi EVIN. Cette action, menée au niveau national, a permis la condamnation de la marque 
pour non-conformité publicitaire.  

▪ Territoires de la Métropole Lilloise : 

• - L’évaluation interne du CSAPA La Trame s’est poursuivie en 2023. La présidente 
Territoriale est membre du comité de pilotage qui met en œuvre ce gros chantier avec 
l’aide du cabinet HConsult. Celui-ci s’est réuni en février et septembre notamment 
pour préparer l’évaluation externe.  

 

 - L’évaluation externe du CSAPA La Trame,confiée à RH Organisation, a eu lieu les 
26 et 27 octobre 2023. Cette évaluation a pour objectif d’apprécier la qualité des activités et 
prestations délivrées par la structure aux personnes accueillies selon des critères définis par 
l’ HAS. 
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Edith PONS a participé activement à l’ensemble des phases de cette évaluation aux cotés 
des salariés et de bénéficiaires. Sa connaissance du domaine de la santé publique et des 
addictions lui assurait une expertise légitime.  

Le cabinet R.H. ORGANISATION a notamment souligné l’intérêt de la participation des élus 
aux travaux du CSAPA. 

 

- Le Changement de locaux de la direction Prévention-Formation. La Direction 
Prévention-Formation des Hauts-de-France était hébergée gracieusement par le 
Département du Nord depuis plus de vingt ans en centre ville de Lille. Par courrier en date 
du 23 mai 2023, le département a indiqué mettre un terme à cet hébergement à compter du 
31 décembre 2023 pour des raisons de restructuration immobilière. 
 
Afin que ces nouvelles contraintes ne remettent pas en cause la poursuite des actions de 
qualité réalisées par l’équipe, la Présidente régionale a apporté son soutien à l’équipe de 
direction et a notamment sollicité des rendez-vous auprès du Département, du Préfet, de la 
Mairie de Lille et du Conseil régional.  
 
La direction Prévention-Formation a pu déménager dans nouveaux locaux de à Lille-Fives 
en février 2024 dans de bonnes conditions. 
 

 

- Le Plaidoyer Alcool et sport Francine VANHEE a adressé un courrier à la mairie de Lille pour 
alerter par rapport à la coupe du monde de rugby et aux consommations d'alcool dans les 
stades. 

Les chiffres clés 2023 

⚫ Nombre d’adhérents au niveau régional: 
En 2019: 52 
En 2020 : 48 
En 2021:  51 
En 2022: 51 
En 2023: 38 
Nombre de comités territoriaux =  10 dont 5 actifs et  5 à revivifier 

 

En 2023 le Comité Régional Hauts de France voit une baisse importante ( 25%) de ses 
adhérents. Or les adhérents (bénévoles, membres actifs ou élus) constituent, aux côtés des 
salariés, les forces vives de notre organisation. Cette baisse témoigne d’un problème de fond 
et reflète la difficulté actuelle à recruter de nouveaux adhérents et à fidéliser les anciens, 
malgré une démarche volontaire de sollicitation. 

Si on observe malgré tout une dynamique associative forte, celle-ci repose sur quelques 
membres actifs qui se découragent. Ceux-ci disent trouver difficilement leur place dans la 
gouvernance actuelle. Leur rôle est essentiellement centré sur le plaidoyer et le soutien aux 
actions nationales alors qu'ils souhaiteraient une véritable implication dans la gouvernance 
régionale.  

Aussi, aucun des élus ne s’est porté candidat aux fonctions de Président, Vice-Président ou 
Trésorier du Comité Régional. Ces rôles demandent en effet un  travail important souvent 
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consacré à de l’organisation et non au travail de fond. Par ailleurs le fonctionnement de 
l'association paraît trop cloisonné et hiérarchisé entre le siège et les régions.  

Par ailleurs, 5 Comités Territoriaux Hauts de France restent à revivifier, ce malgré des 
tentatives de mobilisation. La question des motivations reste bien posée, malgré les 
sollicitations effectives et les diverses rencontres que nous avons tentées. 

 

⚫ Nombre d’heures bénévoles cumulées : 424 heures 
⚫ Date de l’Assemblée Régionale : 11 Mai 2023 

Les perspectives et évolutions en 2024 

 

• Les priorités 2024 à mettre en œuvre sont : 

- Poursuivre et adapter la stratégie d’adhésions 
- Poursuivre la mise en œuvre du volet associatif du plan régional d’actions « Cap 
2024 » en lien avec l’équipe de direction et le siège. 
- Poursuivre la démarche de plaidoyer.  
- participer au défi de Janvier 
- Continuer à développer les liens actifs entre nos bénévoles et les équipes du terrain, 
soutenir les grands dossiers Hauts-de France,  
- Poursuivre les rencontres et débats sur les sujets d’actualité.  
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Ile de France 

Le mot du Président Régional 

L’an passé nous avons fêté les 150 ans d’existence de notre association nationale. Les 
manifestations et actions organisées partout en France ont permis d’accroitre la visibilité 
d’Addictions-France et sa légitimité auprès du grand public, des partenaires, des financeurs 
institutionnels, des entreprises et enfin des responsables politiques. 

En Ile de France nous avons célébré les quarante ans de notre antenne du CSAPA Parisien 
dénommé « Cap 14 » dans le 14e arrondissement de Paris. 

Au sein de cette antenne très largement appréciée par les personnes qui sont suivies par 
notre équipe pluri disciplinaire, nous mettons en œuvre nos compétences en matière 
d’addictologie ceci dans le respect de nos valeurs d’ouverture et de justice sociale. 

Il n’est jamais inutile de rappeler qu’Addictions France, accueille les personnes qui souffrent 
d’addictions sans discrimination, dans le respect de la dignité des personnes, de la 
confidentialité et l’indépendance vis-à-vis de toute organisation philosophique, religieuse 
ou politique. 

Nos buts sont de favoriser l’accès aux soins pour tous et d’aboutir à une réinsertion des 
personnes dans la société. 

C’est le sens des missions qui sont confiées aux plus de 100 collaborateurs qui travaillent 
au sein de nos structures en Ile de France. 

Jean Normand 

Notre région en 2023 

Notre association est présente dans les départements de Paris et petite couronne, du Val 
d’Oise, de la Seine et Marne et de l’Essonne sur toutes les activités du champ des addictions 
et dans les Yvelines uniquement en Prévention et Formation. 

 

Petit retour sur notre activité Médico-social en 2022 qui a vu la file active diminuer de 5% 
mais la part de nouveaux patients est de 45%. Le nombre de consultations baisse lui aussi 
de 2,5%. Cette situation est la conséquence des difficultés à remplacer les médecins qui 
partent. Ainsi le nombre de consultations médicales baisse de 17% pesant aussi sur la file 
active. 

Les activités liées à la prévention sont importantes et très variées, je cite sans être exhaustif ; 
la précarité (ex les maraudes), les adultes sous mains de justice, la protection judiciaire de 
la jeunesse, les jeunes vulnérables, le milieu scolaire, les personnes handicapées, les 
personnes âgées etc. 

Si nos budgets sont maintenant équilibrés c’est pour partie à cause d’une vacance de poste 
sur certains métiers tels les médecins. 

Par ailleurs, Il ne faut pas se cacher nos difficultés de recrutement et de fidélisation dans 
certains métiers, en particulier dans la prévention à cause de niveaux de rémunérations peu 
incitatifs. 

Les priorités dans nos actions en 2023 

• Développement des CSAPA Généralistes et réduction des inégalités sociales de santé.  
RdR-A : Nos équipes travaillent actuellement à une expérimentation d’accompagnement 
d’EHPAD sur la gestion de la consommation d’alcool dans l’établissement.  
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Développement d’actions et de projets « d’aller vers ». Le Val d’Oise a expérimenté deux 
dispositifs rattachés aux antennes de Cergy et Argenteuil. 

Création d’une antenne du CSAPA 77 à Nemours suite à la sollicitation du procureur de la 
République à raison d’une journée par semaine.  

Le crack à Paris projet Médiation et Addiction dans le quartier de Stalingrad. Deux maraudes 
sont menées par semaine par l’équipe de prévention, en direction des riverains et 
commerçants impactés par la présence de nombreux consommateurs sur le territoire.  

• Projet « MNA » Mineurs non accompagnés Addictions France a mis en place un partenariat 
avec l’association « Hors la Rue » depuis fin 2022 pour des maraudes conjointes. Le projet 
d’expérimentation de maraudes mixtes médicalisées a été retenu. 

Santé des étudiants programmes de prise en charge en santé mentale et des addictions 
chez les étudiants. Le financement obtenu ne couvre que les actions que feront les 
départements du 75 et 95 en 2024. •  

ASE Aide Sociale à l’enfance. La CNAM a lancé un appel à manifestation d’intérêt pour des 
structures de l’ASE afin de développer la prévention et prise en charge des addictions. 
Addictions France IDF a été approchée par un consortium de 3 associations, Jean Coxtet, 
l’AVVEJ et la Sauvergarde des Yvelines. Le projet présenté est en attente de réponse du 
financeur.  

Développer l’implication des personnes accompagnées dans nos structures de soins et de 
prévention. A cet effet Addictions France va tenir en 2024 un grand débat sur la place des 
personnes accompagnées dans notre association. Ce débat se déroulera le 04/04/2024, 
au moment où j’écris ces lignes c’est fait. 

Poursuivre l’amélioration de la qualité des pratiques 

- Evaluations HAS, les audits conduits auprès de nos antennes des Csapa fin 2023 
ont établis des constats favorables sur nos pratiques et organisations ainsi que sur 
le professionnalisme de nos équipes. Bravo à tous, car cela a été un travail intense 
de préparation et de réponses apportées aux auditeurs. 

La crise des métiers de l’humain 

Nous participons à travers l’UNIOPS au niveau national et l’URIOPSS au niveau régional aux 
actions qui sont menées par nos professions afin que les revalorisations salariales 
octroyées à certains métiers du médico-social en 2022 et poursuivies en 2023soient 
étendues à l’ensemble des personnels travaillant dans nos secteurs. 

Il faut bien dire que nous n’avons pas obtenu des pouvoirs publics une réponse satisfaisante 
à ce jour. C’est pourquoi nous poursuivons nos efforts en nous associant et en participant 
activement au sein de nos organisations professionnelles aux actions et mobilisations de 
notre secteur. 

Je tiens à préciser que Addictions France a décidé comme l’an passé d’octroyer sur ses fonds 
propres une prime dite « compensatoire » aux personnels exclus des mesures du Ségur de 
la santé à savoir aux 676 collaborateurs concernés. 

La vie Associative 

En matière de vie associative notre plan stratégique CAP 2024 est ambitieux 

Augmenter le nombre d'adhérents avec une gestion efficace des adhésions, 

Renforcer l’animation associative pour faciliter l’engagement et attirer de nouveaux profils. 
Enrichir l’offre des actions pouvant être proposées aux bénévoles en intégrant de nouveaux 
modes d'engagement associatifs 
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Assurer une formation sur le thème des addictions aux bénévoles et adhérents. 

Organiser un réel fonctionnement associatif dans les territoires et pour ce faire arranger des 
temps d’échange communs entre les bénévoles et salariés. 

 

Enfin, être une référence en matière de plaidoyer sur les conduites addictives à fort enjeu de 
santé publique. Mettre à jour et diffuser en interne la stratégie de plaidoyer de Addictions 
France. 

Pour ce faire l’association s’est dotée dans le cadre du Plan Cap 24 d’un poste dédié à la vie 
associative et de deux postes ponctuels dédiés au développement de l’offre de bénévolat et 
d’une offre de formation adaptée en direction des élus, des adhérents et des bénévoles. 

 

Ce projet s’est mis en place en 2023 a pour but de développer le bénévolat et les ponts entre 
les différentes formes d’engagement. 

 

Ces formes d’engagement peuvent être, bénévoles sans adhésion à l’association, bénévoles 
adhérents, adhérents de témoignage mais inactifs, adhérents membres actifs, élus et 
donateurs. 

 

Afin de concentrer ses efforts cette organisation va être déclinée prioritairement dans trois 
régions en France, la Bretagne, l’Occitanie et L’Ile de France. Si elle s’avère efficace elle sera 
étendue à toutes les régions. 

Il a été créé un parcours d’engagement avec un livret d’accueil, une charte du bénévolat, une 
convention d’engagement réciproque et sera assurée une formation e-learning sur notre 
association et l’addictologie. 

La vie associative Addictions France dans nos territoires. 

Au cours de l’année 2023, nous avons enregistré une petite baisse du nombre d’adhérents 
sur le territoire de l’île de France et nous comptions à fin 2023, 73 adhérents dont 26 étaient 
à jour de leurs cotisations.  

C’est pourquoi, afin de mieux structurer et renforcer notre vie associative nous avons 
travaillé dans le cadre des élections triennales de Mars et avril 2023 à obtenir des 
candidatures de Présidents des comités territoriaux. 

 

Nous nous réjouissons de l’élection :  

 

- de Madame Michelle Bailey en 77 
- de Monsieur Brahim Miles en 95 
- de Monsieur Claude Loyce en Guyane 
- de Monsieur Guillaume Quercy et moi-même en 75 et petite couronne. 
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Nous avons proposé l’élection de 3 membres supplémentaires au comité régional à savoir : 
Madame Marie Christine Benhaim Iséni, Madame Christine D’Authume et Monsieur 
Guillaume Quercy 

 

Ces candidatures ayant été validées lors de l’Assemblée générale Ile de France de 
Addictions France du 12 mai 2023, ces adhérents rejoindront les élus aux comites 
territoriaux et les membres du Conseil d’administration à savoir Bernard Basset et Amine 
Benyamina. 

Jean Normand 

Président du Comité régional  

Ile de France Addictions France 

La vie associative d’Addictions France en Ile de France 

LA GESTION DES ADHERENTS VIA LA PLATEFORME INTRASSOC 

Les statuts prévoient que la demande d’adhésion est faite auprès du comité régional (lequel 
doit agréer la demande). La gestion des adhésions est en région qui procède à 
l’enregistrement des adhésions, la mise à jour des fichiers, l’encaissement des adhésions  

Une lettre de remerciement est envoyée avec une invitation à rejoindre les membres actifs 
de l’association, qui souhaitent s’investir dans des actions utiles à son fonctionnement. Une 
gestionnaire régionale, désignée parmi les salariés d’addictions France assiste chaque 
comité régional dans la gestion de ces adhésions.  

Les personnes qui suivent ce dossier pour notre région sont :  

Sabrina KHALFAOUI en tant qu’Attachée de direction a assuré temporairement cette 
mission pendant l’absence de Nolwen DE CARVALHO pour congé de maternité. Nolwen est 
rentrée de son congé et a repris tout naturellement la mission. 

Nous comptons pour l’année 2023 : 

- donateurs : 2,  

- adhérents Paris et petite couronne : 50,  

- adhérents Val d'Oise : 8 

 - adhérents Seine et Marne : 5, 

 - adhérents Essonne et Yvelines: 7, 

soit au total : 73 adhérents, dont 27 étaient à jour de leur cotisation. 

Sont rattachés à l’Ile de France, 3 adhérents de la Guyane. 

Le temps passé par les bénévoles dans cette action est annuellement d’environ 4 jours. 

Un courrier ou mail a été adressé à tous nos adhérents en mars 2023 afin d’une part de 
rappeler le nécessaire renouvellement de leurs adhésions et invitant les adhérents à se 
proposer pour effectuer des actions au sein de notre association aux cotés des 
professionnels. 

 

ACTIONS MENEES AU NIVEAU DU COMITE REGIONAL 
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EN INTERNE : 

- Participation aux comités régionaux Ile de France 5 réunions les 6 février 2023, 
le 28 mars, le 20 septembre, le 16 octobre et le 6 décembre. 

Dont celui consacré à l’examen des comptes 2022 et la situation des comptes au 30 juin 
2023 ainsi que l’élaboration des budgets 2024, le 16 octobre 2023. 

Participation à l’Assemblée Générale du territoire de l’Ile de France le 12 mai 2023. 

− Entretiens réguliers avec la Directrice régionale arrivée en 2022, Madame Jalila 
BOUZID pour faire le point sur la situation des activités dans les territoires. 

▪ Formations 

Les élus ont participé à certaines formations comme l’initiation aux outils de micro 
informatique, de consultation et recherche sur l’extranet, et aussi sur les conduites 
alimentaires le 15/12/2023 etc. 

▪ Relations avec les adhérents 

Nous avons enregistré en 2023 l’adhésion de 14 personnes en Ile de France avec lesquelles 
le Président du comité régional a eu un entretien téléphonique ou mail et deux rendez-vous 
d’assuré pour approfondir le souhait de ces adhérents de s’insérer dans nos activités. 

▪ Réunions financières 

− Réunions préparatoires et à l'adoption des budgets des différents territoires Ile de 
France en octobre 2023. Point comptable en juin et juillet 2023 sur les tendances 
financières de l'exercice. 

− Poursuite des Réunions sur le litige avec le STIF (Syndicat des Transports de l’Ile de 
France). Une bonne nouvelle, nous venons de gagner, à savoir que le tribunal 
administratif a admis notre argumentation et nos CSAPA ne seront pas assujettis à 
cette taxe supplémentaire dite taxe transport en Ile de France. 

▪ Dispositif Teams Jeunes  

− En 2023 les bénévoles TEAMS JEUNES ont réalisé 76 heures d’actions contre 135 
heures en 2022 pour le dispositif FETEZ CLAIRS et pour rappel 44,5 heures en 2021, 
50 heures en 2020 et 145 heures en 2019. 

− Nous sommes revenus à un niveau d’intervention de nos bénévoles à ce dispositif 
proche de ce que nous connaissions avant Covid. 

 

EN EXTERNE : 

▪ Divers : 

− Participation aux journées URIOPSS et Assemblée générale le 28 juin 2023 (voir plus 
loin). 

− Participation à l’assemblée générale du CRIPS en 2023 

− Participation à diverses réunions organisées par l’IDAF (Institut des Dirigeants 
d’associations et de fondations) 
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− Participation au conseil d’administration de la Fédération Française d’Addictologie 
(Bernard Basset, Président National de Addictions France et Vice-président Ile de 
France, et Amine Benyamina, vice-président national, et membre du droit au comité 
régional Ile de France) 

− Participation au Groupe de travail alcool et Santé Publique France (Bernard Basset 
Président National de Addictions France et Vice-président Ile de France) 

Participation au CA du Fonds Action Addictions dont dépend le portail Addict’aide (Bernard 
Basset, Président National de Addictions France et Vice-président Ile de France) et Amine 
Benyamina, Vice-président de Addictions France  

▪ Relations partenaires : 

− Participations au Comités de Pilotages du portail Addict-aides 

− Dans le cadre du partenariat établi par Addictions France et La CAMERUP, Madame 
Bailay, Présidente du comité territorial de la Seine et Marne a poursuivi les relations 
en 2023 avec une association adhérente à la CAMERUP qui travaille avec nos 
antennes CSAPA du département, VIE LIBRE implantée dans le sud Seine et Marne. 

Les élus et bénévoles concernés ont consacré au total, environ 150 jours par an (en 2023) 
pour ces actions. 

 

ACTIONS MENEES AU NIVEAU DES COMITES TERRITORIAUX 

Etablissement de Paris 

Participation aux comités territoriaux parisiens 3 réunions 

Entretiens avec la directrice de l’établissement de Paris notamment sur la possible 
intégration de bénévoles dans les activités des professionnels plus particulièrement en 
prévention. 

Participation aux réunions annuelles avec les usagers des CSAPA Parisiens (dont l’antenne 
de Cap 14, Nation (Guillaume Quercy) et l’antenne de La Villette). 

Le Vice-Président Paris Petite couronne, Bernard Basset a participé avec la directrice 
Madame Jalila Bouzid à : 

- Au dialogue de gestion 2023 à la demande de l’ARS. 
- Participation au colloque Addictions et proches (entourage) le 8 novembre 2023 

à l’Espace Saint Martin Paris 3e. 
- Participation à la journée départementale organisée par sa directrice, Laurence 

Lefèvre le 12 décembre 2023. 

 Etablissement du Val d’Oise (Cergy Pontoise) 

Depuis l’élection de Brahim Miles nous avons pu avec l’appui du Président du comité 
régional programmer et tenir trois comités les 16 février 2023, le 28 avril, le 23 mai et 6 
décembre 2023. 

Fautes de bénévoles aucune action enregistrée sur le territoire en 2023. 

Nous avons convenu avec le directeur d’établissement, Monsieur Youssef Abdaoui de nous 
rencontrer afin que le Président du comité territorial puisse faire le tour des antennes de 
notre Csapa du 95. 

− 3) Etablissement de la Seine et Marne (Dammarie les Lys) 
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− Activités de la Présidente du comité territorial de la Seine et Marne, Madame Michèle 
Bailay: 

A participé au Forum Santé de la ville de Melun. 

A participé aux réunions du comité territorial (2) et aux comités régionaux en visio 
conférence vu l’éloignement de son domicile. 

Poursuite avec les référents carcéraux de Melun et Réau, d’échanges sur les pratiques 
professionnelles des éducateurs afin de leur faire bénéficier d’un regard extérieur neutre. Ce 
temps se déroule régulièrement après accord du directeur d’établissement. 

Par ailleurs, plusieurs bénévoles sur le site de Montereau participent toutes les semaines à 
une permanence de l’association Vie Libre,  

Certains de ces bénévoles ont participé activement à l’organisation de la journée porte 
ouverte du 18 octobre 2022 par la décoration, la mise en place d’une exposition photo, et la 
participation aux ateliers théâtre. 

 

Sur le site de Dammarie les Lys, les bénévoles ont assuré un groupe « Paroles d’usagers », 
ce groupe se réunissait régulièrement une fois par mois, le premier mardi de chaque mois 
en mode présentiel et distanciel. 

 Etablissement de l’Essonne à Evry 

Bien que nous n’ayons pas de comité territorial sur ce territoire, une bénévole anime un 
groupe de travail à visées thérapeutiques. 

Il s’agit de notre ancien médecin alcoologue actuellement en retraite, le Dr Françoise Lynch, 
qui propose une activité bénévole (depuis 2014), en co-animant les groupes de paroles 
patients et entourage avec un professionnel de notre établissement. 

Ces groupes ont lieu les : 1er et 2ème lundi du mois de 17h a 19h. 

5° activité en Guyane 

Nous avons un représentant actif de Addictions France sur ce territoire Monsieur Claude 
Loyce, même si nous n’avons pas d’implantation de Csapa ou structure de prévention. 

Il est en relation avec Franck Lecas au siège (responsable projets politiques publiques) pour 
remonter tout ce qui lui paraît contrevenir à la Loi Evin et particulièrement toute publicité 
abusive et illégale en matière d’alcool (non-respect des périmètres de publicités près des 
enceintes scolaires et autres abus) sur le département (notamment à l’occasion de la coupe 
du monde de rugby) 

Grâce à M. Loyce nous avons pu poursuivre une action contre de groupe Carrefour implanté 
dans la commune de Matury 

 

ACTIONS MENEES AU NIVEAU NATIONAL PAR LES ELUS DU COMITE 
REGIONAL IDF 

Plaidoyer : 

• Rédaction de Décryptages : Participation active de Bernard Basset (Vice Président 
régional et Président National) et Amine Benyamina (vice président national) à la 
rédaction de quatre numéros de Décryptages sur les sujets suivants :  
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− n° 54 –Les cris d’Orfraie : la fin de la culture du vin ? 

− n° 53 –Industrie et Santé, la guerre hybride 

− n°55 – la coupe du monde entre Paris Sportifs, alcool et sport 

− n° 56 – les campagnes nationales de prévention en santé 

− Bernard Basset a rédigé avec des membres du CA un ouvrage sur la place du 
médico-social dans le secteur de l’addictologie. 

− Vous pouvez retrouver tous ces numéros sur le site d’Addictions France. 
Bonne lecture. 

Les élus nationaux Bernard Basset et Amine Benyamina ont communiqué toute l'année 
dans les médias locaux et nationaux (interviews à la télévision, émissions de radio presse 
nationale et PQR) pour défendre et faire connaître les positions de l'association et répondre 
aux sollicitations des journaux.  

Répondent par ailleurs aux demandes d’auditions liées aux addictions en particulier par les 
commissions spécialisées de l’Assemblée nationale du Sénat et du ministère de la santé. 

Participation aux commissions et Instances de gouvernance nationale 

Participation aux travaux de la Commission Economique Permanente du siège National C. E. 
P. (J.NORMAND) : 8 réunions ont eu lieu en 2023.La majorité de ces réunions se sont 
déroulées alternativement en présentiel et en visio conférence. 

➢ Missions de la commission : 

Assurer une veille de la situation financière de toutes les unités et engager le dialogue avec 
les unités présentant un déficit d'exploitation, avec plan de retour à l’équilibre. 

Examiner tout sujet concernant les investissements immobiliers, les fusions, les cessions et 
les ventes, afin d’apporter un éclairage et avis pour décision au conseil d’administration. 

Être l’interlocutrice de la directrice générale et du cabinet d’expertise comptable du Siège 
National sur l’orientation politique des questions budgétaires qui seront validées par le 
conseil d’administration. 

Les placements effectués dès décembre 2022 dans une gamme d’investissement conforme 
à la philosophie de l’association à savoir des placements sans risque en capital et à 
échéance courte ou moyenne commencent à fournir des revenus significatifs au profit de 
nos Csapa. 

Cette année ont été abordés notamment les comptes et projets de budgets, les 
investissements immobiliers et les investissements stratégiques (Progiciel D.U.I. Dossier 
Usager Individuel) etc. 

Animation de la vie associative 

− Jean Normand fait partie de la CAVA (Commission de la Vie Associative)  et at 
participé à 4 réunions consacrées à l’organisation de la vie associative tant au niveau 
national qu’au niveau territorial. 

− Jean Normand a participé au Groupe de suivi de l’Offre de Formation au titre de ses 
activités au CA. Et du groupe de travail qualité. 

Participation au conseil d’administration et au bureau 

− Bernard Basset Président, Amine Benyamina Vice-président, et Jean Normand sont 
élus au Conseil d’administration de Addictions-France et ont participé aux 5 conseils 
d’administration de 2023. 

− Bernard Basset, Amine Benyamina et Jean Normand sont membres du bureau 
national de l’association. 
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− Ils ont participé en 2023 aux 12 réunions mensuelles de ce bureau dont 1 bureau 
exceptionnel 

− 5 réunions du CA en 2023 

Participation aux réunions avec L’URIOPSS (4 réunions) et son AG le 28/06/2023 

Il s’agit de l’Union Régionale Interfédérale des œuvres et organismes privés sanitaires et 
sociaux. Outre les problématiques propres au secteur, ces réunions avaient pour objectif de 
traiter les sujets d’attractivité des métiers de l’humain. 

L’autre volet des sujets abordés tenait à la revalorisation des rémunérations des personnels 
dans le cadre des mesures dites du Ségur de la santé. 

Les participants entendaient se mobiliser sur les « oubliés » des mesures adoptées lors du 
Ségur de la santé pour obtenir une plus juste application des revalorisations pour tous les 
professionnels du secteur. 

Ainsi les mesures Lafourcade I, II, et III ont progressivement permis d’étendre les mesures 
d’évolution des rémunérations à de nombreux métiers oubliés dans les décisions d’urgence 
prises initialement. 

Il reste néanmoins à parfaire les dispositifs, afin d’assurer à tous les professionnels des 
secteurs sanitaires et sociaux le bénéfice de ces revalorisations salariales. 

A ce jour nous n’avons pas progressé sur ce sujet, le gouvernement ne nous répond pas 
explicitement. 

En fait l’Etat renvoie le sujet aux associations, celles qui le peuvent attribuent des primes 
dites compensatoires (c’est le cas de Addictions France sur ses fonds propres) et d’autres 
n’en ont pas les moyens. 

C’est une situation injuste pour laquelle notre association poursuivra d’exprimer ses 
revendications. 

Le Respadd : 

Bernard Basset  etean Normand ont assuré la présence de l’association à la journée du 
Respadd le 2 juin. 2023 

Colloque de l’Albatros 

Bernard Basset, Amine Benyamina , Jean Normand et Brahim Miles ont assuré la présence 
de notre association aux trois jours du colloque de l’Albatros les 7, 8 et 9 juin 2023, 
interventions pour Bernard et Amine et tenue du stand de Addictions France pour Brahim et 
Jean. 

Association France Bénévolat 

Jean Normand a assisté à trois réunions en appui des représentantes de la DCAAP  
Addictions France : Caroline Dib et Stella Hédreville. 

A ce stade les bénévoles et élus ont consacrés environ 180 jours à ces actions. 

PERSPECTIVES ET/OU EVOLUTIONS EN 2024 

Addictions France se doit de renforcer sa présence sur ses territoires et continuer à 
développer des actions innovantes et de qualité au profit des usagers et notamment les 
personnes vulnérables et les publics les plus fragiles et faciliter l’accès aux soins. 
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Notre plan stratégique CAP 2024 a permis de développer la visibilité d’Addictions-France et 
sa légitimité auprès du grand public, des partenaires, des financeurs institutionnels, des 
entreprises et enfin des responsables politiques. 

Le volet plaidoyer, constitue un axe fort de notre plan stratégique afin de porter auprès des 
instances politiques nationales et locales nos propositions en matière de santé publique 
dans le domaine des addictions. 

Les adhérents d’Addictions France ont toute leur place dans la réussite des objectifs de 
l’association. En effet au-delà de l’acte d’adhésion par leur décision de devenir bénévoles, ils 
peuvent contribuer à renforcer notre présence sur le terrain, s’enrichir à titre personnel par 
une meilleure connaissance des enjeux humains et des pratiques de nos professionnels. 

C’est pourquoi comme indiqué plus avant, notre stratégie vise à renforcer notre recrutement 
de bénévoles et d’adhérents et aussi de personnes qui acceptent des responsabilités 
électives et de représentation de l’association tant en interne que vis-à-vis de l’extérieur, 
partenaires, financeurs, responsables et édiles locaux, régionaux et nationaux. 

Nous encouragerons en outre tout au long de l’année 2023 les adhérents à se joindre aux 
actions menées par les équipes d’addictions-France. Bien entendu une information et une 
formation seront assurées et les contacts salariés et bénévoles seront organisés pour une 
meilleure compréhension commune. 

En effet, pour ce qui concerne l’Ile de France sa Directrice Régionale, Madame Jalila Bouzid 
est ouverte et encourage le développement de la vie démocratique de Addictions France 
mais aussi d’offrir aux professionnels des moyens d’appui complémentaires dans leurs 
actions en faveur des personnes suivies par les équipes sur le terrain. 

C’est un des objectifs assignés aux directeurs d’établissement de l’ile de France fin 2023, 
lors de la définition des priorités d’actions pour l’année prochaine. 

 Jean Normand 

Président du comité régional Ile de France 

Addictions France 

CHIFFRES CLES 2023 

• Nombre d’adhérents au niveau régional : 

En 2020 :99 

En 2021 : 78 

En 2022 : 76 

En 2023 : 73 

• Nombre de comités territoriaux = 3 

• Nombre d’heures bénévoles cumulées : 340 jours soit 2 386 heures 

Date de l’Assemblée Régionale : 12/05/2023 
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Nouvelle Aquitaine 

La vie associative d’Addictions France Nouvelle Aquitaine 

ACTIONS MENEES  

AU NIVEAU DU COMITE REGIONAL 

▪ Actions de plaidoyer auprès d’un maire ou d’un député  

- 5 octobre 2023 : Inauguration des locaux de Mont-de-Marsan avec la visite du Maire de 
Mont-de-Marsan 

- 6 juillet 2023 : Inauguration des locaux d’Angoulême 

- 9 juin 2023 : Inauguration des locaux de Périgueux 

Rencontre Maire de quartier Bassins à flots (M. MAURIN) mairie de Bordeaux pour 
installation d’une antenne le 14 mars 2023 

▪ Autres  

- 20 et 21 mars : réunions comités territoriaux de Gironde, Corrèze, Poitou-Charentes, Pays 
Basque, Haute- Vienne 

- 4 mai 2023 : Assemblée Générale Territoriale et Comité régional  
Participation aux travaux à la demande de la Mairie de BORDEAUX (élus chargés de 
la santé) à l’installation d’une Halte Soins Addictions à Bordeaux 
Participation aux travaux pour une expérimentation de dépénalisation contrôlée de 
cannabis sur la commune de Bègles aux côtés du Maire, M. ROSSIGNOL-PUECH 

- 30 novembre 2023 : Rencontre élus – CODIR Nouvelle Aquitaine : présentation de 2 
thèmes choisis parmi 5 par les présents  

AU NIVEAU DES COMITES TERRITORIAUX 

Participations d’adhérents ou bénévoles à des actions de prévention : 

▪ Corrèze 

Année 2023 

- Le 31 mai 2023 : Journée au Jardins de Colette à Varetz 
- Les 20 au 23 Juillet : tenue d’un stand à Brive Festival à Brive 
- Le 01 octobre 2023 : marche pour octobre rose 
- 1 fois par mois : soins socio esthétiques par une bénévole 
- 1 fois par mois : médiation de rue avec 1 bénévole 
- 1 fois par mois : atelier d’écriture avec 1 bénévole 

Perspectives d’actions pour 2024 

- Tenue d’un stand à Brive festival (11 au 14 juillet) 

- Poursuite des temps de médiation de rue, des soins socio esthétiques et des ateliers 
écriture. 

▪ Landes 

Année 2023 

-  Participation aux actions festives Landaises (été 2023) par le biais de stand et de 
maraudes : La Madeleine, Musicalarue, Little Festival  
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Perspectives d’actions pour 2024 

- Fêtes de Mont de Marsan, maraude et café ethylo (18 au 21 juillet) 

- Festival musicalarue, stand RDRD (26 au 28 juillet) 
- Little festival, stand RDRD (1 au 3 aout) 

▪ Lot et Garonne 

Année 2023 

- Du 29/06 au 02/07 participation au festival Garorock, stands et maraudes lors des 
concerts et sur le site du camping 

Perspectives d’actions pour 2024 

- Garorock (27 au 30 juin) 

▪ Pyrénées Atlantique 

Année 2023 

- Du 26 au 30 juillet : fête de Bayonne, stands et maraudes, en lien avec 
l’établissement de prévention, dans les rues et au camping. 

Perspectives d’actions pour 2024 

- Fête de Bayonne , stands et maraudes (10 au 12 juillet) 
- Pyrénee festival à Pau, stand RDRD (du 5 au 7 juillet) 
- L’été à Pau, stand RDRD (21/07 au 06/08) 

▪ Gironde 

Année 2023 

- Participation aux maraudes de Bordeaux , les jeudis, vendredis, samedis soirs) 

Perspectives d’actions pour 2024 

- Actions pour la ½ finale du TOP 14, stands et maraudes (21 et 21 juin) 
- Stand sur Bordeaux lors des jeux olympiques (24/07 au 02/08) 

 

CHIFFRES CLES 2023 

• . Nombre d’adhérents au niveau régional : 
o En 2022 : 31 dont 22 à jour de cotisation 
o En 2023 : 49 dont 35 à jour de cotisation 

• Nombre de comités territoriaux = 10 dont 5 actifs  

PERSPECTIVES D’ACTIONS EN 2023 

- Journée élus/bénévoles/salariés sur le Débat associatif 
- Journée élus/ adhérents/bénévoles/salariés sur le Plaidoyer 
- Conférence sur les écrans / rapport du Pr BENYAMINA 
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Pays de la Loire 

Le mot du Président Régional  

Nous continuons à constater des difficultés dans le maintien d’une dynamique régionale au 
niveau des bénévoles malgré la poursuite de la vie associative avec des adaptations, en 
particulier l’organisation des comités régionaux plutôt en visioconférence.  

Notre comité régional compte actuellement 3 comités territoriaux, à savoir un comité 
regroupant les départements 44, 49 et 85, le comité 72 et le comité 53, mais nous ne 
sommes que 3 élus régionaux (Charles Boyer, Bernard Lefrançois et moi-même) à nous 
réunir avec Catherine Loiseleux Directrice régionale, ce qui limite nos projets et nos 
engagements.  

Dans le cadre du projet national CAP 2024, nous avons entamé une réflexion régionale pour 
préparer les axes stratégiques à développer dans les années futures et notre réflexion a 
porté notamment sur le projet associatif et les moyens de renforcer la place et le rôle des 
bénévoles.  

Yannick LEBLEVEC  

Président Régional 

La vie associative d’Addictions France en Région Pays de la 
Loire  

ACTIONS MENEES  

AU NIVEAU DU COMITE REGIONAL  

Notre comité régional s’est réuni à 4 reprises au cours de l’année 2023 (1er mars, 22 mai, 23 
octobre et 11 décembre), plus un temps pour les élections locales et régionales le 28 mars.  

Nous avons travaillé sur la préparation des élections territoriales, la relance de la dynamique 
associative en Pays de Loire et la préparation du débat associatif.  

Bernard Lefrançois, élu national, a participé à la journée régionale d’intégration des 
nouveaux salariés d’Addictions France le 5 avril 2023 à Nantes pour présenter la dimension 
associative aux nouveaux arrivants.  

Un temps fort de rassemblement des salariés et des élus de la région à l’occasion des 
journées régionales organisées les 15 et 16 juin 2023 à la Rivière Saint Jean-de-Monts en 
Vendée. Une matinée entière a été consacrée à des échanges sur la vie associative et le 
plaidoyer de notre association en présence de Bernard Basset Président national et Myriam 
Savy Directrice de la DCAAP.  

AU NIVEAU DES COMITES TERRITORIAUX  

• Temps de rencontre entre élus et salariés le 12 janvier 2023 en Mayenne  

• Représentation de l’association à des réunions en préfecture en Mayenne  

• Co-animation par un élu et une salariée d’une réunion d’information tout public sur 
le thème « les addictions aujourd’hui » en Mayenne, en partenariat avec l’association 
Alcool Assistance le 15 mai 2023 à l’Huisserie  
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• Rencontre de la Procureure de la Sarthe le 13 novembre 2023 par Charles Boyer, en 
présence de Bernard Basset et Catherine Loiseleux à l’occasion de la décision de la 
procureure de retirer à l’association la gestion des stages stupéfiants. Cette décision 
faisant suite à la pétition à laquelle l’association s’est associée pour la 
dépénalisation de l’usage des drogues  

• Participation d’un élu à des interviews et plateaux radio en Loire-Atlantique lors du 
Dry January  

• Co-animation d’un stand élu salariée en Loire-Atlantique à l’occasion du Mois Sans 
Tabac 2023  

CHIFFRES CLES 2023  

• Nombre d’adhérents au niveau régional :  

o En 2022 : 25  

o En 2023 : 23  

• Nombre de comités territoriaux = 3  

• Nombre d’heures bénévoles cumulées : Environ 60 heures  

• Date de l’Assemblée Régionale : 10 mai 2023  

PERSPECTIVES ET EVOLUTIONS EN 2024  

L’axe principal de travail de notre comité régional pour 2024 va porter sur la dynamisation 
de la vie associative dans les 3 comités territoriaux : nous allons continuer à travailler cette 
question en lien avec l’action nationale autour du débat associatif avec une rencontre 
régionale prévue le 11 Mars 2024 à Angers.  

Participation à la journée d’intégration des nouveaux salariés en 2024 pour présenter la vie 
associative et son axe plaidoyer  

Tisser plus de liens avec la DCAAP pour soutenir la vie associative et s’acculturer avec la 
dimension plaidoyer 
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Occitanie 

Le mot du la Président( Régional 

2023 est une année de retour à la normale après le COVID. 

 

 Merci aux équipes de leurs implications dans la vie des établissements, de   la prévention, 
de la formation et pour certaines et progressivement dans l’évaluation des établissements. 

 

Pour les adhérents, élus ou non, l’année 2023 a été très centrée sur la vie de l’association 
dans le cadre du projet associatif CAP=24 qui comporte un volet associatif et un volet 
établissements, les deux étant liés .  

 

Notre région avec Ile de France et Bretagne travaille sur le nombre et les nouvelles formes 
d’engagements associatifs en lien avec les établissements, dans le cadre du projet 
associatif. 

 

2023 a permis de mettre l’accent en Occitanie sur les trois niveaux d’élections associatives, 
sur le nombre d’adhérents et sur les thèmes abordables dans les parcours d’engagements 
facilitant le bénévolat. 

 

Nous souhaitons que 2024 voit progresser les offres de bénévolats et d’adhésions et 
d’implication dans la vie locale associative, en lien avec les établissements . 

 

Nous comptons sur vous tous. 
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La vie associative d’Addictions France en Occitanie 

ACTIONS MENEES   

6 réunions  

L’ordre du jour s’est structuré autour des élections, du projet associatif (quelles priorités pour 
la région), du budget des établissements de la région Occitanie et du parcours 
d’engagement. 

Les actions de CAP24 portent sur le renforcement du nombre des adhérents et le plaidoyer 

• Travail de représentation dans les comités territoriaux.  

• Redynamiser des Comités Territoriaux.  

• Travail pour certains avec la CPAM comme dans le GERS pour le mois sans tabac, 
rencontre des jeunes et des usagers, à Lavaur,  

• Participation à la Journée de la santé de la femme comme dans le Gard ou à différents 
journées santé ou débat à Ales, Anduze et Grand Combe 

• Participation sur la sécurité routière dans le Tarn, 

• Soirée de sensibilisation du public en lien avec l’établissement dans l’Hérault à la 
faveur d’une conférence. 

• Participation à des ateliers et à des journées de sensibilisation dans les PO. 

• Reconstituer un Comité Territorial en Lozère. 

•  Formation des nouveaux adhérents en lien avec la Directrice régionale. 

• Sensibilisation de la Préfecture de Haute Garonne et Toulouse sur la coupe  mondiale 
de Rubby. 

• Sensibilisation des salariés à la dimension  associative. 

AU NIVEAU DES COMITES TERRITORIAUX 

 

▪ CT 31/LAVAUR-COCAGNE  

• CTS 31, participation importante dans le travail du CNR en Santé de la Haute-
Garonne, participation à 3 journées de travail  

• Réunions du Comité territorial : 6 dans l’année avec notamment les élections 
territoriales 

• Réunion et accueil du député Joel Aviragnet à Saint-Gaudens 

• Participation à Émission de Radio sur les Addictions à R’D’Autan 

• Rdv avec Mairie de Lavaur et participation à 1 journée Jeunes et Addictions, 
intervention en direct sur la radio locale, rencontres avec les jeunes 

• Participation au CA de l’IREPS: 3 réunions  

• Participation à 2 réunions avec les usagers du CSAPA 

• Participation à la projection du film «Tout pour être heureux » de Jérôme Adam avec 
3 adhérents du 31.  
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▪ CT DU GERS  

• Invitée à participer à la Conférence de Presse sur le Défi de janvier avec le Pdt de la 
CPAM 32 sur la thématique femmes & Addictions, la présence de la délégation aux 
droits des femmes, la représentante de l’Ordre des sage-femmes, les journalistes de 
la presse locale et les Radios locales avec des interviews.  

• Réunion du comité territorial Gers-Hautes-Pyrénées, le 1ermars 2023 

• CTS Gers: 4réunions (membre titulaire du CTS 32) 

▪ CT DES HAUTES-PYRÉNÉES  

• Contact avec un médecin qui effectue des prestations bénévoles pour 
l’établissement des Hautes-Pyrénées  

▪ CT ARIÉGE  

• Rencontre avec un adhérent bénévole, ancien usager qui a des compétences de 
sculpteur et désire s’engager dans des actions de bénévolat.  

• Rencontre avec l’équipe renouvelée, présentation de la vie associative et des notions 
d’adhérents et de bénévoles.  

• CTS Ariège : 3 réunions 

▪ ADHÉSIONS:  

• En Haute-Garonne/Lavaur: 12 adhérents dont 2 nouvelles adhésions en 2023: 2 
membres actifs qui participent aux réunions et rencontre avec les usagers 

• Dans le Gers, une nouvelle adhérente 

• Dans les Hautes-Pyrénées: 2 adhérents et 1 bénévole en 2023 

CHIFFRES CLES 2023 

• Nombre d’adhérents au niveau régional : 
En 2022 : 46 
En 2023 : 50 
 

• Nombre de comités territoriaux 07 

• Date de l’Assemblée Régionale : 11 mai 2023 
 

PERSPECTIVES ET EVOLUTIONS EN 2024 

 

En tant que région test, l’accent sera mis sur le parcours s’engagement avec pour objectifs : 
faire émerger un comité territorial sur Tarn et Garonne et le développement des actions dans 
le Gard (ateliers) 

Suites à envisager au débat associatif 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


