Association
Addictions
France

Objectifs généraux

Prévenir les consommations de substances
psychoactives pendant la grossesse.

Objectifs opérationnels et
compétences visées

e Situer les enjeux et les fondements de
laprévention des consommations de
substances psychoactives dans
I'accompagnement des femmes enceintes.

e Identifier les effets et les risques liés
aux conduites de consommations a
risques et/ou addictives pendant et
apres la grossesse, chez la femme et
chez I'enfant.

e Accompagner et orienter les femmes
enceintes ayant des conduites de
consommation a risque et/ ou
addictives.
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Public visé

Professionnel:le:s sanitaires,
meédico-sociaux, éducatifs
chargés de I'accompagnement
des femmesenceintes et de leur
entourage

Prérequis
OuU nhiveau de connaissance
préalablement requis

Aucun prérequis
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Modalités et dispositif
d’accueil

e Durée : 3 jours / 19,5 heures

e Dates:
Beauvais : les 16, 17 et 20 septembre
2024, cliquez ici
Lille : les 24, 26 et 27 septembre 2024

e Moyens pédagogiques
Hénin-Beaumont : les 8, 10 et 11 octobre t hni t

2024, cliquez ici ecnniques e

Soissons : les 10, 14 et 15 octobre 2024 d’encadrement

Cliquez ici
Amiens : les 5, 9 et 10 décembre 2024

Cliquez ici e Alternance entre contenu théorique et

i mise en pratique.
e Type de formation :

En présentiel e Mobilisation des outils pédagogiques
suivants (exemples): support de
formation PPT et activités interactives
tels que jeux, brainstorming, cas
pratiques, quiz, simulations etc...

e Nombre de stagiaires :
6 a 15 personnes

e Lieux:
Lieux a définir
e Remise d’'une documentation
pédagogique aux stagiaires et acces
aux ressources documentaires
e Repas : libre a votre charge accessibles sur le site d’Association
Addictions France

L'adresse sera communiquée avec la
convocation

e Inclusion et handicap : nous sommes
disponibles pour échanger avec vous et
rechercher ensemble des solutions pour
vous accueillir.

e Remise d’une attestation de fin de
formation a l'issue de la formation

it
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfwU7F-D1NBvcg6AF5NphQIMjrmnyKSwCdLI91meNWXmTA8ww/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerhlsjrrfVb_T3UutzHqBwNHLbIPBGUjTDtn9qtsRHo1YmPA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZgnPGWpqboYYLjbzD0oaFhq2iPODiLXKqeqLOlzCTdtGb-g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScy-44DQSTvOw5DEKkvUEgdHa_zpI1eo3zv_98J-_YyYrOY7A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_Xo9ehhywxb6_RhXBor2Nxo0p2IBRbMCpU_7sEmNCOf7kDg/viewform?usp=sf_link

Modalités d’évaluation du
positionnement et des
acquis

e Avant la formation
Recueil et évaluation des connaissances
et/ou compétences

e Pendant la formation
Validation des acquis en temps réel a
travers différentes modalités tels que
quiz, mises en situation, exercices de
reformulation par ex.

e Aprés la formation
Evaluation a chaud des acquis qui peut
étre complétée, dans le cadre des
formations intra, par une évaluation a
froid.

Modalités d’évaluation et
d’amélioration continue

e Evaluation de la satisfaction a chaud.

e Les évaluations font I'objet d’'une analyse
systématique et entrainent la mise en
place de mesures correctives si
nécessaire en fonction des retours et
attentes.

Intervenants

I
Nadege LEQUEUX, chargée de projet
formation et prévention, Association
Addictions France

Jeanne ROSE, chargée de projet
formation et prévention, Association
Addictions France
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Contact et tarif

e Tarif en intra en région Hauts-de-
France : Nous consulter

e Tarif en inter en région Hauts-de-France
: pris en charge au titre de nos
financements ARS Hauts-de-France

EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté @ D Agence Régionale de Santé
Egalité Hauts-de-France
Fraternité

Renseignements administratifs : Lzetitia
Métayer ou Anne-Luce Dubrulle,
assistante prévention :
laetitia.metayer@addictions-france.org
anneluce.dubrulle@addictions-france.org

Modalités d’inscription

Pour vous inscrire en région Hauts-de-
France, merci de nous contacter :
Formation-
nord-est@addictions-france.org

Les délais d'acces a la formation sont a
minima de 15 jours. Ceux-ci peuvent étre
ameneés a varier en fonction du contexte.
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Eléments de contenu

SEQUENCE INTRODUCTIVE \ &
Présentation du contexte, des

objectifs et prise en compte

des attentes

SEQUENCE N°1
Addictions et périnatalité : un
enjeu majeur de santé publique

O
e Représentations et idées x

recues
e La prévention des conduites e Le changement de comportement

addictivespendant la grossesse : un

enjeu majeurde santé publique.

e La démarche de réduction des

risques
SEQUENCE N°2 e L’approche motivationnelle et le
Les consommations : effets et soutien au changement
risques e L’accompagnement pluridisciplinaire
de la femme et de I'enfant durant la
e Connaissances de base : de I'usage grossesse et periode post-natale
aux troubles liés a I'usage.
e Les effets et les risques des SEQUENCE N°4
substances psychoactives sur le Travail en réseau et ressources

déroulement de la grossesse et le
développement de I'enfant.

e Allaitement et consommation de
substances psychoactives.

e® Présentation des ressources territoriales
et nationales

SEQUENCE N°3

. . SEQUENCE FINALE
Accompagner : du repérage a

Evaluer les acquis de la

I'orientation el
Evaluer la satisfaction
e Posture professionnelle Cloturer la formation
e Repérage précoce : intéréts et
freins.
e Evaluer les consommations : qui,
aupresde quel public, quand, Aﬁiﬂi{igggi ggﬁgzﬁxﬁoN
comment ?
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