Paris, le 18 Février 2025

M. le Président de 'Académie nationale de Médecine, Cher Pr Fiessenger,

M. le Président de I'Académie nationale de Pharmacie, Cher Pr Liebermann,

Nous souhaitons attirer votre attention sur une tribune publiée le 2 janvier 2025 sur le site Atlantico,
intitulée “Déferlante de drogues sur la France : ces graves erreurs commises par 'Etat dans la lutte
contre la toxicomanie” et signée par le Dr Jean Costentin, membre de I'’Académie nationale de
Médecine, et de I'Académie nationale de Pharmacie.

Cette tribune souléve de graves inquiétudes non seulement pour les théses qu’elle soutient, mais
également pour le ton et les propos employés, qui nous semblent incompatibles avec les valeurs et la
déontologie des deux Académies.

Le Dr Costentin y défend une approche répressive comme seule réponse aux conduites addictives, une
position simpliste et largement infirmée par les données scientifiques et les expériences historiques. Si
le droit au débat d’idées est fondamental, les arguments avancés par l'auteur sont dépourvus de
fondement scientifique et se trouvent au service d’'une idéologie incompatible avec les missions de
I'Académie.

Un des acquis majeurs de la lutte contre les addictions est la politique de réduction des risques, mise
en ceuvre dans les années 1980 face a I'épidémie de VIH. La distribution de seringues stériles et
I'introduction de traitements de substitution comme la buprénorphine haut dosage (BHD) ont permis
une réduction spectaculaire des overdoses (divisées par cing) et de la transmission du VIH chez les
usagers de drogues par voie intraveineuse. Ces résultats ont non seulement sauvé des vies mais ont
également bénéficié a la population générale en interrompant une chaine de transmission majeure.

Dans sa tribune, le Dr Costentin remet en question cette politique, avangant sans preuves que la
Buprénorphine Haut Dosage alimenterait principalement un marché paralléle et encouragerait la
consommation de drogues. Ces accusations, dénuées de données étayées, déforment les réalités
scientifiques et compromettent la compréhension d’'une approche ayant fait ses preuves.

Le Dr Costentin va plus loin en suggérant que les personnes souffrant d’addictions devraient étre
soumises a une contraception obligatoire pour éviter la transmission de leurs “tares” a leur
descendance. Cette proposition reléve d’une idéologie eugéniste inacceptable, rappelant des
politiques mises en ceuvre par des régimes totalitaires. Une telle position est contraire a I'éthique
médicale, a la dignité humaine et aux principes fondamentaux de notre société.

Enfin, 'auteur se livre a des attaques personnelles en désignant nommément des personnalités
publiques et scientifiques en raison de leurs patronymes, suggérant que leurs origines ou leurs
appartenances culturelles seraient responsables des maux qu’il dénonce.

Par des expressions telles que « lutter contre le Cohn Banditisme, le déKouchneriser, le déBenyaminiser,
le déLowensteiniser », le Dr Costentin s’en prend violemment a des individus avec des propos qui loin
d’un simple débat d’opinion, alimentent des discours de haine et sont incompatibles avec les valeurs
d’inclusivité et de rigueur scientifique qui doivent guider les membres de I'Académie nationale de
Médecine



En tant que membre des Académies nationales de Médecine et de Pharmacie, le Dr Costentin engage,
par ses prises de position publiques, la réputation et l'autorité de ces deux institutions. Il nous semble
impératif que chacune des deux Académies prenne publiguement ses distances avec de telles
affirmations et réaffirme son attachement a une démarche fondée sur des données probantes, le
respect des droits humains et la neutralité scientifique.

Nous vous demandons respectueusement d’examiner si de tels propos et idéologies sont compatibles
avec les devoirs et responsabilités d’'un membre de 'Académie nationale de Médecine. Une clarification
publique serait essentielle pour préserver I'intégrité de cette prestigieuse institution.

Compte tenu de la gravité des propos de Monsieur le Pr Costentin, membre des Académie de Médecine
et de Pharmacie, institutions qui sont sous le haut patronage du Président de la République, nous
mettons Mme Julienne, Conseillere Santé du Président, directement en copie de ce mail.

Nous vous prions de croire, Messieurs les Présidents, a I'expression de nos sentiments respectueux et
confraternels.
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