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C'est quoi ?                                         Ç
a fait q

u
o

i ?                

Plus d’informations sur : 
www.addictions-france.org  

EFFETS, CONSEILS 

DEMANDE DE L'AIDE à des 
professionnels dans les CJC* 
aux infirmiers de ton 
établissement ou à ton 
médecin traitant.  
* Consultations Jeunes Consommateurs

Si ton ami perd connaissance, 
METS-LE EN POSITION 
LATÉRALE  DE SÉCURITÉ  
ET APPELLE LE

NE CONSOMME 
JAMAIS SEUL.   
Si tu fais un malaise, 
tes amis pourront 
appeler les secours.

CONSOMME  
EN PETITE QUANTITÉ 
ET ESPACE LES DOSES.

AVANT DE PRENDRE 
UN PRODUIT,  
renseigne-toi sur 
la composition, les 
effets, les doses et 
comment le prendre.  

Association

France
Addictions

CANNABIS
DE SYNTHÈSE

NE PRENDS PAS LE VOLANT  
après avoir consommé.

ÉVITE DE CONSOMMER 
si tu ne tolères pas  
le cannabis naturel.

ÉVITE LES  

MÉLANGES  

en particulier avec d'autres 
types de cannabis, l'alcool  
ou des stimulants.



 
    Les cannabinoïdes (ou cannabis) de synthèse,  

sont des drogues fabriquées en laboratoire.

Ces substances chimiques :

$ imitent les effets du cannabis  
en reproduisant sa structure 
moléculaire

$ sont souvent présentées sous 
forme de e-liquides (liquide pour 
cigarettes électroniques) mais 
aussi sous forme de mélanges à 
fumer (poudre ou herbe séchée).

C’EST QUOI ?1

Buddha 
Blue ?

Pète ton crâne ?

Spice ?K2 ?

Black mamba ?

Faux CBD ?

La liste des  
cannabinoïdes  
de synthèse  
est grande. 
Il en existe  

+ de 200 

ÇA FAIT QUOI ? 2
        LES EFFETS IMMÉDIATS

 RECHERCHÉS SONT CEUX 
 DU CANNABIS :  

� Euphorie

��Sensation  
de détente 

�Apaisement

 RISQUES DÈS  
 LA PREMIÈRE PRISE : 

��Hallucinations, crise  
de panique et d’anxiété

��Convulsions, malaises, 
vomissements

��Problèmes cardiaques  
et pulmonaires

��Réactions oculaires  
et cutanées (œdème, 
rougeur)

RISQUES À LONG TERME :

��Dommages 
neurologiques 
irréversibles

��Complications 
psychiatriques

LES EFFETS  
INDÉSIRABLES  
sont également  
nombreux.

 –  

En France, la 
consommation, 

la détention et la vente 
de la plupart des 
cannabinoïdes 
de synthèse 
sont illégales.

SOUVENT CONFONDUS AVEC LE CBD  
OU LE CANNABIS,  les cannabinoïdes  
de synthèse sont jusqu'à 

CANNABIS  
NATUREL

CANNABIS  
DE SYNTHÈSE

A SAVOIR
EFFETS DU SEVRAGE

L’arrêt du produit 
entraîne des signes  

de manque importants

��Troubles de l’humeur  
et du sommeil

��Hallucinations,  
paranoïa

+ puissants 
+ dangereux  
+ addictifs
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